Tillbarn och unga

Stod for dig enligt lagen
om stod och service for
vissa funktionshindrade,

TABY &



Vad ar LSS?

LSS betyder Lagen om Stod och Service
till vissa funktionshindrade.

Det &r en lag som handlar om vad du som har en
funktionsnedsattning har ratt till for stod och hjalp
for att kunna leva som andra barn och unga i samma
alder som du.

Du kan ldsa mer pé taby.se/unga.

Din ratt enligt
Barnkonventionen

Du har rétt att f3 information om saker som handlar
om dig pa ett sitt som du forstar och kan ta till dig.

Du har ocksa rétt att vara delaktig i saker som ror dig.
Darfor ar det viktigt att din handlaggare tar reda péa vad
du tycker, tanker och vill.

Din handl3ggare har tystnadsplikt. Det betyder att saker
som handlar om dig, hur du mér eller har det hemma inte
far spridas hur som helst.

Du kan ldsa mer om Barnkonventionen pa webbplatsen
unicef.se/barnkonventionen.




Sa har kan du fa insatser

Kontakt och ansokan

Du och dina foraldrar kontaktar oss sé att vi
tillsammans kan se hur du kan fa stod och hjalp.

Du behover ansoka om det stod som du har behov av.

Utredning

Efter att du ansokt om stod traffar du en
handlaggare och ni gar igenom dina behov.
Sedan gor handlaggaren en utredning och
bedomer vilka insatser som du kan ha rétt till.

Beslut

Du far ett brev med beslut om du har rétt till
stod och insatser. Om du inte dr n6jd med
beslutet kan du 6verklaga.

Insatser

Om du har rétt till stod behover du vélja
utforare for en del insatser. Din handlaggare
ger information om hur det fungerar.

Uppfoljning

Efter en tid foljer du och handlaggaren upp
insatsen for att se om den hjalper dig pa ratt
satt. Uppfoljning gors sedan tva génger per ar.




Vilka insatser finns?

I Personlig assistent

Om du behover hjalp med sadant
som att dta, ga pa toaletten, kla
pa dig, tvatta dig, prata eller
kommunicera med andra kan du
ha ratt till en personlig assistent.

Din personliga assistent ska hjalpa
dig med sadant som du sjalv inte
kan gora.

Din handlaggare

Personen p3a kommunen
som hjalper dig kallas ibland
for LSS-handlaggare och
ibland for bistandshand-

lIaggare. Du kan vanda digt till
din handldggare om du har
fragor, behover stod och
hjalp eller om du inte ar

nojd med insatsen.

I Ledsagarservice

Om du har svért att ta dig ut pa
egen hand for fritidsaktiviteter
och intressen kan du fa hjalp att
gora det av en person som kallas
ledsagare.

I forsta hand stottar ledsagaren
dig till och fran aktiviteten men
kan &ven vara med som stod
under aktiviteten.

Aktiviteter som ledsagaren kan
folja med dig pa ar till exempel
museum, idrott, fika och
promenad.

I Kontaktperson

En kontaktperson ar en person du
kan traffa for att gora aktiviteter
med utanfor hemmet, till exempel
att fika, gé pa bio, konserter eller
annat som du tycker om.

Det kan finnas flera anledningar
till att du kan behova en
kontaktperson. Kanske du inte
traffar s manga pa din fritid eller
inte umgas sa mycket med dina
klasskamrater.



I Aviosare

Om du inte kan vara sjalv
hemma sa kan du ha ratt till
avlosarservice. En person som
kallas avlosare kommer da hem
till dig och ar med dig sa att
dina anhoriga kan fa avlastning
och gora sysslor i eller utanfor
hemmet.

I Korttids — att bo utanfor
hemmet en stund

Om du beh6ver miljoombyte eller
dina anhoriga behover avlastning
kan du ha ratt till korttidsvistelse.
Det betyder att du far dka till en
verksamhet, traffa andra och hitta
pa saker som du tycker ar roliga.
Du kan vara pa korttids 6ver
dagen eller stanna Over natten.

I Korttidstillsyn efter skolan

Du som ar 6ver 12 ar och
gar i skolan kan ha ratt till
korttidstillsyn.

Det funkar ungefar som fritids
och du ska kunna vara dar fore och
efter skolan, pé lov och studiedagar.

I LSS-boende

Ibland kan du som har en funktions-
nedsittning inte bo hemma hos dina
foraldrar aven om de far stod pa
olika satt. D4 kan du ha ratt att bo

i ett LSS-boende.

I LSS-boendet finns det personal
tillganglig dygnet runt och stodet
ar anpassat efter dina behov.



Min handlaggare:

Telefonnummer:

Mejladress:






