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TÄBY



Val till årskurs 2 och 3

Valet är ditt  
Valen du gör till årskurs 2 och 3 ger dig möjlighet att läsa kurser 
inom de områden du tycker är intressanta och utvecklande. Du kan 
fördjupa dig inom något av de ämnen som redan ingår i ditt 
program, men du kan också välja kurser inom ämnen som är helt 
nya för dig. Inom det individuella valet kommer du också att lära 
känna elever från andra program.

Valkatalogen
Den här valkatalogen visar vilka val du ska göra inom ditt program 
och när valen görs. På yrkesprogrammen väljer du 100 poäng 
individuellt val inför årskurs 2 och 100 poäng inför årskurs 3.  

På alla högskoleförberedande program, utom Ekonomi, väljer du 
som regel 200 poäng individuellt val inför årskurs 3. Om du går 
Ekonomi ska du välja 100 poäng individuellt val inför årskurs 2 och 
100 poäng inför årskurs 3 – precis som på yrkesprogrammen.

På några av programmen ska du dessutom välja inriktning, profil 
och kurser inom programfördjupningen.

Behörighet till högskolan och meritpoäng
För att få studera vid ett universitet eller en högskola måste du 
uppfylla vissa förkunskaper. Förkunskapskraven är indelade i 
grundläggande behörighet och särskild behörighet. Meritpoäng 
kan du få om du väljer vissa fördjupningskurser i moderna språk, 
engelska och matematik.

På www.antagning.se hittar du information om allt du 
behöver veta om att studera på högskola och universitet. 
Du kan också vända dig till din studievägledare.

Lycka till med ditt val!

Ellinor Häll Wesslau
Program: TE
Tel: 08-555 587 76
E-post: ellinor.hallwesslau@taby.se

Jenny Eriksson
Program: NA, RL, VO
Tel: 08-555 580 61
E-post: jenny.eriksson@taby.se

Studie- och yrkesvägledare

Satu Haidenthaller
Program: IB, IM
Tel: 08-555 580 62
E-post: satu.haidenthaller@taby.se

Viktor Blom
Program: EE, EK, SA
Tel: 08-555 580 64
E-post: viktor.blom@taby.se

https://www.antagning.se/sv/betyg-och-behorighet/gymnasieskolan/gymnasieexamen-2014-och-framat/meritpoang/
mailto:ellinor.hallwesslau%40taby.se?subject=
mailto:jenny.eriksson%40taby.se?subject=
mailto:satu.haidenthaller%40taby.se?subject=
mailto:viktor.blom%40taby.se?subject=
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4

När du väljer och vad du väljer
beror på vilket program du går – se nedan:

Samtliga val görs under perioden 23 januari — 6 februari 2026 i Schoolsoft på förstasidan under "Aktuellt".

NA
Naturvetenskap, åk 1
Inriktning
Möjlighet att välja moderna språk forts. nivå 2

Naturvetenskap, åk 2
Programfördjupning och individuellt val

TE
Teknik, åk 1
Design: programfördjupning 
Info-media: programfördjupning 
Samhällsbyggande: programfördjupning

Teknik, åk 2
Programfördjupning och individuellt val

SA Samhällsvetenskap, åk 1
Språkval

Samhällsvetenskap, åk 2
Programfördjupning och individuellt val

EK
Ekonomi, åk 1
Individuellt val

Ekonomi, åk 2
Programfördjupning och individuellt val

RL
Restaurang och livsmedel, åk 1
Profil*, programfördjupning och individuellt val

Restaurang och livsmedel, åk 2
Individuellt val

* Val av profil genomförs under HT-26

VO
Vård och omsorg, åk 1
Programfördjupning och individuellt val

Vård och omsorg, åk 2
Individuellt val

EE
El och energi, åk 1 
Programfördjupning och individuellt val

El och energi, åk 2
Individuellt val



5El och energi, åk 1EE

		

Inriktning: Elteknik 

Ellära, nvå 1			   100  
 
Installationsteknik, nivå 1	 100

Installationsteknik, nivå 2	 100

Kommunikationsnät, nivå 1	 100

Säkerhetssystem nivå 1               	100
 

 
Summa poäng			   500

Gymnasiegemensamma ämnen 
Engelska, nivå 1			  100  

Engelska, nivå 2			  100 

Historia, nivå 1a1		    50 

Idrott och hälsa 1, nivå 1	 100 

Matematik, nivå 1a		  100 

Naturkunskap, nivå 1a1		    50 

Religionskunskap, nivå 1	   50 

Samhällskunskap, nivå 1a1	   50 

Svenska, nivå 1 / Sva, nivå 1	 100 

Svenska, nivå 2 / Sva, nivå 2	 100 

Svenska, nivå 3 / Sva, nivå 3	 100

Programgemensamma ämnen
Automationsteknik, nivå 1	 100

Dator- och kommunikations-	 100 

teknik, nivå 1				  

Elteknik, nivå 1			   100 

Energiteknik, nivå 1		  100 

Individuellt val 			   200

Gymnasiearbete		  100

 
Summa poäng		   1300-1600

Ämnesnivåerna i de gula fälten krävs  
för grundläggande högskole-
behörighet. De kan väljas bort från de  
gymnasiegemensamma ämnena och 
istället läsas som programfördjupning 
(eng) eller individuellt val (sve/sva).
  
De kan också väljas bort helt.

Programfördjupning 

Fastighetsautomation, nivå 1	     	 100

Konstruktion, nivå 1	                    	 100

Installationsteknik, nivå 3	   	 100 

Underhåll – elteknik, nivå 1		  100

Solcellsteknik, nivå 1			   100

Elmätteknik, nivå 1 / 			   100 
Matematik, nivå 2a

Engelska, nivå 2 /			   100 
Försäljning och kundservice, nivå 1

 
Summa poäng			       	 700

EE25  
Ni som går i årskurs 1 ska 
välja 200 poäng program- 
fördjupning och 100 poäng 
individuellt val till nästa läsår.

På sida 7 finns en 
översikt över de individuella 
val som kan väljas till nästa 
läsår.

Från sida 26 och framåt 
finns beskrivningar av de  
olika ämnesnivåer som går 
att välja som programför-
djupning och individuellt val.

 
 



6El och energi, åk 2EE

		

Inriktning: Elteknik 

Praktisk ellära			   100  
 
Elkraftteknik	                 	 100
 
Elinstallationer  	    		  200

Kommunikationsnät 1		  100

 
 
Summa poäng			   500

Gymnasiegemensamma ämnen 
Engelska 5			   100  

Engelska 6			   100 

Historia 1a1			     50 

Idrott och hälsa 1		  100 

Matematik 1a			   100 

Naturkunskap 1a1		    50 

Religionskunskap 1		    50 

Samhällskunskap 1a1		    50 

Svenska 1 / Sva 1		  100 

Svenska 2 / Sva 2		  100 

Svenska 3 / Sva 3		  100

Programgemensamma ämnen
Datorteknik 1a			   100 

Elektromekanik			   100 

Energiteknik 1			   100 

Mekatronik 1			   100

 

Individuellt val			   200 

 

Gymnasiearbete		  100 

 
Summa poäng		   1300-1600

Kurserna i de gula fälten krävs för 
grundläggande högskolebehörighet. 
De kan väljas bort från de  
gymnasiegemensamma ämnena och 
istället läsas som programfördjupning 
(eng) eller individuellt val (sve/sva). 

De kan också väljas bort helt.

Programfördjupning 

Fastighetsautomation		      	 100

Data- och medianät	                    	 100

Belysningsteknik		    	 100 

Konstruktion 1				    100

Larm- övervaknings- och 		  100 
säkerhetssystem

Elmotorstyrning / 			   100 
Matematik 2a

Engelska 6 /				    100 
Personlig försäljning 1

 
Summa poäng			       	 700

EE24 
Ni som går i årskurs 2 ska 
välja 100 poäng individuellt 
val till nästa läsår. 

På sida 7 finns en 
översikt över de individuella 
val som kan väljas till nästa 
läsår.

Från sida 26 och framåt 
finns beskrivningar av de 
olika kurser som går att välja 
som individuellt val.

 
 



7El och energi, åk 1 och 2EE

		

Elever i EE25 kan välja någon av nedanstående ämnesnivåer som  
individuellt val:
 

Artificiell intelligens, nivå 1 

Entreprenörskap, nivå 1

Fotografisk bild, nivå 1 

Företagsekonomi, nivå 1

Idrott och hälsa nivå 2

Information och kommunikation, nivå 1

Kriminologi

Matlagning, nivå 1

Modersmål

Musik, nivå 1

Programmering, nivå 1

Spelprogrammering

Svenska, nivå 2

Svenska som andraspråk, nivå 2

Elever i EE24 kan välja någon av nedanstående kurser som  
individuellt val:

Artificiell intelligens 1 

Cumulus

Entreprenörskap — UF

Fotografisk bild 1

Idrott och hälsa 2

Kost och hälsa

Matlagning 1

Modersmål

Musik

Programmering 1

Svenska 3

Svenska som andraspråk 3

Teater — scenisk gestaltning



8Ekonomi, åk 1EK

		

Inriktning: Ekonomi 

Entreprenörskap och företagande,     100 
nivå 1  
 
Företagsekonomi, nivå 2              	        100
 
Matematik – fortsättning,	         100 
nivå 1b

Summa poäng			           300

Programfördjupning 

Företagsekonomi, nivå 3	       100

Ledarskap och organisation, 	       100 
nivå 1

Marknadsföring, nivå 1	                      100

 
 
 
Summa poäng			          300

Gymnasiegemensamma ämnen 

Engelska, nivå 1	+ 2		  200 

Historia, nivå 1b			  100 

Idrott och hälsa, nivå 1		  100 

Matematik, nivå 1b + 2b		 200 

Naturkunskap, nivå 1b		  100 

Religionskunskap, nivå 1	   50 

Samhällskunskap, nivå 1b	 100 

Samhällskunskap, nivå 2	 100 

Svenska / Sva, nivå 1 + 2 + 3	 300 

Programgemensamma ämnen

Företagsekonomi, nivå 1	 100 

Juridik, nivå 1 			   100 

Moderna språk			   100 

Psykologi, nivå 1		    50

 

Individuellt val			   200

Gymnasiearbete		  100

 

Summa poäng		              1900

EK25  
Ni som går i årskurs 1 ska 
välja 100 poäng individuellt 
val till nästa läsår. 

På sida 10 finns en 
översikt över de individuella 
val som kan väljas till nästa 
läsår.

Från sida 26 och framåt 
finns beskrivningar av de  
olika ämnesnivåer som går 
att välja som individuellt val.

 
 



9Ekonomi, åk 2EK

		

Inriktning: Ekonomi 

Entreprenörskap och företagande      100  
 
Företagsekonomi 2                	         100
 
Matematik 3b    	    		          100

 

Summa poäng			           300

Programfördjupning 

Engelska 7 / Retorik 		        100 
 
Ledarskap och organisation 	       100

Företagsekonomi – specialisering    100 
 

 
 
Summa poäng			          300

Gymnasiegemensamma ämnen 

Engelska 5 + 6			   200  

Historia 1b			   100 

Idrott och hälsa 1		  100 

Matematik 1b + 2b		  200 

Naturkunskap 1b		  100 

Religionskunskap 1		    50 

Samhällskunskap 1b		  100 

Samhällskunskap 2		  100 

Svenska / Sva 1 + 2 + 3 		 300 

Programgemensamma ämnen

Företagsekonomi 1		  100 

Privatjuridik 			   100 

Moderna språk			   100 

Psykologi 1			     50 

 

Individuellt val	 		  200

Gymnasiearbete		  100

 

Summa poäng		              1900

EK24 
Ni som går i årskurs 2 ska 
välja 100 poäng program- 
fördjupning och 100 poäng 
individuellt val till nästa läsår.

På sida 10 finns en 
översikt över de individuella 
val som kan väljas till nästa 
läsår.

Från sida 26 och framåt 
finns beskrivningar av de 
olika kurser som går att välja 
som programfördjupning och 
individuellt val. 

 
 



10Ekonomi, åk 1 och 2EK

		

Elever i EK25 kan välja någon av nedanstående ämnesnivåer som  

individuellt val:
 

Artificiell intelligens, nivå 1

Fotografisk bild, nivå 1

Företagsanalys och investeringar

Idrott och hälsa, nivå 2

Information och kommunikation, nivå 1

Internationell ekonomi, nivå 1

Kriminologi

Matlagning, nivå 1 

Moderna språk fortsättning, nivå 2

Modersmål

Musik, nivå 1

Programmering, nivå 1

Spelprogrammering

Elever i EK24 kan välja någon av nedanstående kurser som  

individuellt val:
 
Artificiell intelligens 1  

Cumulus

Engelska 7

Fotografisk bild 1 

Företagsanalys och investeringar

Idrott och hälsa 2 

Information och kommunikation 1

Internationell ekonomi

Kost och hälsa

Kriminologi

Matlagning 1 

Moderna språk, steg 5

Modersmål

Musik

Naturkunskap 2

Programmering 1

Spelprogrammering

Teater — scenisk gestaltning



11Naturvetenskap, åk 1NA

		

Gymnasiegemensamma ämnen 
Engelska, nivå 1 + 2		  200  

Historia, nivå 1b			  100 

Idrott och hälsa, nivå 1		  100 

Matematik, nivå 1c + 2c 		 200 

Religionskunskap, nivå 1	   50 

Samhällskunskap, nivå 1b       	 100 

Svenska / Sva, nivå 1 + 2 + 3 	 300 

		   

Programgemensamma ämnen
Biologi, nivå 1			   100 

Fysik, nivå 1b 			   150 

Kemi, nivå 1			   100 

Matematik – fortsättning,	 100 

nivå 1c 

Moderna språk			   100

 

Individuellt val			   200

Gymnasiearbete		  100

 

Summa poäng		              1900

Inriktning: 
Naturvetenskap och samhälle

Biologi, nivå 2 			   100
Geografi, nivå 1 			  100 
Samhällskunskap, nivå 2	 100

Summa poäng			   300

Programfördjupning

Matematik – fördjupning,	 100 
nivå 1 
 
Engelska, nivå 3 /		  100 
Naturvetenskaplig  
specialisering, nivå 1 
(medicinsk fördjupning) 	

Summa poäng			   200

NA25 
Ni som går i årskurs 1 ska 
välja inriktning – antingen 
Naturvetenskap eller Natur-
vetenskap och samhälle – 
till nästa läsår. 

Ni har också möjlighet att 
välja moderna språk fortsätt-
ning, nivå 2 som individuellt 
val i åk 2. 
 

Inriktning: Naturvetenskap

Biologi, nivå 2 			   100
Fysik, nivå 2  			   100 
Kemi, nivå 2  			   100

Matematik – fortsättning,	 100 
nivå 2

 
Summa poäng			   400

Programfördjupning

Hållbart samhällsbyggande 	 100 
nivå 1

Matematik – fortsättning,	 100 
nivå 2

Engelska, nivå 3 /		  100 
Naturvetenskaplig  
specialisering, nivå 1 
(medicinsk fördjupning)  
 
		

Summa poäng			   300



12Naturvetenskap, åk 2NA

* Prata med din Studie- och yrkesvägledare.
		

Gymnasiegemensamma ämnen 
Engelska 5 + 6			   200  

Historia 1b			   100 

Idrott och hälsa 1		  100 

Matematik 1c + 2c + 3c		  300 

Religionskunskap 1		    50 

Samhällskunskap 1b       	 100 

Svenska / Sva 1 + 2 + 3 / 	 300 

 

Programgemensamma ämnen
Biologi 1			   100 

Fysik 1a 			   150 

Kemi 1				    100 

Moderna språk			   100

 

 

Individuellt val			   200

 

Gymnasiearbete		  100 

 

 

Summa poäng		              1900

Inriktning: 
Naturvetenskap och samhälle

Geografi 1  			   100
Samhällskunskap 2 		  100 
Biologi 2  			   100

Summa poäng			   300

Programfördjupning

Matematik 5 / 			   100  
annan kurs* 
 
Naturvetenskaplig spec.		 100 
(medicinsk fördjupning) / 	
Engelska 7

Summa poäng			   200

NA24
Ni som går i årskurs 2 och 
läser inriktningen  
Naturvetenskap ska välja 
200 poäng program- 
fördjupning och 200 poäng 
individuellt val till nästa läsår.  
 
Ni som går i årskurs 2 och 
läser inriktningen Naturve-
tenskap och samhälle ska 
välja 100 poäng program-
fördjupning och 200 poäng 
individuellt val till nästa läsår.

På sida 13 finns en 
översikt över de individuella 
val som kan väljas till nästa 
läsår.

Från sida 26 och framåt 
finns beskrivningar av de 
olika kurser som går att välja 
som programfördjupning och 
individuellt val.  

Inriktning: Naturvetenskap

Biologi 2  			   100
Fysik 2  			   100 
Kemi 2  				   100
Matematik 4  			   100

Summa poäng			   400

Programfördjupning

Hållbart samhällsbyggande 	 100

Naturvetenskaplig spec.		 100 
(medicinsk fördjupning) / 	
Engelska 7
                                                              
Matematik 4 /			   100	             
Entreprenörskap*/	
Moderna språk steg 4 

		

Summa poäng			   300



13Naturvetenskap, åk 2NA

NA24: Blocken nedan motsvarar olika positioner i schemat. Du som ska välja 200 poäng individuellt val till nästa läsår, måste välja kurser ur två 
olika block.

Block 1

Artificiell intelligens 1  

Engelska 7

Entreprenörskap – UF

Fotografisk bild 1

Fysik 3

Företagsanalys och investeringar

Företagsekonomi 1

Idrott och hälsa 2

Information och kommunikation

Internationell ekonomi

Kriminologi

Matlagning 1

Moderna språk

Modersmål

Musik

Programmering 1

Spelprogrammering

Block 2

Artificiell intelligens 1 

Bild

Engelska 7

Internationella relationer

Kommunikation

Lagbollspel

Matematik 5

Matlagning 1

Modersmål

Retorik

Block 3

Cumulus

Idrott och hälsa 2

Kost och hälsa

Matematik – specialisering

Matlagning 1

Modersmål

Musik

Teater - scenisk gestaltning 1



14Restaurang och livsmedel, åk 1RL

		

Inriktning: Kök och servering

Mat och dryck i		               100 
kombination, nivå 1 
 
Matlagning, nivå 1	              100 
  
Servering, nivå 1  	              100
 
 
  
Summa poäng		               300

Pr

Br

Gymnasiegemensamma ämnen 

Engelska, nivå 1			   100 
 
Engelska, nivå 2			   100
 
Historia, nivå 1a1		     50
 
Idrott och hälsa, nivå 1		   100
 
Matematik, nivå 1a		   100
 
Naturkunskap, nivå 1a1		     50
 
Religionskunskap, nivå 1	    50
 
Samhällskunskap, nivå 1a1	    50
 
Svenska / Sva, nivå 1		   100
 
Svenska / Sva, nivå 2		   100
 
Svenska / Sva, nivå 3		   100

Programgemensamma ämnen

Livsmedels- och		  100 
näringskunskap, nivå 1
 
Måltid och bransch, nivå 1 +2	 300
 

Individuella val			   200 

Gymnasiearbete		  100 

 

Summa poäng		   1300-1600

Ämnesnivåerna i de gula fälten krävs 
för grundläggande högskole- 
behörighet. De kan väljas bort från  
de gymnasiegemensamma ämnena 
och istället läsas som programför-
djupning (eng) eller individuellt val 
(sve/sva). 

De kan också väljas bort helt.

Programfördjupning för profil Kök 
 
Barteknik och ansvarsfull alkohol-		  100 
servering, nivå 1 
 
Konditori, nivå 1					    100 
 
Mat och dryck i kombination,                     		 100 
nivå 2 
 
Matlagning, nivå 2 + 3 + 4	                            	 500
 
Engelska, nivå 2 / Försäljning och 	            	 100 
kundservice, nivå 1 

Summa poäng			                             	 900

Programfördjupning för profil Servering

Barteknik och ansvarsfull alkohol-		  100 
servering, nivå 1 
 
Konditori, nivå 1					    100 
 
Mat och dryck i kombination,                     		 100 
nivå 2

Servering, nivå 2 + 3 + 4		                            	 500 
 
Engelska, nivå 2 / Försäljning och 	            	 100 
kundservice, nivå 1 
 

Summa poäng			                             	 900

RL25 
Ni som går i årskurs 1 ska 
välja 100 poäng program- 
fördjupning och 100 poäng 
individuellt val till nästa läsår. 

På sida 16 finns en 
översikt över de individuella 
val som kan väljas till nästa 
läsår.

Från sida 26 och framåt 
finns beskrivningar av de  
olika ämnesnivåer som går 
att välja som programför-
djupning och individuellt val.  



15Restaurang och livsmedel, åk 2RL

		

Inriktning: Kök och servering

Matlagning 1		               100 
  
Mat och dryck i		               100 
kombination
 
Servering 1  		               100
 
 
  
Summa poäng		               300

Pr

Br

Gymnasiegemensamma ämnen 

Engelska 5			    100 
 
Engelska 6			    100
 
Historia 1a1			      50
 
Idrott och hälsa 1		   100
 
Matematik 1a			    100
 
Naturkunskap 1a1		     50
 
Religionskunskap 1		     50
 
Samhällskunskap 1a1		     50
 
Svenska 1 / Sva 1		   100
 
Svenska 2 / Sva 2		   100
 
Svenska 3 / Sva 3		   100

Programgemensamma ämnen

Hygien				    100
 
Livsmedels- och		  100 
näringskunskap
 
Branschkunskap inom		  100 
restaurang
 
Service och bemötande 1	 100
 

Individuellt val 			   200 

Gymnasiearbete		  100

 

Summa poäng		   1300-1600

Kurserna i de gula fälten krävs för 
grundläggande högskole- 
behörighet. De kan väljas bort från  
de gymnasiegemensamma ämnena 
och istället läsas som programför-
djupning (eng) eller individuellt val 
(sve/sva). 

De kan också väljas bort helt.

Programfördjupning för profil Kök 
 
Matlagning 2 + 3 + 4		                             	 600 
 
Specialkoster		                             		  100
 
Drycker och ansvarsfull		             	              	 100 
alkoholservering 
 
Engelska 6 / Personlig försäljning 1	            	 100 
 

Summa poäng			                             	 900

Programfördjupning för profil Servering

Servering 2			                              	 200 
 
Drycker			                             		  100
 
Drycker och ansvarsfull		             	              	 100 
alkoholservering 
 
Matsalshantverk				    100 
 
Service och bemötande 2			   100 
 
Barteknik					     100 
 
Specialkoster					     100 
 
Engelska 6 / Personlig försäljning 1	            	 100 
 

Summa poäng			                             	 900

RL24
Ni som går i årskurs 2 ska 
välja 100 poäng individuellt 
val till nästa läsår.

På sida 16 finns en 
översikt över de individuella 
val som kan väljas till nästa 
läsår.

Från sida 26 och framåt 
finns beskrivningar av de 
olika kurser som går att välja 
som individuellt val.



16Restaurang och livsmedel, åk 1 och 2RL

		

Elever i RL25 kan välja någon av nedanstående ämnesnivåer som  
individuellt val: 

 
Artificiell intelligens, nivå 1

Entreprenörskap, nivå 1

Fotografisk bild, nivå 1

Företagsekonomi, nivå 1

Idrott och hälsa, nivå 2

Information och kommunikation, nivå 1

Kriminologi

Matematik, nivå 2a

Modersmål

Musik, nivå 1

Programmering, nivå 1

Spelprogrammering

Svenska, nivå 2

Svenska som andraspråk, nivå 2

Elever i RL24 kan välja någon av nedanstående kurser som  
individuellt val:

Artificiell intelligens, nivå 1

Cumulus

Fotografisk bild 1

Idrott och hälsa 2

Kost och hälsa

Modersmål

Musik

Programmering 1

Svenska 3

Svenska som andraspråk 3

Teater — scenisk gestaltning



17Samhällsvetenskap, åk 1SA

		

Inriktning: Beteendevetenskap

Ledarskap och organisation,	   100 
nivå 1
 
Psykologi, nivå 2	              	     50

Samhällskunskap, nivå 2	   100

Sociologi, nivå 1 + 2	  	   200

Summa poäng			     450

Inriktning: Samhällsvetenskap 

Geografi, nivå 1			     100  
 
Historia, nivå 2a			    100
 
Religionskunskap, nivå 2             	    50

Samhällskunskap, nivå 2 + 3          200

Summa poäng			     450

Programfördjupning 

Humanistisk och samhälls-	    100 
vetenskaplig specialisering,
nivå 1

Internationella relationer 	     100

Ledarskap och organisation,            100 
nivå 1 

Summa poäng			       300

Gymnasiegemensamma ämnen 
Engelska, nivå 1 + 2		  200  

Historia, nivå 1b			  100 

Idrott och hälsa, nivå 1		  100 

Matematik, nivå 1b + 2b		 200 

Naturkunskap, nivå 1b		  100 

Religionskunskap, nivå 1	   50 

Samhällskunskap, nivå 1b	 100 

Svenska / Sva, nivå 1 + 2 + 3	 300 

Programgemensamma ämnen
Filosofi, nivå 1			     50 

Moderna språk			   200 

Psykologi, nivå 1		    50

 

Individuellt val			   200

Gymnasiearbete		  100 

 
Summa poäng		              1750

Programfördjupning 

Historia, nivå 2a   	  	      100

Humanistisk och samhälls-	      100 
vetenskaplig specialisering,
nivå 1

Tillämpad psykologi, nivå 1	      100

Summa poäng			        300

SA25  
Ni som går i årskurs 1 ska 
välja 100 poäng moderna 
språk till nästa läsår. 

 
 



18Samhällsvetenskap, åk 2SA

		

Inriktning: Beteendevetenskap

Kommunikation		                 100  
 
Ledarskap och organisation	   100
 
Psykologi 2a 		               	     50

Samhällskunskap 2		    100

Sociologi		   	   100

Summa poäng			     450

Inriktning: Samhällsvetenskap 

Geografi 1			     100  
 
Historia 2a 			     100
 
Religionskunskap 2 	              	     50

Samhällskunskap 2 + 3 	                 200

Summa poäng			     450

Programfördjupning 

Engelska 7 / Kommunikation           100

Humanistisk och samhälls-	      100 
vetenskaplig specialisering
 
Ledarskap och organisation 	      100

Summa poäng			        300

Gymnasiegemensamma ämnen 
Engelska 5 + 6			   200  

Historia 1b			   100 

Idrott och hälsa 1		  100 

Matematik 1b + 2b		  200 

Naturkunskap 1b		  100 

Religionskunskap 1		    50 

Samhällskunskap 1b		  100 

Svenska /Sva 1 + 2 + 3  		 300 

Programgemensamma ämnen
Filosofi 1			     50 

Moderna språk			   200 

Psykologi 1			     50

 

Individuellt val			   200

Gymnasiearbete		  100 

 
Summa poäng		              1750

Programfördjupning 

Engelska 7 / Digitalt skapande 1      100

Historia 2a		   	       100

Humanistisk och samhälls-	       100 
vetenskaplig specialisering

Summa poäng			         300

SA24 
Ni som går i årskurs 2 ska 
välja 100 poäng program- 
fördjupning och 200 poäng 
individuellt val till nästa läsår. 

På sida 19 finns en 
översikt över de individuella 
val som kan väljas till nästa 
läsår.

Från sida 26 och framåt 
finns beskrivningar av de 
olika kurser som går att välja 
som programfördjupning och 
individuellt val. 

 
 



19Samhällsvetenskap, åk 2SA

SA24: Blocken nedan motsvarar olika positioner i schemat. Du som ska välja 200 poäng individuellt val till nästa läsår, måste välja kurser ur två 
olika block.

Block 1

Artificiell intelligens 1

Engelska 7

Entreprenörskap – UF

Fotografisk bild 1

Företagsanalys och investeringar

Företagsekonomi 1

Idrott och hälsa 2

Internationell ekonomi

Information och kommunikation 1

Kriminologi

Matlagning 1

Modersmål

Musik

Naturkunskap 2

Programmering 1

Spelprogrammering

Block 2

Artificiell intelligens 1 

Bild

Engelska 7

Internationella relationer

Kommunikation

Lagbollspel

Matematik 3b

Matlagning 1

Modersmål

Retorik

Block 3

Cumulus

Idrott och hälsa 2

Kost och hälsa

Matlagning 1

Modersmål

Musik

Teater – scenisk gestaltning 1



20Teknik, åk 1TE

		

Inriktning: 
Design och produktutveckling

Bild och visualisering,	              100 
nivå 1 
Design, nivå 1		               100 
Konstruktion, nivå 1	              100
  
Summa poäng		               300

Inriktning: 
Informations- och medieteknik

Informationssteknik, nivå 1	 100 
Programmering, nivå 1 		  100
Webbutveckling, nivå 1		  100

Summa poäng			   300

Inriktning: 
Samhällsbyggande och miljö

Arkitektur, nivå 1		  100 
Byggnadsverk, nivå 1 		  100
Hållbart samhällsbyggande, 	 100 
nivå 1 

Summa poäng			   300

Inriktning: 
Teknikvetenskap

Fysik, nivå 2  			   100
Matematik – fortsättning, 	 100 
nivå 2
Teknik, nivå 3  			   100

Summa poäng			   300

Programfördjupning

Engelska, nivå 3			                               100
Fysik, nivå 2 / Tillämpad programmering,               100 
nivå 1 
Matematik – fortsättning, nivå 2 /            	             	 100 
Artificiell intelligens, nivå 1 
		                  
Summa poäng				                   300

Programfördjupning

Engelska, nivå 3			                               100
Fysik, nivå 2 / Teknik – specialisering,                    100 
nivå 1 
Matematik – fortsättning, nivå 2 /            	             	 100 
Produktutveckling, nivå 1  
 
Summa poäng				                   300

Programfördjupning

Engelska, nivå 3					    100
Matematik – fördjupning, nivå 1
Programmering, nivå 1  			                 100
  
Summa poäng				                   300

Programfördjupning
 
Engelska, nivå 3			                             	 100  
Fysik, nivå 2 / Teknik – specialisering,                    100 
nivå 1 
Matematik – fortsättning, nivå 2 /            	             	 100 
Produktutveckling, nivå 1        	

Summa poäng			                             	 300

	

	

	

	

	

	

	

Gymnasiegemensamma ämnen 
Engelska, nivå 1 + 2		  200  

Historia, nivå 1a1		    50 

Idrott och hälsa, nivå 1		  100 

Matematik, nivå 1c + 2c		 200 

Naturkunskap, nivå 1a1		    50 

Religionskunskap, nivå 1	   50 

Samhällskunskap, nivå 1b       	 100 

Svenska / Sva, nivå 1 + 2 + 3 	 300 

Programgemensamma ämnen
Fysik, nivå 1b 			   150 

Kemi, nivå 1			   100 

Matematik – fortsättning, 	 100 

nivå 1c 

Teknik, nivå 1			   100 

Teknik, nivå 2			   100

 

Individuellt val			   200

Gymnasiearbete		  100 

 

Summa poäng		              1900

TE25 
Ni som går i årskurs 1 och 
läser någon av inriktningarna 
Design och produktutveck-
ling, Informations- och me-
dieteknik, eller Samhälls- 
byggande och miljö ska välja 
100 poäng programfördjup-
ning till nästa läsår. 
 
Från sida 26 och framåt 
finns beskrivningar av de olika 
ämnesnivåer som går att välja 
som programfördjupning. 



21Teknik, åk 2TE

		

Inriktning: 
Design och produktutveckling

Bild och form 1a1	                50   
CAD 1		   	                50 
Design 1  		               100 
Konstruktion 1		               100
  

Summa poäng		               300

Inriktning: 
Informations- och medieteknik

Dator- och nätverksteknik	 100 
Programmering 1 		  100
Webbutveckling 1		  100

Summa poäng			   300

Inriktning: 
Teknikvetenskap

Fysik 2  			   100
Matematik 4  			   100
Teknik 2  			   100

Summa poäng			   300

Programfördjupning för profil Design och digital 
formgivning 

Bild och form 1a2 		                                 50  
CAD 2		   		                                 50 
Digitalt skapande 1       		                               100
Matematik 4 / Designmodeller 			   100 
Fysik 2 / Teknik – specialisering			  100 

Summa poäng			                                400

Programfördjupning

Matematik 4 / Artificiell intelligens	               100
Engelska 7 / Digitalt skapande 1	                             100
Webbserverprogrammering 1 	                              100 
Fysik 2 / Tillämpad programmering	                100 
 
Summa poäng				                   400

Programfördjupning

Programmering 1  			                  100
Konstruktion 1 			                                 100 
Engelska 7				                   100 
Matematik 5 				                   100 
  

Summa poäng				                   400

Programfördjupning för profil Arkitektur och miljö 

Arkitektur – hus					    100
Hållbart samhällsbyggande	                            	 100  
Matematik 4 / Designmodeller           	              	 100 
Fysik 2 / Teknik – specialisering		           	 100 

Summa poäng			                             	 400

	

	

	

	

	

	

	

Gymnasiegemensamma ämnen 
Engelska 5 + 6			   200  

Historia 1a1			     50 

Idrott och hälsa 1		  100 

Matematik 1c + 2c + 3c		  300 

Religionskunskap 1		    50 

Samhällskunskap 1b       	 100 

Svenska / Sva 1 + 2 + 3 		 300 

Programgemensamma ämnen
Fysik 1a 			   150 

Kemi 1				    100 

Teknik 1			   150

 

Individuellt val	 		  200

Gymnasiearbete		  100 

 

Summa poäng		              1800

TE24  
Ni som går i årskurs 2 och 
läser inriktningen Design,  
arkitektur och miljö ska välja 
100 poäng programfördjup-
ning och 200 poäng individu-
ellt val till nästa läsår.  
 
Ni som går i årskurs 2 och 
läser inriktningen Informa-
tions- och medieteknik ska 
välja 200 poäng program-
fördjupning och 200 poäng 
individuellt val till nästa läsår.

Ni som går i årskurs 2 och 
läser inriktningen Teknik- 
vetenskap ska välja 200 
poäng individuellt val till nästa 
läsår.

På sida 22 finns en översikt 
över de individuella val som 
kan väljas till nästa läsår.

Från sida 26 och framåt 
finns beskrivningar av de 
kurser som går att välja som 
programfördjupning och  
individuellt val.



22Teknik, åk 2TE

TE24: Blocken nedan motsvarar olika positioner i schemat. Du som ska välja 200 poäng individuellt val till nästa läsår, måste välja kurser ur två 
olika block.

Block 1

Artificiell intelligens 1

Engelska 7

Entreprenörskap – UF

Fotografisk bild 1

Fysik 3

Företagsanalys och investeringar

Företagsekonomi 1

Idrott och hälsa 2

Internationell ekonomi

Information och kommunikation 1

Kriminologi

Matlagning 1

Moderna språk

Modersmål

Musik

Programmering 1

Spelprogrammering

Block 2

Artificiell intelligens 1

Bild

Engelska 7

Internationella relationer

Kommunikation

Lagbollspel

Matematik 5

Matlagning 1

Modersmål

Programmering 2

Retorik

Block 3

Cumulus

Idrott och hälsa 2

Kost och hälsa

Matematik – specialisering

Matlagning 1

Modersmål

Musik

Teater – scenisk gestaltning 1



23Vård och omsorg, åk 1VO

		

Programgemensamma ämnen
 
Anatomi och fysiologi,	 100 
nivå 1b 

Funktionsförmåga och	 200  
funktionsnedsättning,  
nivå 1 + 2

Gerontologi och geriatrik	 100 
nivå 1

Hälso- och sjukvård,		  200 
nivå 1 + 2

Omvårdnad, nivå 1 + 2	 200

Psykiatri, nivå 1 + 2		  200  
 
Psykologi, nivå 1		    50

Samhällskunskap, nivå 1a2    	  50 

Social omsorg, nivå 1 + 2	 200
 

Summa poäng		              1300

Gymnasiegemensamma ämnen
 
Engelska, nivå 1		  100 

Engelska, nivå 2		  100

Historia, nivå 1a1		    50

Idrott och hälsa, nivå 1	 100

Matematik, nivå 1a		  100

Naturkunskap, nivå 1a1	   50

Religionskunskap, nivå 1	   50

Samhällskunskap, nivå 1a1	   50

Svenska / Sva, nivå 1		  100

Svenska / Sva, nivå 2		  100

Svenska / Sva, nivå 3		  100

Individuellt val			  200 
 
Gymnasiearbete		  100
 

Summa poäng		    1000-1200

Ämnesnivåerna i de gula fälten krävs 
för grundläggande högskole-
behörighet. De kan väljas bort från de  
gymnasiegemensamma ämnena och 
istället läsas som programfördjupning 
(eng) eller individuellt val (sve/sva). 

De kan också väljas bort helt.

Programfördjupning
 
Akut omhändertagande,	 100  
nivå 1

Engelska, nivå 2 / 		  100 
Kost och hälsa, nivå 1  
 

Summa poäng			   200

VO25 
Ni som går i årskurs 1 ska 
välja 100 poäng program- 
fördjupning och 100 poäng 
individuellt val till nästa läsår. 

På sida 25 finns en 
översikt över de individuella 
val som kan väljas till nästa 
läsår.

Från sida 26 och framåt 
finns beskrivningar av de  
olika ämnesnivåer som går 
att välja som programför-
djupning och individuellt val.

 
 



24Vård och omsorg, åk 2VO

		

Programgemensamma ämnen
 
Anatomi och fysiologi 1 + 2	 100 

Funktionsförmåga och	 200  
funktionsnedsättning 1 + 2 

Gerontologi och geriatrik	 100

Hälso- och sjukvård 1 + 2	 200

Omvårdnad 1 + 2		  200

Psykiatri 1 + 2			  200 
 
Psykologi 1			     50

Samhällskunskap 1a2		   50

Social omsorg 1 + 2		  200

Summa poäng			   1300

Gymnasiegemensamma ämnen
 
Engelska 5			   100 

Engelska 6			   100

Historia 1a1			     50

Idrott och hälsa 1		  100

Matematik 1a			   100

Naturkunskap 1a1		    50

Religionskunskap 1		    50

Samhällskunskap 1a1		   50

Svenska / Sva 1		  100

Svenska / Sva 2		  100

Svenska / Sva 3		  100

Individuellt val			  200 
 
Gymnasiearbete		  100

 
Summa poäng		    1000-1200

Kurserna i de gula fälten krävs för 
grundläggande högskolebehörighet. 
De kan väljas bort från de  
gymnasiegemensamma ämnena och 
istället läsas som programfördjupning 
(eng) eller individuellt val (sve/sva). 

De kan också väljas bort helt.

Programfördjupning
 
Räddningsmedicin		  100 

Engelska 6 / 			   100 
Kost och hälsa  

 

Summa poäng			   200

VO24  
Ni som går i årskurs 2 ska 
välja 100 poäng individuellt 
val till nästa läsår. 

På sida 25 finns en 
översikt över de individuella 
val som kan väljas till nästa 
läsår.

Från sida 26 och framåt 
finns beskrivningar av de 
olika kurser som går att välja 
som programfördjupning och 
individuellt val. 
 
 



25Vård och omsorg, åk 1 och 2VO

		

Elever i VO25 kan välja någon av nedanstående ämnesnivåer som  
individuellt val:

Artificiell intelligens, nivå 1

Entreprenörskap, nivå 1

Fotografisk bild, nivå 1

Företagsekonomi, nivå 1

Idrott och hälsa, nivå 2

Information och kommunikation, nivå 1

Kriminologi

Matematik, nivå 2a

Matlagning, nivå 1

Modersmål

Musik, nivå 1

Programmering, nivå 1

Spelprogrammering

Elever i VO24 kan välja någon av nedanstående kurser som  
individuellt val: 
 

Artificiell intelligens 1

Cumulus

Fotografisk bild 1

Idrott och hälsa 2

Kost och hälsa

Matlagning 1

Modersmål

Musik

Programmering 1

Svenska 3

Svenska som andraspråk 3

Teater — scenisk gestaltning



Kurser/ämnesnivåer, A-Ö 26

A  
Artificiell intelligens, nivå 1/ 
Artificiell intelligens 1, 100 poäng 
Vill du förstå och forma framtidens teknologi? I vår AI-
kurs lär du dig grunderna i artificiell intelligens – från 
maskininlärning och programmering till hur AI påver-
kar samhället. Du får arbeta med spännande projekt 
som att skapa egna AI-modeller och lösa verkliga pro-
blem med teknologiska lösningar. Kursen passar dig 
som är nyfiken på modern teknik och vill ligga steget 
före i en alltmer digital värld. Ingen tidigare erfarenhet 
krävs.

B
Bild, 100 poäng 
Du får möjlighet att utveckla din förmåga att skapa 
och analysera bilder, tänka på nya sätt samt utveckla 
din kreativitet och ditt personliga uttryck.

K 
C
Cumulus, 100 poäng 
Kursen vänder sig till dig som vill arbeta med Cumulus, 
en av Sveriges absolut bästa skoltidningar. Den finns 
både som webbtidning och i pappersformat och din 
uppgift blir att arbeta som journalist, fotograf eller 
med design och layout. Målsättningen är att du ska bli 
en självständig medlem av redaktionen och utveckla 
sidor av dig själv som du normalt inte gör i det vanliga 
skolarbetet.

K
 

D
Digitalt skapande 1, 100 poäng
I kursen digitalt skapande arbetar du med skapande-
processer och olika digitala estetiska uttryck, både 
enskilt och i grupp. Till exempel kommer du att arbeta 
med fotografi och digital bearbetning av dessa, samt 
olika konstnärliga uttryck i rit- och formgivnings- 
program på dator. Du kommer också få prova på några 
olika animeringstekniker. Kursen passar dig som är 
kreativ eller som vill utveckla din kreativitet.

K  
E
Elmätteknik, nivå 1, 100 poäng
Här får du fördjupa dig i de grundläggande mättek-
niska begreppen, till exempel måttenheter. Du arbetar 
med Oscilloskop och multimeter samt deras funktion 
och användningsområden som mätning av elektrisk 
ström, elektrisk spänning samt resistans med fokus 
på storlek och fasläge. Du arbetar med metoder för 
analys av mätresultat och mätresultatens osäkerhet. 
Dessa olika mätmetoder kommer att genomföras 
praktiskt för att förbereda dig för de mätningar som en 
elektriker gör.
D
Engelska, nivå 2, 100 poäng
Engelska, nivå 2 är för dig som vill fördjupa dina kun-
skaper i engelska efter nivå 1 och få grundläggande 
högskolebehörighet. Du kommer att få se, läsa och 
diskutera teman i film och skönlitteratur, skriva texter i 
olika genrer, tala och argumentera. Du får chansen att 
reflektera över livsvillkor, samhällsfrågor och kulturella 
företeelser i olika sammanhang och delar av världen 

där engelska används. Tanken är att du ska ta din 
engelska ett steg till, både vad gäller det muntliga och 
det skriftliga.
D F
Engelska 7, 100 poäng
Engelska 7 är den mest avancerade kursen inom 
ämnet engelska på gymnasiet och ger meritpoäng. Du 
får möjlighet att utveckla din engelska på en nivå som 
är nära högskola och universitet. Du kommer att 
finslipa din engelska genom att läsa och analysera 
vetenskapliga och skönlitterära texter från olika 
epoker. När det gäller skrivande kommer fokus att 
ligga på formella och vetenskapliga texter. Du kommer 
också att träna på att argumentera både skriftligt och 
muntligt och på att använda olika stilistiska och 
retoriska grepp.
D
Entreprenörskap, nivå 1/ 
Entreprenörskap – UF, 100 poäng
Entreprenörskap – Ung Företagsamhet (UF) är kursen 
där du driver eget företag på riktigt. Tidigare elever 
brukar säga att ”det är den roligaste och jobbigaste 
kursen!” Roligast för att ni elever själva bestämmer 
över ert företag, får chans att tävla mot andra UF- 
företag samt möjlighet att tjäna riktiga pengar. I grupp 
formulerar ni en produktidé, utformar en tjänst eller 
vara, tänker ut målgrupper och kunder och får sedan 
driva och lägga ned företaget under loppet av ett läsår. 
I den här kursen jobbar du mycket nära de kamrater du 
driver företaget med. Det är ni som tillsammans utgör 
företaget. Försäljningsarbete är en nyckelfaktor för att 
lyckas. Det tar tid och kan inte alltid göras på lektioner-
na. Mycket att göra alltså, men kul, och dessutom kan 
UF-diplomet förstärka ditt CV.



Kurser/ämnesnivåer, A-Ö 27

F
Fotografisk bild, nivå 1/ 
Fotografisk bild, 1 100 poäng
Du kommer att fotografera med systemkamera, lära 
dig bildredigering och träna dig på ljussättning, bland 
annat i vår egen fotostudio. För att skapa en medve-
tenhet kring ditt bildskapande fördjupar vi oss även i 
bildkomposition, bildanalys och bildkommunikation. 
Du utvecklar då också ditt språk och din vana när 
det gäller att samtala om bilder. En viktig del i kursen 
handlar om att ta ansvar för att genomföra egna foto-
projekt.
D 
Franska nybörjare, nivå 1, 100 poäng 
Ämnets första nivå är en introduktion till franska och 
du får möjlighet att börja kommunicera på språket från 
grunden. Du lär dig enkla fraser och ord för vardagli-
ga situationer, som att presentera dig själv, prata om 
familj, fritid och mat. Genom lektioner med dialoger, 
spel, musik och korta texter tränar du både tal, lyss-
nande, läsning och skrivande. Kursen är en rolig start 
på ditt språkresande och ger dig verktygen för att 
fortsätta utvecklas i franska.
D
Franska grund, nivå 1, 100 poäng 
Ämnets andra nivå är en introduktion till franska vilken 
ger dig möjlighet att börja kommunicera på språket i 
vardagliga situationer. Du lär dig enkla fraser och ord 
för att presentera dig själv, prata om familj, fritid och 
mat samt förstå grundläggande talat språk. Genom 
dialoger, filmer, musik, korta texter och praktiska 
övningar utvecklar du din förmåga att tala, lyssna, läsa 
och skriva. Kursen lägger grunden för fortsatta studier 

i franska och ger dig självförtroendet att använda språ-
ket på riktigt.
D 
Franska fortsättning, nivå 2, 100 poäng 
Du får fördjupa dig i kulturella företeelser och sociala 
relationer i de områden där franska talas. Du tränar 
dig i att tala och förstå talat språk och du får kommu-
nicera i olika sammanhang. Du utvecklar ditt språk 
inom många olika genrer såsom dikter och sångtex-
ter, diskussioner och rollspel, bildanalys och film. Du 
utvecklar ditt språk mot större säkerhet och variation 
så att du kan delta i internationella utbyten och sociala 
medier.
D
Franska 4, 100 poäng 
Du får fördjupa dig i kulturella företeelser och sociala 
relationer i de områden där franska talas. Du tränar dig 
att tala och förstå talat språk och kommunicera i olika 
sammanhang. Du utvecklar ditt språk inom många 
olika genrer såsom dikter och sångtexter, diskussio-
ner och rollspel, bildanalys och film. Du utvecklar ditt 
språk mot större säkerhet och variation så att du kan 
delta i internationella utbyten och sociala medier. 
D
Franska 5, 100 poäng
Kursen erbjuder dig möjlighet att ytterligare fördjupa 
dina kunskaper och färdigheter att kommunicera på 
franska, även i mer formella sammanhang. Du läser 
skönlitteratur, populärvetenskapliga texter och artiklar 
och tränar dig att skriva och tala med fokus på framti-
da studier och arbetsliv. 
D
Fysik 2, 100 poäng
Fysik 2 är en spännande kurs där du får fördjupa dig i 

fysikens mest fascinerande områden, som vågor,  
elektromagnetism och kvantfysik. Genom både teori 
och laborationer får du förstå hur naturens krafter 
fungerar och påverkar allt från vardagslivets teknik till 
universums största mysterier. Kursen utvecklar din 
logiska förmåga och ger dig verktyg att lösa komplexa 
problem – kunskaper som öppnar dörrar till framti-
dens studier och karriärer inom teknik, naturvetenskap 
och ingenjörskonst. Fysik 2 är valet för dig som vill  
utmana dig själv och få en djupare förståelse för  
världen omkring dig.
D
Fysik 3, 100 poäng
Kursen riktar sig till dig som tänker fortsätta studera 
fysik på högskola eller universitet. Syftet med kursen 
är att öka din förmåga att angripa och undersöka 
fysikaliska fenomen, exempelvis kollisioner mellan  
föremål i flera dimensioner, hur roterande föremål  
beter sig samt hur rörelse påverkas av dämpnings- 
faktorer som luftmotstånd. Du kommer även att  
undersöka hur ljudvågor fortplantas i vätskor och 
fasta material samt hur vågrörelsen på en gitarrsträng 
kan beskrivas som en fysikalisk modell.

Företagsanalys och investeringar, 100 poäng 
Om du vill ha fördjupad kunskap om hur företag 
analyseras, värderas och utvecklas, kan detta vara ett 
val för dig! Du kommer att arbeta med verklighetsnära 
case där investeringar, riskbedömning och strategiskt 
beslutsfattande står i fokus. Du utvecklar ditt eko-
nomiska tänkande, din analytiska förmåga samt din 
förståelse för hur företag skapar långsiktigt värde.

D
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Företagsekonomi, nivå 1/ 
Företagsekonomi 1, 100 poäng
I den här kursen får du grundläggande kunskaper i 
företagande — oavsett om du drömmer om att starta 
företag eller bara vill lära dig mer om företagande. I 
kursen går vi igenom företagens roll i samhället, hur 
en affärsidé och affärsplan skapas, hur man startar 
företag och gör nödvändiga beräkningar, ekonomisk 
planering och marknadsföring för att driva ett företag.

Försäljning och kundservice, nivå 1, 100 poäng 
Du kommer att få grundläggande kunskaper och 
färdigheter inom försäljning, kundservice och pro-
fessionellt bemötande och utveckla en förståelse för 
kommunikationens betydelse i mötet med kunder och 
medarbetare. Undervisningen behandlar även lagar 
och regler inom försäljnings- och serviceområdet, så-
som konsumentlagstiftning och rutiner kring reklama-
tioner och kundärenden.

Vi jobbar praktiskt och problemlösande, med rollspel, 
kundscenarier och verklighetsnära övningar, där vi 
tränar på att hantera klagomål och utmanande situa-
tioner samt på att anpassa vårt agerande efter olika 
kunder och situationer. Kort sagt kommer du att få 
många förutsättningar för att utvecklas inom försälj-
ning och kundservice.

H
I
Idrott och hälsa, nivå 2/ 
Idrott och hälsa 2, 100 poäng
Idrott och hälsa, nivå 2/Idrott och hälsa 2 bygger vi-
dare på föregående nivå inom ämnet Idrott och hälsa. 
Kursen är praktisk med inslag av teori. Utifrån delta-

garnas önskemål fokuserar vi på olika upplevelsebase-
rade rörelseaktiviteter utomhus, till exempel friluftsliv, 
klättring, paddling, frisbeegolf samt fysisk träning och 
rörelse till musik; exempelvis padel, styrketräning och 
dans.
D
Information och kommunikation, nivå 1/ 
Information och kommunikation 1, 100 poäng 
Vill du bli bättre på att uttrycka dig, förstå hur informa-
tion påverkar oss och lära dig verktygen som används 
i dagens digitala samhälle, till exempel AI? Då är 
ämnet Information och kommunikation något för dig! 
Oavsett om du drömmer om att jobba med marknads-
föring, IT, media, ledarskap eller bara vill bli säkrare i 
att presentera och samarbeta – så är kommunikation 
nyckeln. 

Du kommer att få träna på att skriva, prata och skapa 
budskap som verkligen når fram genom att till  
exempel att göra presentationer, enklare grafiskt 
material och pröva hur kommunikation genom sociala 
medier kan användas effektivt. Du får även lära dig 
mer om källkritik och hur AI kommer att påverka oss 
människor alltmer både privat och i arbetslivet  
framöver. 

Kursen innehåller många praktiska moment där du  
jobbar i grupp, löser problem och skapar saker på  
riktigt. Det är både kreativt och lärorikt – och ofta väl-
digt roligt. Perfekt för framtida studier och arbetsliv!
D
Internationell ekonomi, nivå 1/ 
Internationell ekonomi, 100 poäng
Kursen ger en ökad förståelse för internationella 

handelsrelationer och ekonomisk integration samt 
deras aktörer. Kursen behandlar områden som den  
internationella ekonomins och handelns utveckling 
med hjälp av ekonomiska teorier, utifrån både ett 
historiskt och ett nutida perspektiv; den internationella 
ekonomins och handelns effekter för länders välfärd 
och för miljön; kulturens betydelse för affärskontakter 
mellan företag i olika länder; drivkrafter bakom och  
effekter av olika handels- och valutapolitiska ingrepp 
i internationella handelsrelationer; finansiella mark-
nader i den internationella ekonomin; global resurs-
fördelning; relationen mellan produktionskostnader i 
olika delar av världen och företagens lokalisering och 
internationella handel; förklaringar till uppkomsten av 
transnationella företag; den ekonomiska integrations-
processen inom EU och den fortsatta utvecklingen 
mot gemensamma 
marknader.
D F
Internationella relationer, 100 poäng
Är du intresserad av hur stater påverkas av politiska 
och ekonomiska relationer i en globaliserad värld? Vill 
du veta hur och varför nationalstaterna samarbetar 
för att lösa globala problem eller varför samarbe-
ten inte alltid fungerar? Då är kursen Internationella 
relationer något för dig. I kursen får du läsa om olika 
globala samarbeten, om internationella konflikter och 
säkerhetsfrågor, om den moderna nationalstaten, om 
internationell rätt och om staters, respektive individers, 
rättigheter och skyldigheter. Inom kursen behandlas 
även nationella problem och globaliseringens ekono-
miska och sociala konsekvenser samt möjligheter och 
utmaningar för miljö och resursfördelning.

K
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K
Kommunikation, 100 poäng
Att ha social kompetens är högt värderat både i 
privatlivet och i yrkeslivet. Men vad är det egentligen? 
Kortfattat kan man säga att det är förmågan att kunna 
kommunicera, umgås och komma överens med andra 
människor. Kursen Kommunikation har som mål att 
göra dig medveten om och öva på din sociala kom-
petens. Du kommer få öva dig i att arbeta i kreativa 
team och bli riktigt skarp på att presentera inför publik. 
Några situationer där det utan tvekan är viktigt att 
ha goda kunskaper om mänsklig kommunikation är: 
vid anställningsintervjuer, grupparbeten, när man ska 
lösa konflikter man hamnar i och när man ger stöd till 
någon i svåra situationer. Kursen är mycket aktiv och 
innehåller många rollspelsövningar där du förbättrar 
din kommunikationsförmåga.
K
Kost och hälsa, nivå 1/ 
Kost och hälsa 1, 100 poäng
Vill du lära dig mer om hälsa och hur du kan må bättre 
i vardagen? I den här kursen får du kunskaper om vad 
som påverkar vår hälsa – allt från mat och motion till 
sömn och stress. Vi går igenom hur våra val i livet, 
som kostvanor och fysisk aktivitet, påverkar välbefin-
nandet och vad du kan göra för att hitta en bra balans 
i din vardag. Du får också lära dig om hygien, smitt-
spridning, specialkoster och allergier. Under kursen 
provsmakar vi färdiga och nyttiga mellanmål samt 
tillagar egna. Vi provar också olika saker praktiskt och 
gör studiebesök. Det här är en kurs för dig som vill för-
stå hälsa bättre, vilket du har nytta av resten av livet.
K

Kriminologi, 100 poäng
Inom ämnet kriminologi studeras brottslighet; hur 
brottsligheten ser ut och vilka orsaker det finns till att 
människor begår brott. Under kursens gång kommer 
du att studera, analysera och förklara brottslighet 
utifrån olika kriminologiska teorier. Kursen täcker även 
de olika åtgärder som finns att sätta in från samhällets 
sida för att minska brottsligheten i ett land.

L
L
Lagbollspel, 100 poäng
Kursen ger grundläggande kunskaper i de vanligaste 
bollspelen. Kursen ger också en personlig träning av 
tekniken, metodiken och ledarskapet inom respektive 
lagbollspel. Efter genomgången kurs förväntas du 
kunna regler, tekniker och taktik inom vald idrott; 
planering, genomförande och analys av tränings-
program för vald idrott samt hur vald idrott påverkar 
den kroppsliga förmågan, hälsan, organisationen, 
barnverksamheten, kulturen och etiken ur ett socialt 
och historiskt perspektiv. 

M
Matematik, nivå 2a, 100 poäng
Matematik nivå 2a bygger vidare på kunskaperna från 
föregående nivå och du får fördjupa din förståelse 
för algebra, funktioner och statistik med koppling 
till programmens karaktär. Du kommer att arbeta 
mer med räta linjens ekvation, linjära funktioner och 
linjära ekvationssystem samt träna på metoder för 
att lösa potensekvationer och exponentialekvationer. 
Utöver detta tar vi också upp andragradsfunktioner 
och andragradsekvationer, och du får lära dig hur 

man beskriver och analyserar grafer, nollställen och 
extrempunkter. I statistiken fördjupar du dig i läges- 
och spridningsmått, normalfördelning och hur digitala 
verktyg kan användas för beräkningar och analys.
K
Matematik – fortsättning, nivå 2, 100 poäng
Matematik – fortsättning nivå 2 är ämnesnivån för dig 
som vill läsa mer avancerad matematik och förbereda 
dig för vidare studier. Här fördjupar du arbetet med 
funktioner, derivator och integraler, och lär dig använ-
da dem i mer komplexa sammanhang. Du utvecklar 
också din förmåga att analysera och skissa grafer för 
hand, inklusive logaritm- och sammansatta funktioner 
samt asymptoter. En del av ämnesnivån handlar om 
komplexa tal: du lär dig begreppen imaginära enheten 
och komplexa talplanet, samt hur man räknar och  
löser ekvationer med komplexa lösningar. Trigono-
metri är ett annat viktigt område, där du arbetar med 
trigonometriska identiteter, trigonometriska funk-
tioners egenskaper, radianer samt trigonometriska 
ekvationer.
F
Matematik 3b, 100 poäng
Matematik 3b är kursen där du får lära dig mer om  
algebra, samband och förändring samt problemlös-
ning. Tidigare har du löst andragradsekvationer, nu 
kommer du även att lära dig att lösa ekvationer av 
högre grad. 

Du kommer att lära dig vad en geometrisk summa 
är för något och hur en sådan kan användas för att 
till exempel beräkna hur mycket du ska betala för ett 
lån. Derivata och integral är två viktiga begrepp som 
tas upp i kursen. Derivata beskriver hur en funktion 
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varierar, medan du med hjälp av integraler lägger 
ihop sådana förändringar. Integraler kan till exempel 
användas för att beräkna arean på ett område som ser 
komplicerat ut.

Linjär optimering, som även det ingår, innebär metoder 
för att hitta bästa lösningen på ett problem, 
till exempel att hitta de bästa måtten på en låda så att 
den rymmer så mycket som möjligt. Inom problem- 
lösning lär du dig strategier för matematisk problem-
lösning inklusive modellering av olika situationer, såväl 
med som utan digitala verktyg och programmering.
KK
Matematik 5, 100 poäng
Delar i Matematik 5 tar dig tillbaka till den grundläg-
gande matematiken. Till exempel kommer vi att gå 
igenom division. Du kommer exempelvis få lära dig 
hur du enkelt beräknar vilken veckodag det kommer 
att vara om, låt säga, 7 162 dagar. Vi arbetar också 
med sannolikhet och kombinationer som till exempel 
sannolikheten att det finns två personer med samma 
födelsedag i en klass på 30 personer? Mängdlära är 
ett viktigt område som ingår i kursen. Problem-
exempel: i ett basketlag med 15 spelare kan 11 spela 
anfall och 8 kan spela försvar. Hur många kan spela 
både anfall och försvar?

Vi fördjupar oss även i användningen av och teorin 
kring derivator och integraler. En viktig tillämpning är 
att lösa differentialekvationer. En differentialekvation 
beskriver en förändring, och med hjälp av den för-
ändringen kommer du att kunna ställa upp och lösa 
många problem som du känner igen från din omgiv-
ning. Vi räknar till exempel på hur lång tid det tar för 

en kopp med varmt kaffe att svalna så att det går att 
dricka. Flera av de samband som du arbetar med i 
fysiken kommer att få en förklaring med hjälp av  
lösningar till differentialekvationer.
K 
Matematik – specialisering, 100 poäng
Kursen genomförs i samarbete med KTH. Det innebär 
att du läser kursen Linjär algebra för gymnasister på 
KTH och du får dessutom undervisning i program-
mering kopplad till matematik av lärare på Åva.
K F
Matlagning, nivå 1/Matlagning 1, 100 poäng
Det är ingen konst att laga mat, bara man vet hur 
man gör. I den här kursen ligger fokus på grunderna i 
praktisk vardagsmatlagning. Vad bör du tänka på när 
du tillagar olika livsmedel? Hur planerar du effektivt 
och hygieniskt ditt arbete i köket? Hur väljer du recept 
och råvaror med tanke på smak, hälsa och ekonomi? 
Vilken koppling finns mellan den mat du köper och 
hållbar utveckling? Frågorna omkring mat och matlag-
ning är många. Några av dem får du svar på i denna 
kurs.
K
Modersmål, 100 poäng
Se kurs-/ämnesbeskrivning på Skolverkets hemsida.
K 
Musik, nivå 1/Musik, 100 poäng 
Du kommer till största delen att spela instrument eller 
sjunga i mindre grupper — i band — både i gehörs-
baserad och noterad musik, främst inom rock-/pop-
genren. Vi kommer också gå igenom typiska rock/
pop-instrument och rösten, jobba lite med digitala 
verktyg och PA samt hur du vårdar din röst och din 
hörsel.

N 
Naturkunskap, nivå 2/ 
Naturkunskap 2, 100 poäng
BIG BANG! Hur kom universum och jorden till? Hur 
är olika ämnen uppbyggda och hur rör de sig i olika 
kretslopp? Vad är energi? Det och många fler frågor 
undersöker vi under kursen. Du får lära dig om hållbar 
utveckling och utvecklingen av allt levande på jorden. 
Du får lära dig hur människokroppens olika organ 
fungerar och hur de har utvecklats. Du kommer att få 
större förståelse för vilken betydelse naturvetenska-
pen har haft för människan och samhällets utveckling.
K
Naturvetenskaplig specialisering (medicinsk 
fördjupning), 100 poäng
Utforska spännande ämnen som medicinska  
material, kriminalteknik och medicinska upptäckter. 
Kursen Medicinsk fördjupning erbjuder en fördjupad 
förståelse genom studiebesök till bland annat KTH, 
Nobelmuseet, Polismuseet och ett analyslabb. Du får 
också delta i laborationer och gästföreläsningar.  
Kursen utvecklar din förmåga att presentera kunska-
per genom olika format som presentationer, posters 
och filmer. Perfekt för dig som vill förbereda dig för 
vidare studier inom medicin eller naturvetenskap!

P
Produktutveckling, nivå 1, 100 poäng 
Om du vill arbeta kreativt med att utveckla och för-
bättra produkter utifrån behov, funktion och design, så 
kan Produktutveckling, nivå 1 vara något för dig. Du 
får testa hela processen från idé, behov och skissar-
bete till modellering, konstruktion och utvärdering. 

https://www.skolverket.se/
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Vi kommer att använda både analoga metoder och 
digitala verktyg för att ta fram prototyper och visuella 
presentationer och du får lära dig grunderna i materi-
alval, hållbarhetstänk och skapa designer med fokus 
på användaren. Ämnet passar dig som vill utveckla din 
förmåga att lösa problem genom kreativt och tekniskt 
arbete. 
K
Programmering, nivå 1/ 
Programmering 1, 100 poäng
Du kommer att få utveckla dina kunskaper om princi-
perna bakom datorprogram samt färdigheter i 
programmering. Du får också möjlighet att utveckla 
kunskaper om programmeringens grunder, färdigheter 
i att genomföra programmeringsprocessens olika 
delar samt förmåga att analysera, designa, imple-
mentera, testa, resultatbedöma och vidareutveckla 
program.
K
Programmering 2, 100 poäng
Vill du fördjupa dina färdigheter inom programmering? 
Kursen Programmering 2 är en fortsättningskurs som 
innehåller mycket om objektorienterad programme-
ring, men som även tar upp grafiska gränssnitt, filhan-
tering och databashantering. Du bör ha läst kursen 
Programmering 1 för att läsa Programmering 2.

R
R 
Retorik, 100 poäng
Kursen Retorik är rätt val för dig som på allvar vill 
få publikens uppmärksamhet när du talar eller 
presenterar något. För att lyckas med det måste du 
kunna planera och framföra det du vill ha sagt på ett 
bra sätt och det får du lära dig i den här kursen. Teori 

varvas med praktiska övningar så att du ska få testa 
olika tekniker och verkligen känna dig trygg med dem 
när kursen är slut. 

R
S
Spanska nybörjare, nivå 1, 100 poäng 
Ämnets första nivå är en introduktion till spanska, 
vilken ger dig möjlighet att börja kommunicera på 
språket från grunden. Du lär dig enkla fraser och ord 
för vardagliga situationer, som att presentera dig själv, 
prata om familj, fritid och mat. Genom lektioner med 
dialoger, spel, musik och korta texter tränar du både 
tal, lyssnande, läsning och skrivande. Detta är en rolig 
start på ditt språkresande och ger dig verktygen för att 
fortsätta utvecklas i spanska.
D
Spanska grund, nivå 1, 100 poäng 
Ämnets andra nivå ger dig en introduktion till spanska 
och möjligheten att börja kommunicera på språket i 
vardagliga situationer. Du lär dig enkla fraser och ord 
för att presentera dig själv, prata om familj, fritid och 
mat samt förstå grundläggande talat språk. Genom 
dialoger, filmer, musik, korta texter och praktiska 
övningar utvecklar du din förmåga att tala, lyssna, läsa 
och skriva. Ämnesnivån lägger grunden för fortsatta 
studier i spanska och ger dig självförtroendet att an-
vända språket på riktigt.
D 
Spanska fortsättning, nivå 2, 100 poäng 
Du får fördjupa dig i kulturella företeelser och sociala 
relationer i de områden där spanska talas. Du tränar 
dig i att tala och förstå talat språk och du får kommu-
nicera i olika sammanhang. Du utvecklar ditt språk 
inom många olika genrer såsom dikter och sångtex-

ter, diskussioner och rollspel, bildanalys och film. Du 
utvecklar ditt språk mot större säkerhet och variation 
så att du kan delta i internationella utbyten och sociala 
medier. 
K 
Spanska 4, 100 poäng
Du får fördjupa dig i kulturella företeelser och sociala 
relationer i de områden där spanska talas. Du tränar 
dig att tala och förstå talat språk och 
kommunicera i olika sammanhang. Du utvecklar ditt 
språk inom många olika genrer såsom dikter och 
sångtexter, diskussioner och rollspel, bildanalys och 
film. Du utvecklar ditt språk mot större säkerhet och 
variation så att du kan delta i internationella utbyten 
och sociala medier.
S
Spanska 5, 100 poäng 
Kursen erbjuder dig möjlighet att ytter-
ligare fördjupa dina kunskaper och färdigheter att 
kommunicera på spanska även i mer formella sam-
manhang. Du läser skönlitteratur, populärveten-
skapliga texter och artiklar och tränar dig att skriva 
och tala med fokus på framtida studier och arbetsliv.
S
Svenska, nivå 2, 100 poäng
I Svenska, nivå 2 utvecklar du dina färdigheter i munt-
lig och skriftlig framställning. Du tränar på att anpassa 
språk och struktur när du informerar, berättar och 
argumenterar, både i tal och skrift. Du arbetar med att 
bearbeta texter, använda citat och referera korrekt.

Ämnesnivån ger fördjupad ordkunskap, språkriktighet 
och grundläggande förståelse för svensk grammatik. 
Du läser både sakprosa och skönlitteratur och  
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använder olika lässtrategier för att tolka, analysera och 
samtala om texterna.

Vi studerar även svenskans språksituation, inklusive 
nationella minoritetsspråk och flerspråkighetens be-
tydelse. Dessutom utvecklar du strategier för infor-
mationssökning och källkritik, samt lär dig förstå och 
identifiera propaganda och desinformation.
S
Svenska 3, 100 poäng
I Svenska 3 fördjupar du dina kunskaper i retorik, ve-
tenskapligt skrivande och litteraturanalys. Kursen foku-
serar på muntlig framställning med hjälp av retoriska 
metoder för att stärka både planering och framföran-
de. Digitala verktyg används för att förbättra presenta-
tioner och samarbeten. Du arbetar med vetenskapliga 
texters struktur och lär dig skriva och bearbeta texter 
med anknytning till svenskämnet. Kursen utvecklar 
dina färdigheter i källkritisk granskning, sammanställ-
ning och analys av olika typer av texter. Litteraturen är 
central, och vi läser och analyserar skönlitterära verk 
från olika genrer, skrivna av både kvinnor och män. Du 
lär dig använda litteraturvetenskapliga begrepp för att 
analysera stil och berättarteknik. Svenska 3 behöver 
du för att få högskolebehörighet.
S
Svenska som andraspråk, nivå 2, 100 poäng
I Svenska som andraspråk, nivå 2 fortsätter du att 
utveckla din förmåga att uttrycka dig muntligt och 
skriftligt, analysera texter och förstå litteratur. Du får 
träna på att hålla utredande och argumenterande 
presentationer inför gruppen, där digitala hjälpmedel 
används för att förstärka dina budskap. Du får skapa 
och bearbeta olika typer av texter, såsom referat och 

argumenterande texter, med fokus på språk, stil och 
normer. Vi undersöker svenska och internationella 
litterära verk från olika epoker och medier för att 
utveckla förståelse för hur litteratur och samhällsut-
veckling hänger samman. Vi arbetar aktivt med uttal, 
ordförståelse och språkliga strategier. Dessutom lyfter 
vi fram flerspråkighet och dess betydelse för individ 
och samhälle i ämnet. 

Svenska som andraspråk, nivå 2 behöver du för att få 
grundläggande högskolebehörighet.
SF
Svenska som andraspråk 3, 100 poäng
I Svenska som andraspråk 3 fördjupar du dina kunska-
per i retorik, vetenskapligt skrivande och litteraturana-
lys. Kursen fokuserar på muntlig framställning med 
hjälp av retoriska metoder för att stärka både plane-
ring och framförande. Digitala verktyg används för att 
förbättra presentationer och samarbeten. Du arbetar 
med vetenskapliga texters struktur och lär dig skriva 
och bearbeta texter med anknytning till ämnet. 

Svenska som andraspråk utvecklar dina färdigheter i 
källkritisk granskning, sammanställning och analys av 
olika typer av texter. Litteraturen är central då vi läser 
och analyserar skönlitterära verk från olika genrer, 
skrivna av både kvinnor och män. Du lär dig använda 
litteraturvetenskapliga begrepp för att analysera stil 
och berättarteknik. Vi arbetar aktivt med uttal, ordför-
ståelse och språkliga strategier. Dessutom lyfter vi 
fram flerspråkighet och dess betydelse för individ och 
samhälle i ämnet. 

Svenska som andraspråk 3 behöver du för att få 

grundläggande högskolebehörighet.

T
T
Teater – Scenisk gestaltning 1, 100 poäng
Vill du prova att vara någon annan för en stund? Vill du 
utveckla din förmåga att kommunicera med röst och 
kroppsspråk? Då är grundkursen i Scenisk gestaltning 
något för dig. Här får du vara kreativ och utforska 
gestaltandets skaparglädje. Vi arbetar med lekfulla 
dramaövningar och improvisationer i Blackbox men 
går även på teater för att inspireras i vårt skapande.
T
Teknik – specialisering (form, ljus, interiör), 100 
poäng
Har du ett öga för detaljer och vill skapa miljöer 
som inspirerar? Den här kursen ger dig möjlighet 
att fördjupa dig i formgivning, belysningsdesign och 
interiörlösningar. Du lär dig att kombinera teknik och 
estetik för att skapa funktionella och visuellt tilltalande 
utrymmen. Med hjälp av moderna verktyg och kreativa 
projekt får du utveckla din förmåga att designa rum, 
ljussättningar och inredningar som möter både prak-
tiska och konstnärliga krav. Kursen passar dig som vill 
utforska en teknisk inriktning med fokus på formgiv-
ning och design.
T
Tillämpad programmering, nivå 1 (spelprogram-
mering)/Tillämpad programmering (spelpro-
grammering), 100 poäng
Är du nyfiken på hur karaktärerna i spel kan falla på 
ett så naturligt sätt? Vill du veta hemligheten bakom 
framgångsrika spelproduktioner och lära dig att själv 
utveckla spel? I kursen spelprogrammering fokuserar 
vi på den tekniska delen — det som händer bakom 
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spelgrafiken. Du kommer att få programmera i både 
2D och 3D, främst i Unity. Du får också lära dig att 
koda i C#. Under kursen arbetar vi med större spelpro-
jekt från idé till färdigt spel som du och ditt team kom-
mer att ha möjlighet att publicera på olika plattformar.
T
Tyska nybörjare, nivå 1, 100 poäng 
Här får du en introduktion till tyska och möjligheten 
att börja kommunicera på språket från grunden. Du lär 
dig enkla fraser och ord för vardagliga situationer, som 
att presentera dig själv, prata om familj, fritid och mat. 
Genom lektioner med dialoger, spel, musik och korta 
texter tränar du både tal, lyssnande, läsning och skri-
vande. Detta är en rolig start på ditt språkresande och 
ger dig verktygen för att fortsätta utvecklas i tyska.
D
Tyska grund, nivå 1, 100 poäng 
Den här ämnesnivån ger dig en introduktion till tyska 
och möjlighet att börja kommunicera på språket i 
vardagliga situationer. Du lär dig enkla fraser och ord 
för att presentera dig själv, prata om familj, fritid och 
mat samt förstå grundläggande talat språk. Genom di-
aloger, filmer, musik, korta texter och praktiska övning-
ar utvecklar du din förmåga att tala, lyssna, läsa och 
skriva. Denna ämnesnivå lägger grunden för fortsatta 
studier i tyska och ger dig självförtroendet att använda 
språket på riktigt.
D 
Tyska fortsättning, nivå 2, 100 poäng 
Du får fördjupa dig i kulturella företeelser och sociala 
relationer i de områden där tyska talas. Du tränar dig 
i att tala och förstå talat språk och du får kommu-
nicera i olika sammanhang. Du utvecklar ditt språk 
inom många olika genrer såsom dikter och sångtex-

ter, diskussioner och rollspel, bildanalys och film. Du 
utvecklar ditt språk mot större säkerhet och variation 
så att du kan delta i internationella utbyten och sociala 
medier. 
D
Tyska 4, 100 poäng
I kursen får du fördjupa dig i kulturella företeelser och 
sociala relationer i de områden där målspråket talas. 
Du tränar dig i att tala och förstå talat språk, och kom-
municera i olika sammanhang. Du utvecklar ditt språk 
inom många olika genrer 
såsom dikter och sångtexter, diskussioner och rollspel, 
bildanalys och film. Du utvecklar ditt språk mot större 
säkerhet och variation så att du kan delta i internatio-
nella utbyten och sociala medier.  
D
Tyska 5, 100 poäng 
Kursen erbjuder dig möjlighet att ytterligare fördjupa 
dina kunskaper och färdigheter att 
kommunicera på tyska även i mer formella samman-
hang. Du läser skönlitteratur, populärvetenskapliga 
texter och artiklar och tränar dig att skriva och tala 
med fokus på framtida studier och arbetsliv. 


