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/ Vandra den cirka 3 kilometer langa leden och upplev
Stolpaskogens spannande naturmiljder. Ni kan vélja att ga
fran Ensta krog till Visinge station eller at motsatt hall. Langs
leden finns 14 informationsstolpar som beskriver platsernas
historik eller naturvarden. Stigen ar markerad med gulfargade
ringar runt trdden och slingrar sig via spanger och tratrappor in i
alsumpskogen och forbi torpet Stolpen. Torpet som en gang lag
har var ett batsmanstorp och har gett skogen dess namn.

| detta hafte finns 6évningar som kan anvandas for elever och
larare eller fér de som vill s6ka vidare efter mer information. |
haftet finns ocksa samtliga informationstexter som aven kan
lasas pa skyltar och stolpar som finns uppsatta langs leden.

Stolpaleden ska sprida kunskap om historia och natur

och kunna vara en pedagogisk utgangspunkt for larare

och elever i Tabys skolor. Kommunen har tillsammans

med Taby Naturskyddsférening, Taby Hembygdsférening, e

- Friluftsframjandet och Svenska Turistforeningen samverkat for —Sag*s

! — WA e T att fa fram all information om skogen och dess kulturhistoriska -
™ s o miljder.

Valkommen ut i Stolpaskogen!
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Samtliga illustrationer av Mona Kilstréom

T” Stolpaleden - fran Ensta krog till Visinge station

1. Ensta krog
2. Nordlunds villa
3. Luftbevakningstornet
4. Trollskogen
5. Den grova aspen
6. Alsumpskogen
7. Svaltan
8. Stolpaskogens mitt
9. Tallpelarsalen
10. Gamla landsvagen
11. Granbacken
12. Torpet Stolpen
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1. Ensta krog

Under stormaktstiden gick postvagen mellan
Stockholm och Finland igenom har. Ensta krog
var den forsta platsen langs vagen dar hastar
kunde bytas ut for den fortsatta resan. Krogen
fick kungliga privilegier ar 1688 och blev till en
av de storsta gastgivargardarna i landet. Ensta
krog var en central moétesplats och hérde

till de viktigaste platserna i Taby. Har holls
auktioner, skeppslagsting och inskrivningar till
det militéra. Under forsta halften av 1900-talet
anvandes huvudbyggnaden som skola.

Viy 6ver Ensta krog. Fran denna tid finns flera fotografier med
skolklasser och deras lararinnor. Fotografiet
har bredvid ar taget under denna period
utanfor skolbyggnaden.

OVNING

1. Kanner du till nagon annan
gastgivargard?

2. ldag maste alla barn ga minst nio ar

i skolan. Hur var det fér barnen i bérjan
pa 1900-talet?

Skolklass utanfér huvudbyggnaden




Fingerborgsblomma

2. Nordlunds villa

En gang i tiden stod har en villa. Runtom villan
fanns planterade véaxter och tradgardsbuskar.
Den sista personen som bodde i villan var

en aldre man vid namn Nordlund. Villan

revs nar Bergtorpsvagen byggdes ar 1983.
Bergtorpsvagen blev den nya vagen mot Taby
kyrkby. Den gamla landsvagen som anvandes
pa 1700-talet och kallades Kyrkvagen (se
stolpe nr.10) var sedan lange ersatt och
anvandes inte langre.

OVNING

1. Kan du finna nagra spar av
Nordlunds villa?

2. Vilka av Nordlunds tradgardsvaxter
finns fortfarande kvar har?



3. Luftbevakningstornet

Under andra varldskriget anvande militaren

berget for att spana efter frammande flygplan.

Omradet var under denna tid inhagnat med
taggtrad. Tva grindstolpar i betong finns
fortfarande kvar som rester efter inhagnaden.
De tva rundlarna av sten byggdes som skydd
for apparater for att lyssna efter motorljud
och fér en stark stralkastare. De jarndelar
som sitter fast i berget var fasten foér benen
till ett luftbevakningstorn av tra. Tornet var

férst bemannat med varnpliktiga och senare
under kriget med kvinnlig personal, sa kallade

"tornsvalor”.

Lantmateriets rikstriangelpunkt

Pa berget finns en triangel inhuggen i berget
med ett jarnror i mitten. Detta ar en av manga
matpunkter som Lantmateriet anvander nar
de tar fram nya kartor for att kartlagga Taby.

Idag anvands aven satelliter nar omraden ska

kartlaggas.

Tolkning av
luftbevakningstornet i
Stolpaskogen.

Lantmateriets rikstriangelpunkt

OVNING

1. Har finns flera spar av manniskan,
fran olika tidsepoker. Hur kommer det
sig?

2. Kan du finna sparen fran
luftbevakningstornet och rundlarna av
sten?

3. Kan du finna graven fran
Bronsaldern och Lantmateriets
rikstriangelpunkt?

Fornlamning

Har pa berget, 45 meter dver dagens
havsniva, har vara allra tidigaste "Tabybor”
anlagt en grav. Troligen har graven varit
fylld med stenar som har tagits bort under
modern tid. Kvar ar en delvis tydlig, rund
kantkedja med stenar. Den eller de som
har begravts har ar troligen kremerade. For
3000 ar sedan, pa bronsaldern, anlade man
garna stora gravrésen pa hojdlagen. Pa den
tiden hade man en vacker utsikt 6ver ett
skargardslandskap fran denna plats.



DOD VED - EN JAMFORELSE
Valskoétta skogar: 2-5 kubikmeter,
forhallandevis klen, dod ved per hektar.
Urskogsliknande skogar: 50-150
kubikmeter déd ved per hektar.

4. Trollskogen

En staende déd tall kan dven kallas torraka.

Denna del av skogen ska fa skéta sig sjalv
och utvecklas fritt. Nar ett tréd dor, ger det
utrymme for nya tradplantor att gro. | Sverige
finns det ca 6000 arter som ar beroende av
dod ved. Den doda veden utgor i sig ett myller
av liv. Fér manga insekter och svampar ar
den déda veden nédvandig eftersom det ar
har de finner sin livsmiljo, féda och naring. |
urskogsliknande skogar finns gott om déda
trad, men aven doende och delvis doda trad. |
valskotta skogar daremot ar andelen dod ved
mycket liten.

OVNING

1. Hur utvecklas skogen om manniskan
inte skoter den?

2. Har du varit i nagon annan skog dar
mangden dod ved ar riklig?



5. Den grova aspen

Har star en av Stolpaskogens mest
imponerande aspar. Denna asp har
férmodligen den storsta stamdiametern bland
asparna i Stolpaskogen. Ar 2014 var aspens
omkrets 260 cm. Aspen ar aven ett nyttigt trad
for sléjdare. Till exempel gjorde man asptrag
for bakning av bréd och karl for hushallet, da
aspen inte satte smak pa bréd och maten.
Fortfarande goér man tandstickor av asp.

OVNING

1. Hur manga personer behéver ni vara
for att na runt aspens stam?

2. Vilket tradslag gor man ofta
glasspinnar av?

Den grova aspen.




6. Alsumpskogen

| alsumpskogen varierar vattennivan dver
aret. Vid sndésmaltningen pa varen ar
vattennivan hog och pa sommaren ar marken
endast fuktig. Det tradslag som klarar dessa
variationer bast ar alen. Alen bygger upp
socklar vid stambasen vilka kan ha bildats
under flera tradgenerationer. Sumpskogen
ar en av de mest artrika skogsmiljéerna. Har
kan mossor av olika slag finna sin specifika
livsmiljo med lagom mycket fuktighet pa
socklarna. Under var- och forsommar kan
du hoéra svarthattan sjunga och kanske fa en
skymt av entitan.

Entita.

OVNING

1. Alens socklar kan bli valdigt stora med
tiden. Vilken av alarna har storst sockel?
2. Entitan &r slakt med talltita. Vilka
skillnader finns mellan dessa tva arter?

Spéngen genom alsumpskogen.



OVNING

1. Kanner du till nagon
annan byggnad som har
timrats pa gammailt vis?
2. Vilka orter kan du finna
pa angen idag?

Héstar
pé éngen
Sviltan.

7. Svaltan

Under ca 70 ar, fran 1870-talet och in

pa 1940-talet, var denna plats en 6ppen
angsmark. Angen betades av hastar som
agdes av Klas Fredrik Thunholm, som

bodde pa Ensta krog. Marken pa angen var
sa pass mager att hastarna gick ned i vikt

av att ga har. Angen fick darfor dknamnet
"Svaltan”. Under hésten 2012 1at kommunen
timmermannen Mats Staf, timra ett nytt
vindskydd och en ny grillplats intill Svaltan.
Timmerstockarna gallrades ur fran den
kringliggande tallskogen. Vindskyddet ar byggt
pa ett satt som gor att det ska kunna halla i
1000 ar. Det finns kyrkstallar i Alvdalen som &r
timrade pa liknande satt och som idag ar 1000
ar gamla.
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Karta fran ar 1927.

Klas Fredrik
Thunholm vid
Ensta Krog.



OVNING

1. Kan du avgora hur manga meter det
ar till Bergtorpsvagen respektive till
Stockholmsvagen?

2. Kraftledningsgatan ar ca 10 meter
bred. Hur stor yta (antal hektar) utgor
kraftledningsgatan?

3. Hur manga procent av Stolpaskogen
utgors av kraftledningsgatan?

8. Stolpaskogens mitt

Stolpaskogen ar stor och upptar en yta pa ca
85 hektar. Har i kraftledningsgatans hégsta
punkt far man en god utsikt at bade norr och
soder. Kraftledningsgatan ar totalt 1 210 meter
lang. Denna plats ligger ganska sa centralt i
Stolpaskogen.




9. Tallpelarsalen

Har i tallpelarsalen ska tallarna gynnas, sa att
de pa sikt kan fa valutvecklade tallkronor och
bli riktigt gamla. For att detta ska ske maste
en del granar avverkas — de granar som
tranger in och beskuggar tallarnas grénkronor.
Tallar kan bli 30 meter héga och fa en omkrets
pa over 4 meter. Tallen kan bli 650 ar gammal,
men den faller dock oftast fér sagen redan
som 100 aring. Tallen har stor betydelse som
skogstrad for industrin och darfér avverkas
den i stor mangd. Virket (furu) ar mycket
anvandbart och anvands bland annat till
pappersmassa, brader och bransle.

Olika sorters tallar

Det finns manga olika sorters tallar runt

om i hela varlden. Det som skiljer dem at

ar kottarna, barruppsattningen och tradets
form. Den svenska tallen ar 2-barrig. Detta
innebar att det sitter tva stycken barr pa
varje kortskott. | andra delar av varlden finns
3-barriga, 5-barriga och till och med 8-barriga
tallar. | Sverige kan man till exempel finna
cembratallen, som prydnadstrad i parker och
tradgardar. Cembratallens barr blir drygt fem
centimeter langa och sitter i grupper om fem
pa kortskotten.

Den svenska tallen ar
2-barrig, till skillnad fran
cembratallens barr som
sitter i samlingar om
fem.

Tallkotte
och tall.

OVNING

1. Kan du namnge nagon annan typ av tall som vaxer i
Europa?

2. Har du sett nagra cembratallar i Taby?

3. 1 den smala naturparksremsan langs med Tranvagen pa
gransen mellan Taby och Danderyds kommuner finns tre
cembratallar planterade. Kan du finna dessa?
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Karta frén ar 1724.

OVNING

1. Kan du se den gamla landsvagen pa
kartan har bredvid, fran ar 17247

2. Vagen med namnet Tingsvagen finns
an idag. Var i Taby finner vi den?

10. Gamla landsvagen

Den gamla landsvagen har haft sin strackning
under lang tid. Lantmateriets karta 6ver Tibble,
fran ar 1724, visar landsvagens strackning. Vid
denna tid anvandes vagen bland annat av de
som bodde i de sddra gardarna och som skulle
ta sig norrut till Taby kyrka. Av denna anledning
kallade de vagen foér Kyrkvagen. De som bodde
i norr och skulle ta sig till tinget vid Ensta krog
kallade vagen for Tingsvagen. Vagen anvandes
aven som skolvag fér de barn som gick till
skolan i Efraimsberg.

Med hést och vagn lédngs gamla Ianasvégen.



Trollslénda

OVNING
1. Vad ater slandlarverna i backen?

2. Vilken typ av foda ater en fullvuxen
trollslanda?

11. Granbacken

| Stolpaskogen finns inte manga vattendrag.
Forr i tiden var det vanligt att bléta
skogsmarker dikades ur for att skogen skulle
fa battre tillvaxt. | skogsomradet intill finns
flera gravda diken. Under vissa perioder blir
dessa diken vattenfyllda och kan liknas vid
en naturlig back: "Granbacken”. Fér manga
djur, men aven for vissa vaxter ar dppna
vattendrag, s& som backar och aar mycket
betydelsefulla. Vattendragen i skog och mark
knyter samman varandra och kan bilda ett
finmaskigt nat i skogslandskapet.

Det finns manga olika sorters slandor,

till exempel dagslandor, nattslandor och
trollslandor. Innan slandorna utvecklas och
blir till flygfardiga slandor, lever de som
slandlarver i vattendrag sa som backar och
sjoar.



Har i kanten
intill den 6ppna
angsmarken
lag tidigare ett ,
batsmanstorp vid §
namn Stolpen. vy il
Grunden till torpet . -
finns fortfarande |
kvar samt rester
av ytterligare

en husgrund.
Forsta gangen
torpet namns i
dokumentation
ar som "Tibble
batsmansstuga”
ar 1753. Da
bodde ankan
Karin i torpet,
som varit hustru
till bAtsmannen Simon Stolpe. Simon Stolpe
avled i mitten av 1740-talet. Den siste kdnde
batsmannen som bodde i torpet var Johan
Leonard Stolpe (fédd 1867). Han var vid 19-
21 ars alder aktiv som batsman, mellan aren

e,
I 1

Tolkning av torpet Stolpen.

att personerna fick torpets namn till efternamn.
De foljande batsmannen efter Simon Stolpe
behdvde med andra ord inte vara slakt med
honom, trots att de bar samma efternamn.

1886-1888. o
Torpet Stolpen gick aven under namnen
Tovalite och Tibble batsmansstuga. "Téva”
Batsmanstorp betyder vanta och Tévalite med andra ord,
Batsmanstorp och soldattorp ar i stort sett vanta lite. Stolpaskogen har fatt sitt namn efter
samma sak. Skillnaden ar att batsmannen torpet Stolpen.

arbetade i flottan. | det militara var det viktigt
att halla isar personer. Det var darfoér vanligt

SPAR EFTER TORPET STOLPEN

o Tva husgrunder (varav en
med skorstensrose)

e Enbrunn

o Rester av jordkallare

o Rester efter réjda odlingsytor
och odlingsrésen

o Rester aven gammal vag

« Appeltrad

o {| ST ¢ L

Aspdunge pé dngsmarken vid torpet Stolpen.

OVNING

1. Kan du finna sparen efter torpet och
de batsman som en gang bodde har?
2. Fotografiet med utsikt fran torpmiljon
ar taget langt innan Bergtorpsvagen
byggdes. Kan du finna aspdungen
idag?



OVNING

1. Har du sett nagon adelgran i Taby?
2. Vilken art bland adelgranarna séljs
vanligtvis som julgran?

Grankotte.

13. Jattegranen

Har star Stolpaskogens mest besynnerliga
trad. Denna jattegran bestar av flera stammar,
men ar anda samma tradindivid. Hur kan det
komma sig? Kanske har granens grenar, som
natt ner till marken, slagit rot och bildats till
nya stammar. Granen bildar ett rum med alla
stammarna runtikring och blir till ett perfekt
skydd nar det regnar.

Adelgranar (Abies)

Var svenska gran tillhor slaktet Picea,
"granar’. Adelgranar, Abies, &r ett annat
slakte vars arter vaxer naturligt i andra lander.
Adelgranarnas barr &r platta och kottarna
sitter uppratta pa grenarna, till skillnad fran
granens hangande kottar. Adelgranarnas
grenar sitter regelbundet ordnade vilket ar en
av anledningarna till att de garna saljs som
julgranar. Slaktet adelgranar har 49 arter,
varav flera planteras som prydnadstrad i vara
parker och tradgardar.




14. Bjorkpelarsalen

| Sverige finns tre huvudarter av bjork:
vartbjork, glasbjork och dvargbjork. Vartbjork
kallas &ven hangbjork och har som sma vartor
pa grenarna. Bladen ar nastan trekantiga och
bredast narmast skaftet. Glasbjorkens blad ar
mer ovala och ar som bredast mitt pa bladet.
Dvargbjorken blir aldrig ett trad, utan vaxer
snarare som en risbuske pa myrmarker med
sina sma runda blad.

Bjérkhdnge g
och bjérkkvist.

Blad av vartbjérk.

OVNING

1. Kan du se vilken sorts bjork som
vaxer i bjérkpelarsalen?

2. Fjallbjorken ar en underart av
glasbjork. Hur manga meter éver havet
kan en fjallbjork vaxa?



