
Är du rädd för den du är  
tillsammans med? 

Mår din kompis dåligt i sin relation? 

Är någon i din familj väldigt 
kontrollerande?

•	 hot

•	 att bli tvingad till sex eller  
andra handlingar mot sin vilja

•	 överdriven svartsjuka

•	 nedlåtande eller  
kränkande ord

•	 puttar eller slag

•	 utpressning

•	 skadegörelse

•	 hedersrelaterat våld

•	 aggressivt beteende

•	 isolering

•	 kontroll

Våld är vanligt och 
syns inte alltid på ytan. 

Våld har många former 
men är alltid fel
Det kan handla om

Det finns hjälp att få 
Prata med skolkurator, 
skolsköterska eller kolla på:

taby.se/ungdomsmottagning
taby.se/stodcentrum
taby.se/vald
svartsjukaarinteromantiskt.se
etjanster.stockholm.se/origo


