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Sammanfattning 

Norconsult har fått i uppdrag av Täby kommun att genomföra en dagvatten- och skyfallsutredning 

för del av Arninge 4:2 11-spelsplan Hägerneholm. Planförslaget ska möjliggöra för en 11-spels 

konstgräsplan med omklädningsrumshus och parkering. Syftet med utredningen är utreda hur en 

god dagvatten- och skyfallshantering för planområdet kan uppnås, utan att medföra negativ 

påverkan på liv, hälsa eller miljön. Utöver att följa uppsatta riktlinjer i Täby kommuns 

dagvattenstrategi utgår utredningen från Svenskt Vattens rekommendationer i publikation P110.  

Detaljplanen ligger inom verksamhetsområde för vatten, avlopp och dagvatten. Dagvattenledningar 

är belägna söder och norr om planområdet, vilket antas bli förbindelsepunkt i planerad situation. 

Ledningen antas ha en maxkapacitet motsvarande ett 10-årsflöde. Recipient till planområdet är 

Ullnaån. Ullnaåns ekologiska status har klassats som måttlig på grund av övergödning. 

Recipientens kemiska status har klassats som uppnår ej god eftersom gränsvärdena för kvicksilver 

och polybromerade difenyletrar överskrids, detta gäller dock samtliga utav Sveriges 

ytvattenförekomster. Miljökvalitetsnormerna för recipienten är god ekologisk status 2027 och god 

kemisk ytvattenstatus.  

Efter exploatering ökar planområdets reducerade area, det vill säga den yta som bidrar till 

dagvattenavrinning, med ca 271%. Med ökad hårdgöringsgrad och förändrad markanvändning i 

form av tillkommande takytor, parkering och övriga hårdgjorda ytor ökar dagvattenflödet och 

föroreningsinnehållet från fastigheten.  

Föreslagen systemlösning innebär att dagvatten från hustak och övriga hårdgjorda ytor leds till 

nedsänkta växtbäddar. Vid extrema regn avrinner vattnet mot växtbäddarna och makadammagasin 

som dimensionerats för att fördröja ett framtida klimatkompenserat 100-årsregn till ett 10-årsregn 

utan klimatfaktor – befintliga ledningsnätets kapacitet. Sammanlagd fördröjningsvolym för 

planområdet (512 m3) hanteras i växtbäddar och makadammagasin. Infiltration bör eftersträvas i 

den mån marken tillåter, men för att undvika stående vatten kan en strypt utloppsledning förläggas 

i magasinets lågpunkt. Åtgärderna medför en förbättring avseende föroreningar jämfört med 

nuvarande situation. Eftersom urban markanvändning utgör en betydande påverkan för 

vattenförekomsten kan en förbättring också vara nödvändig för alla nya detaljplaner i 

vattenförekomstens avrinningsområde enligt Länsstyrelsen i Stockholm. Utan riktvärden för 

Ullnaån är det dock svårt att sätta förbättringen i relation till behovet för att uppfylla MKN. För att 

stärka bedömningen i relation till äventyrandeförbudet skulle de halter som räknats fram (efter 

rening) kunna jämföras med gränsvärdena som Havs- och vattenmyndigheten tagit fram för 

ytvatten. Det föreslagna dagvattensystemet uppnår kommunens krav på rening och fördröjning 

samt genererar höga reningseffekter. Bedömningen görs att ytterligare reningsåtgärder inte skulle 

ge någon betydande extra reningseffekt. 

Det är viktigt att tänka på höjdsättningen av mark och byggnader så att dag- och skyfallsvatten 

rinner dit det är avsett, utan att skapa olägenheter för planområdet eller nedströms områden. 

Större skyfallsstråk som bedöms uppkomma i befintlig situation bör säkerställas genom 

höjdsättning som möjliggör för avrinning längs med västra planområdesgränsen sedan ned mot det 

sydvästra hörnet.  
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1 Inledning 

Norconsult har på uppdrag av Täby kommun upprättat denna dagvattenutredning i samband med 

framtagandet av detaljplan för del av Arninge 4:2, 11-spelsplan Hägerneholm. Planförslaget ska 

möjliggöra för en 11-spels konstgräsplan med omklädningsrumshus och parkering. 

Detaljplaneområdet är ca 1,6 ha och är beläget nordväst om Arninge industriområde, mellan 

Fredlunds väg i norr och Hektargränd i sydväst. Det är lokaliserat mellan Hägerneholmsparken, 

flerbostadshusen i kvarteret Penninglandet, verksamheterna på fastigheten Smygvinkeln samt 

angränsande privata småhus. I dagsläget omfattar området en mindre kulle, en grönyta med inslag 

av parkträd, belysningsstolpar, en grusgång samt en lokalgata med vändplats och 

parkeringsmöjligheter. Figur 1 redovisar planområdets lokalisering. Dagvattenutredningen syftar till 

att säkerställa en hållbar framtida dagvattenhantering med avseende på fördröjning och rening av 

dagvatten. 

 

Figur 1. Lokalisering av planområdet markeras med rött. 
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1.1 Planförslag 

Planområdet omfattar del av fastigheten Arninge 4:2 och innebär att befintlig naturmark ger plats åt 

en 11-manna konstgräsplan med tillhörande omklädningsrum, domarrum, läktare och parkering, se 

Figur 2. I anslutning till planen behöver även ytor för uppvärmning, avställning av mål samt 

snöupplag tillgodoses. Fotbollsplanen har placerats i anslutning till den befintliga parkvägen i 

områdets nordöstra del, medan parkeringarna är belägna mot Hektargränd i sydväst.  

Byggnaden är placerad längs planens västra långsida, vilket möjliggör en effektiv rörelse mellan 

omklädningsrum och spelplan. För att uppfylla gällande tillgänglighetskrav har byggnaden 

dessutom förskjutits något mot parkeringen, angöringsytan och PRH (parkering för 

rörelsehindrade). Anläggningen kommer inte kräva några större ingrepp i topografin men viss 

schakt och fyll kommer att behövas för att få till jämna nivåer. Konstgräsplanen rekommenderas 

anläggas med en huvudsaklig lutning från nord till syd och resterande anläggning behöver kunna 

ansluta till befintlig angränsande mark.   

 

Figur 2. Illustrationsplan för planområdet (Norconsult AB, 2024). 
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1.2 Syfte med utredningen 

Planförslaget ska möjliggöra för en 11-spels konstgräsplan för fotboll inom del av fastigheten 

Arninge 4:2. Dagvattenutredningens syfte är att identifiera de förutsättningar och åtgärder som 

krävs för att möjliggöra planerad bebyggelse med hänsyn till nuvarande och framtida dagvatten- 

och skyfallsförhållanden. Målet är att säkerställa att detaljplanens genomförande inte innebär risk 

för negativ påverkan på människors hälsa, miljön eller recipienten. 

1.3 Förutsättningar 

Som planförslaget visar kommer en fotbollsplan med konstgräs att anläggas. Konstgräsplaner som 

sprider granulat till omgivningen klassificeras som miljöfarlig verksamhet enligt 9 kap. 1 § 1–2 pp. 

miljöbalken. Vid användning av granulat finns skyldigheter att vidta åtgärder som förebygger 

problemen granulatet kan förorsaka. Skyldigheterna kan se olika ut beroende på det enskilda fallet. 

Vid anläggning av en ny konstgräsplan är faktorer som utformning och placering viktiga, liksom 

tekniska lösningar för att minimera svinn och förhindra spridning till miljön. En annan central aspekt 

är skyldigheten att välja ett fyllnadsmaterial som är miljömässigt lämpligt. Det viktiga är att undvika 

negativa konsekvenser för människors hälsa och för miljön (Naturvårdsverket, 2025). För 

planområdet är det viktigt att planerad exploatering inte leder till ökade föroreningsmängder och -

halter vilket påverkar recipienten. Enligt överenskommelse med beställare utgår utredningen från 

att konstgräsplanen kan komma att anläggas med granulat. Med anledning av detta redovisas och 

rekommenderas åtgärder för att minimera risken för spridning av granulat till omgivande mark- och 

vattenmiljöer. Syftet är att säkerställa en hållbar hantering av anläggningen och att motverka 

negativ påverkan på recipienten. 

1.4 Underlag 

Tabell 1 redovisar underlag som ligger till grund för dagvattenutredningen.  

Tabell 1. Mottaget underlag 

Underlag Mottaget 

Planområde och utredningsområde (DWG och PDF) 2025-10-06 

Dispositionsplan och omklädningsbyggnad (DWG och PDF) 2025-10-06 

Förstudie 11-spelsplan. Del av Arninge 4:2 samt del av Arninge 4:1 och 4:19. (PDF) Norconsult 2024-04-26 

Förstudie 11-spelsplan Arninge - Markteknisk undersökningsrapport (MUR) Geoteknik. 
(PDF) 

Norconsult 2024 

Förstudie 11-spelsplan Arninge. PM Geoteknik (PDF) Norconsult 2024-04-26 

Riskutredning Förstudie 11-spelsplan, Arninge (PDF) Norconsult 2024-04-26 
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2 Styrdokument för dagvattenhantering 

2.1 Dagvattenpolicy för Oxunda Vattensamverkan 

Täby kommun ingår i Oxunda vattensamverkan, vars dagvattenpolicy (2016) verkar för följande 

övergripande mål: 

• Minska konsekvenserna vid översvämning 

• Bevara en naturlig vattenbalans 

• Minska mängden föroreningar 

• Utjämna dagvattenflöden 

Berika bebyggelsemiljön 

2.2 Dagvattenstrategi för Täby kommun 

Täby kommuns dagvattenstrategi (2016) utgör en konkretisering av dagvattenpolicyns inriktning, 

med syftet att skapa en god grundnivå för dagvattenhanteringen i kommunen. Nedan listas ett 

urval av de bestämmelser som är relevanta för den aktuella detaljplanen: 

Kvartersmark | Inom kvartersmark ska eftersträvas att låta minst hälften av ytan vara 

vegetationstäckt och genomsläpplig samt att leda dit dagvattnet från tak och andra hårdgjorda ytor. 

Där tillgänglig markyta saknas kan i stället taken med fördel utföras vegetationstäckta. Detsamma 

gäller gårdar ovan bjälklag. Även genomsläppliga markytor utan vegetation men med goda 

möjligheter att ta hand om dagvatten kan räknas in i den gröna andelen. 

Begränsning av föroreningar | Användandet av byggnads- och anläggningsmaterial innehållande 

miljöstörande ämnen ska undvikas. Detta gäller material i utemiljön som exponeras för nederbörd. 

Takavvattning och stuprör inom kvartersmark | Direktanslutning av ofördröjt takdagvatten till 

allmän dagvattenledning tillåts ej. Takdagvattnet ska i stället ledas ut på genomsläpplig markyta 

eller fördröjas på annat sätt före anslutning. Fördröjningen ska ske inom kvartersmark. 

Dagvatten från gator/vägar, större markparkeringar, torgytor samt lek- och aktivitetsytor | 

Dagvatten från gator/vägar, större markparkeringar, torgytor samt lek- och aktivitetsytor ska 

fördröjas före avledning. Fördröjningsåtgärder dimensioneras att uppehålla en avrunnen volym om 

motsvarande minst 10 mm regn och konstrueras om möjligt att ha en tömningstid på ca 12 timmar. 

Möjligheten till tömning genom infiltration bör eftersträvas. Utlopp och bräddavlopp ansluts vid 

behov till allmän dagvattenledning. 

Mångfunktionella ytor och översvämningshantering | Vid planläggning och exploatering ska 

lågt liggande mark, där behovet finns, avsättas för natur- och parkändamål, aktivitetsytor eller 

andra typer av ytor som tillåts att tillfälligt översvämmas vid mycket stora regn. Dessa 
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mångfunktionella ytor utformas och höjdsätts för att på ett kontrollerat sätt och utan betydande 

skador kunna ta hand om dagvattenvolymer motsvarande ett klimatkompenserat 100-årsregn. 

Dagvattensystem utformas att på ett säkert sätt kunna brädda till de mångfunktionella ytorna. 

Höjdsättning av byggnader och samhällsviktiga anläggningar | Byggnader och 

samhällsviktiga anläggningar ska placeras och höjdsättas så att översvämningar inte orsakar 

betydande skador eller större problem med framkomligheten. 

2.3 Dimensioneringskrav i Täby kommun 

I övrigt gäller följande fördröjnings- och dimensioneringskrav i Täby kommun: 

• Dagvattenledningar och andra avvattningssystem för dagvatten dimensioneras enligt 

gällande rekommendationer från Svenskt Vatten – publikation P110 (januari 2016). I Täby 

ska nya dagvattensystem företrädesvis dimensioneras för regn med en återkomsttid på 20 

år. Endast i undantagsfall tillämpas dimensionering med 10- eller 30-årsregn. För 

omläggning eller planläggning i befintliga områden (dimensionerade före P110), ska 

dimensioneringen göras för 10-årsregn med trycklinje i marknivå (Täby kommun, 2022) 

• Tillägg görs med klimatfaktor för att ta höjd för ökade flöden i ett förändrat klimat. I Täby 

ska för närvarande alltid göras ett påslag med en klimatfaktor 1,25 vilket är detsamma som 

en kapacitetsökning med 25 % (Täby kommun, 2017a) 

• I Allmänna bestämmelser för användande av Täby kommuns allmänna vatten- och 

avloppsanläggning (ABVA) regleras att: Fastigheter anslutna till kommunens 

dagvattensystem med hårdgjord yta > 1000 m2 skall förses med flödesfördröjning till minst 

50 % av flödet vid varje tillfälle. Här avses de tak och andra hårdgjorda ytor som avvattnas 

till den kommunala VA-anläggningen. Takdagvatten ska alltid fördröjas före avledning, 

enligt kommunens dagvattenstrategi, men det är inte definierat hur mycket. Ingen 

direktanslutning medges (Täby kommun, 2017b) 

• Den totala fördröjningsvolymen inom utredningsområdet/kvarteret/fastigheten ska beräknas 

för ett klimatkompenserat 100-års regn, där avtappningen motsvarar kommunens teoretiska 

ledningskapacitet (Täby kommun, 2017c) 

Fördröjningsåtgärder för hantering av dagvatten från gator/vägar, större markparkeringar, torgytor, 

lek- och aktivitetsytor samt andra hårdgjorda markytor ska dimensioneras för att uppehålla en 

avrunnen volym om motsvarande minst 10 mm regn och konstrueras om möjligt att ha en 

tömningstid på ca 12 timmar (Täby kommun, 2016) 
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3 Förutsättningar för dagvattenhantering 

I detta avsnitt presenteras befintlig dagvattenhantering och förutsättningar inom planområdet.  

3.1 Befintlig dagvattenhantering 

Planområdet är beläget inom det naturliga avrinningsområdet för Ullnaån, se Figur 3.  

 

Figur 3. Ullnaån med avrinningsområde, ungefärlig lokalisering av planområdet markerat i rött, hämtad från VISS 
Vattenkartan (2025). 

Marken inom planområdet är kuperad med lägsta nivå på + 13,25 i sydöstra hörnet och högsta 

nivå på + 17,25 i mitten av planområdet samt + 17,5 i nordvästra hörnet, Figur 4. Den befintliga 

ytliga avrinningen följer topografin och leds ut från planområdet vid södra och östra plangränsen. 

Tillrinning till planområdet sker från nordväst där befintlig grusväg går ut från planområdet. En del 

av dagvattnet infiltreras idag i den naturmarken inom planområdet. Det dagvatten som inte 

infiltreras avleds till de befintliga dagvattenledningarna söder och norr om planområdet. Befintliga 
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ledningar antas ha kapacitet att hantera ett 10-årsregn utan klimatfaktor då ledningarna anlades 

innan införandet av P110 år 2016.  

 

Figur 4. Befintlig topografi och avrinning inom planområdet. Framtaget i Scalgo Live. 

I befintlig situation är planområdet indelat i ett delavrinningsområde eftersom all avrinning leds till 

Ullnaån.  

3.2 Geologi 

Planområdet består av en gräsbevuxen yta som omges av gång- och cykelvägar i norr och 

sydväst. I den sydöstra delen av området finns en asfalterad parkeringsyta. Marknivån varierar 

mellan cirka +14 och +17. I den östra delen förekommer fyllningsrester som tidigare använts som 

grundläggning för äldre byggnader. Enligt SGU:s jordartskarta utgörs området av postglacial lera 

med ett jorddjup på 3–10 meter, där djupet ökar mot den sydvästra delen av området (SGU, 2015), 

se Figur 5 och Figur 6. 
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Figur 5. SGU:s jordartskarta 

 

Figur 6. SGU:s jorddjupskarta. 
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Geotekniska undersökningar visar att marken består av fyllnadsmaterial ovan lera, med ett tunt 

lager friktionsjord närmast berget. Fyllningen ligger på nivå omkring +13 till +14 och har en 

mäktighet som varierar mellan cirka 0,5 och 2,5 meter. Materialet utgörs av grusig, sandig och 

siltig lera samt sandig, siltig grus med inslag av tegel, mull och växtrester. Leran under fyllningen 

har en mäktighet på cirka 2–6,5 meter. I den östra delen har lera med torrskorpekaraktär påträffats 

i det översta lagret. Leran är varvig till sin struktur. 

Bergnivån har bekräftats i en punkt i det västra hörnet på nivå omkring +11, motsvarande ett djup 

på cirka 3,5 meter. Sonderingsstopp från nuvarande och tidigare undersökningar indikerar att 

bergnivån ligger på nivå omkring +12 i norr och sjunker till cirka +6,3 i söder, vilket motsvarar ett 

djup på cirka 3 respektive 7 meter under markytan. 

3.3 Grundvattennivåer 

Enligt det geotekniska PM:et har grundvattenrör installerats i två punkter och grundvattnets 

trycknivå har mätts i samband med installation, se Tabell 2. Det grundvattenrör som är lokaliserat 

inom planområdet för Arninge 4:2 11-spelsplan Hägerneholm har beteckningen 24NC04. 

Tabell 2. Grundvattenobservationer från geotekniskt PM. 

 

Samråd med geotekniker har fastslagit att värde för ”Grundvattennivå” bör vara vägledande i detta 

skede. Inom planområdet ligger grundvattennivån på +12.3 enligt det geotekniska PM:et, se Tabell 

2. 

3.4 Skyddsvärda intressen 

Planområdet berörs inte av några riksintressen eller andra skyddade områden. Kommunens 

övergripande naturvärdesinventering visar att det för närvarande inte finns några kända 

naturvärden inom området. 

3.5 Recipient 

År 2000 införde Europaparlamentet ramdirektivet för vatten (2000/60/EC), även kallat 

Vattendirektivet, med målsättningen att uppnå vattenkvalitet av god status inom hela EU. För att 

uppnå god vattenstatus sätts kvalitetsmål i form av s.k. Miljökvalitetsnormer (MKN) för 

vattenförekomster. 

I Sverige har Vattenmyndigheterna, Länsstyrelserna samt Havs och vattenmyndigheten utarbetat 

MKN för de vattenförekomster som är definierade inom vattenförvaltningsarbetet. MKN uttrycker 

den ekologiska och kemiska kvalitet som ska ha uppnåtts vid en viss tidpunkt. Arbetet med 
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vattenförvaltningen drivs i förvaltningscykler om sex år, vilket bl.a. innebär att en ny 

statusklassning genomförs vart sjätte år. För Ullnaån som är planområdets recipient gäller 

förvaltningscykel 3 fortfarande vilken omfattar perioden 2017–2021. 

Ullnaån är ett 3 km långt vattendrag med naturlig härkomst (VISS, 2023). Figur 3 redovisar 

Ullnaåns sträckning samt avrinningsområde. 

 redovisar statusklassning för Ullnaån samt MKN beslutad 2023-05-02.  

Tabell 3. VISS statusklassning av recipienten Ullnaån samt MKN beslutad 2023-05-02. 

VISS statusklassning av Ullnaån 

Vattenförekomst WA75290743 

Ekologisk status 
Status (dagsläge) Måttlig 

MKN God ekologisk status 2027 

Kemisk status 
Status (dagsläge) Uppnår ej god 

MKN God kemisk ytvattenstatus 

 

Recipientens ekologiska status är klassad som måttlig till följd av övergödning (VISS, 2023). 

Ullnaån saknar egna näringsmätningsdata, men bedömningen baseras på Ullnasjön uppströms, 

som har otillfredsställande ekologisk status på grund av näringsbelastning. Denna övergödning 

påverkar även Ullnaån, vilket motiverar dess bedömning som måttlig avseende näringsämnen.  

Morfologiska förändringar och kontinuitet bedöms till måttlig status, men bedömningen har låg 

tillförlitlighet och kan inte bekräftas av biologiska data. Underlaget är otillräckligt för att visa att 

morfologin påverkar de biologiska kvalitetsfaktorerna, och därför görs ingen expertbedömning. Det 

innebär att statusen för morfologiska förändringar och kontinuitet inte påverkar bedömningen av 

den sammanvägda ekologiska statusen i detta fall. 

Den kemiska statusen för recipienten är klassad som Uppnår ej god (VISS, 2023). Detta orsakas 

av att gränsvärdena för de prioriterade ämnena kvicksilver (Hg) och polybromerade difenyleterar 

(PBDE) överskrids i vattenförekomsten. När det gäller statusen för Hg och PBDE så är det Havs- 

och vattenmyndigheten som utifrån en nationell analys gjort en bedömning att gränsvärdena för Hg 

och PBDE överskrids i Sveriges alla vattenförekomster. Orsaken till detta är långväga atmosfärisk 

deposition av Hg och PBDE till mark och vatten resulterat i en belastning av dessa ämnen så att 

halterna i vatten överskrider sina respektive gränsvärden. 

Medräknas inte de så kallade "överallt överskridande prioriterade ämnen", Hg och PBDE, i 

statusbedömningen av Ullnaån så bedöms vattenförekomsten ha "God kemisk status". 
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3.6 Befintlig skyfallssituation 

3.6.1 Metod 

En analys i Scalgo Live är ett exempel på förenklad skyfallsanalys enligt MSB (MSB, 2023). Scalgo 

Live är ett verktyg för lågpunktskartering där man kan ta hänsyn till hur rinnvägar förändras och hur 

lågpunkter fylls upp vid olika regnmängder. Verktyget fungerar för en översiktlig screening av 

översvämningsrisker och som input till val av metod för skyfallsmodellering. 

Användning av Scalgo Live medför flera osäkerheter och begränsningar. En av de största 

osäkerheterna med Scalgo Live är att det är ett verktyg för statisk översvämningsanalys, det vill 

säga att analyserna inte tar hänsyn till tidsaspekten som en dynamisk (tidsberoende) modell gör. 

Därmed kan exempelvis flödeshastigheter, dämningsnivåer, tidsberoende infiltration och 

varaktigheter inte studeras i Scalgo Live. 

För det aktuella området baseras höjddata på Lantmäteriets markhöjdmodell med upplösning 1x1 

meter vilken inhämtades av Scalgo 2021-03-23. Applicerad regnvolym i analysen är 68 mm vilket 

motsvarar ett 100-årsregn med 1 timmes varaktighet inklusive en klimatfaktor om 1,25. 

3.6.2 Utredning 

För del av Arninge 4:2 finns inga instängda områden eller lågpunkter inom planområdet däremot 

finns en större lågpunkt uppströms området samt mindre lågpunkter nedströms planområdet, se 

Figur 7. Stora lågpunkten uppströms planområdet har en maximal volym på 264,55 m3 och 

översvämmas vid en regnvolym på 40 mm. Från den lågpunkten går en avrinningsväg genom 

planområdet längst den västra planområdesgränsen innan den viker av mot sydöstra hörnet enligt 

befintliga höjderna inom området. Den befintliga avrinningsvägen behöver beaktas vid exploatering 

av planområdet för att tillåta vattnet att transporteras genom planområdet vid händelse av skyfall. 

Om avrinningsvägen byggs bort riskerar vatten att dämma upp vid lågpunkten uppströms 

planområdet vilket i sin tur medför risker för översvämning vid byggnader och infrastruktur.  

Området bör höjdsättas och utformas på ett sådant sätt att marköversvämning vid 100-årsregn inte 

skadar byggnader, eller riskerar försvåra framkomligheten till bostäder.    
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Figur 7. Befintlig skyfallssituation, inklusive höjdkurvor, lågpunkter och översvämningsytor. 
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4 Dagvattenberäkningar 

I detta avsnitt redovisas planerade avrinningsområden, markanvändning i befintlig och planerad 

situation, flödesberäkningar, och fördröjningsbehov. 

4.1 Avrinningsområden 

I befintlig situation delas planområdet in i ett avrinningsområde baserat på befintliga avrinningen, 

befintliga topografin samt markanvändningen. I enlighet med planförslaget har planområdet delats 

in i tre delavrinningsområden utifrån topografi, framtida avrinning och rekommenderade åtgärder. 

Delavrinningsområde 1 innefattar konstgräsplanen, snöupplaget samt östra G/C-vägen. 

Omklädningsrumsbyggnaden, läktaren samt del av västra G/C-vägen tillhör delavrinningsområde 

2. Delavrinningsområde 3 innefattar parkeringarna och planteringarna samt del av både östra och 

västra G/C-vägarna. Figur 8 illustrerar delavrinningsområdena och dess respektive 

markanvändning.  

 

Figur 8. Delavrinningsområden i inom planområdet. 
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4.2 Markanvändning 

Nedan redovisas markanvändningen inom planområdet. Markanvändningen har delats upp utefter 

avrinningsområdena i befintlig situation och framtida situation.  

Som Tabell 4 redovisar består planområdet i dagsläget av stor del naturmark och grusvägar samt 

en asfalterad väg som går längst med östra planområdesgränsen.  

I planerad situation kommer planområdet utgöras av en konstgräsplan, grus, nya G/C-vägar, 

hårdgjorda ytor, parkeringar, en omklädningsrumsbyggnad och en del grönytor, se Tabell 4. Den 

yta som bidrar till avrinning kallas reducerad area och beräknas genom att en avrinningskoefficient 

multipliceras med den totala arean. Avrinningskoefficienten har valts från Svenskt Vattens P110 

och uttrycker hur stor del av nederbörden som avrinner på ytan efter infiltration och ytvattenlagring. 

Tabell 4. Befintlig och planerad markanvändning inom planområdet inklusive avrinningskoefficienter. 

Markanvändning 
Hela området 

(ha) 
ARO 1 

(ha) 
ARO 2 

(ha) 
ARO 3 

(ha) 

 Avrinningskoefficient Befintlig Planerad Planerad Planerad 

Naturmark 0,1 1,14 0,07 0 0 

Grusyta 0,4 0,32 0,03 0 0 

Väg 0,85 0,13 0 0 0 

Konstgräs 0,5 0 0,88 0 0 

Hårdgjord yta 0,85 0 0,03 0,08 0,21 

Tak 0,9 0 0 0,04 0 

G/C-väg 0,8 0 0,03 0,04 0,03 

Parkering 0,85 0 0 0 0,12 

Plantering 0,1 0 0 0 0,03 

Total area (ha) 1,59 1,04 0,16 0,39 

Total reducerad area (ha) 0,35 0,51 0,14 0,31 

 

Markanvändningen i befintlig respektive planerad situation har legat till grund för beräkning av 

dagvattenflöden och föroreningsbelastning. Planförslaget medför en ökad hårdgörningsgrad om ca 

271%. 

4.3 Dagvattenflöden 

Beräkning av befintliga och framtida flöden från planområdet har genomförts med rationella 

metoden enligt Svenskt Vattens publikationer P110 och P104 (Svenskt Vatten, 2019; Svenskt 

Vatten, 2011), enligt följande formel: 

Q = φ∙i∙A [l/s] 

Där: 
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Q = Flöde [l/s] 

φ = Avrinningskoefficient [-] 

i = Dimensionerad regnintensitet [l/s/ha]  

A = Avrinningsområdets totala yta [ha] 

Rinntiden har genom Svenskt Vatten P110:s metodik uppskattats till cirka 33 minuter i befintlig 

situation och 10 minuter i planerad situation. Befintliga dagvattenledningar antas ha en teoretisk 

ledningskapacitet motsvarande ett 10-årsregn, vilket är dimensionerande återkomsttid för 

omläggning eller planläggning i befintliga områden (dimensionerade före P110).  

Dagvattenflöden har beräknats för ett 10-, 20-, 30-, och 100-årsregn med och utan klimatfaktor. 

I Tabell 5 redovisas beräknade dagvattenflöden exklusive och inklusive klimatfaktor på 1,25. 

Avrinningskoefficienterna som presenteras i tabellen är viktade, sammanvägda för respektive 

delavrinningsområde.  Utöver en ökad hårdgörningsgrad bidrar även den kortare rinntiden i 

planerad situation till att flödena ökar markant.   

Tabell 5. Beräknade dagvattenflöden från delavrinningsområdena i befintlig och planerad situation. 

Avrinningsområde Planerat φ  Befintligt flöde (l/s) 
Framtida flöde med 

kf = 1,25 (l/s) 

Befintlig situation    

Hela området    

10-årsregn 0,38 37 271 

20-årsregn 0,38 47 341 

100-årsregn 0,38 79 581 

Planerad situation    

Delavrinningsområde 1    

10-årsregn 0,49 24 145 

20-årsregn 0,49 - 182 

100-årsregn 0,49 - 311 

Delavrinningsområde 2    

10-årsregn 0,85 3 38 

20-årsregn 0,85 - 48 

100-årsregn 0,85 - 82 

Delavrinningsområde 3    

10-årsregn 0,78 10 88 

20-årsregn 0,78 - 110 

100-årsregn 0,78 - 188 
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4.4 Fördröjningskrav och erforderlig fördröjningsvolym 

Täby kommun ställer fem huvudsakliga krav gällande fördröjning av dagvatten från fastigheter: 

1. Minst hälften av kvartersmarken ska utformas vegetationsbeklädd eller genomsläpplig 

Planområdet utgörs av allmän platsmark, kravet bortses från.  

2. Takdagvattnet ska ledas ut på genomsläpplig markyta eller fördröjas på annat sätt före 

anslutning 

Takvattnet från omklädningsrumsbyggnaden rekommenderas att samlas upp via hängrännor längs 

takfoten och sedan vidare till stuprännor för att transporteras till växtbäddar för fördröjning och 

rening. 

3. Fastigheter anslutna till kommunens dagvattensystem med hårdgjord yta > 1000 m2 skall 

förses med flödesfördröjning till minst 50 % av flödet vid varje tillfälle 

Planområdet har ca 6100 m2 hårdgjord yta i form av parkeringar, asfalt, takyta och G/C-väg. 

Medför att avrinningen från framtida 20-årsregn med klimatfaktor ska fördröjas till hälften av ett 

framtida 20-årsregn med klimatfaktor. Denna fördröjningsvolym blir totalt 200 m3.  

4. Planera avvattningen av vägar och markparkeringar samt andra hårdgjorda markytor så att 

dagvattnet avrinner till fördröjningsåtgärder som har en volym motsvarande minst 10 mm regn 

på de tillrinnande ytorna 

Fördröjningskravet på 10 mm appliceras på tillkommande parkeringar, asfaltsytor samt G/C-vägar. 

Med en viktad avrinningskoefficient på 0,85 blir de hårdgjorda ytornas erforderliga 

fördröjningsvolym totalt 49 m3.  
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5. Den totala fördröjningsvolymen inom fastigheten ska beräknas för ett klimatkompenserat 100-

års regn, där avtappningen motsvarar kommunens teoretiska ledningskapacitet  

Då detaljplanen innefattar planläggning i ett område där dagvattenledningar anlades innan P110 

(2016) antas dagvattenledningarna söder och norr om planområdet maximalt kunna hantera ett 10-

årsregn. Beräkningarna utförs med avseende på hela fastighetens yta. Hänsyn tas inte till de 

eventuella flöden som tillrinner från uppströms områden.   

För att fördröja ett framtida 100-årsregn ner till befintligt 10-årsflöde krävs en fördröjningsvolym på 

512 m3. Uppdelat på delavrinningsområdena blir fördröjningsvolymen 251 m3 för 

delavrinningsområde 1, 84 m3 för delavrinningsområde 2 samt 177 m3 för delavrinningsområde 3, 

se Tabell 6.  

Tabell 6. Erforderlig fördröjningsvolym för respektive delavrinningsområde (ARO). 

Avrinningsområde φ (-)* 
Reducerad 
area (m2)* 

Rinntid 
(min) 

Erforderlig 
fördröjningsvolym 

(m3) 

Delavrinningsområde 1 0,49 5 086 10 251 

Delavrinningsområde 2 0,85 1 343 10 84 

Delavrinningsområde 2 0,78 3 076 10 177 

Totalt - 9 505 - 512 
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5 Föreslagen dagvattenhantering 

Exploateringsförslaget leder till förändrade dagvattenflöden och ett förändrat föroreningsinnehåll i 

dagvattnet. I framtiden väntas även klimatförändringar leda till förändrade dagvattenflöden, varför 

det också bör beaktas vid dimensionering av föreslaget dagvattensystem. Följande avsnitt 

beskriver förslag till en hållbar dagvattenhantering med hänsyn till de planerade förutsättningarna. I 

detta avsnitt presenteras föreslaget dagvattensystem inklusive rekommenderade åtgärder specifikt 

för de planerade förutsättningarna, vilka föroreningsberäkningar för planerad situation inklusive 

åtgärder har utgått från. Principlösningar för dagvattenhanteringen redovisas också för att ge en 

generell förståelse för hur åtgärderna fungerar och hur de vanligtvis utformas. 

5.1 Föreslagen systemlösning 

För fördröjning och rening av dagvatten inom planområdet rekommenderas två typer av åtgärder: 

nedsänkta växtbäddar och makadammagasin. För att uppfylla reningskraven för de hårdgjorda 

ytorna i den planerade situationen föreslås att växtbäddar anläggs i anslutning till parkeringar, 

takytor och övriga hårdgjorda ytor. För fördröjning av dagvatten från 11-spelsplanen 

rekommenderas makadammagasin som utformas med hänsyn till de särskilda förutsättningar som 

konstgräset medför. Se Figur 9 för en schematisk skiss över föreslagen dagvattenhantering för 

respektive delavrinningsområde (ARO).  

 

Figur 9. Schematisk skiss över föreslagen dagvattenhantering. 

Föreslagen placering av åtgärder redovisas i Figur 10. Utformning och dimensionering av 

åtgärderna redovisas i avsnitt 5.1.1. 
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Figur 10. Illustration av placering av föreslagna åtgärder inom planområdet. 

5.1.1 Dimensionering och utformning av åtgärder 

Åtgärderna har dimensionerats utifrån den erforderliga fördröjningsvolymen. Det är tre olika 

fördröjningsvolymer som ska hanteras inom planområdet, följande punkter från avsnitt 4.4 behöver 

hanteras:  
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3. Fördröjning av dagvatten från hårdgjorda ytor i åtgärder dimensionerade för volym 

motsvarande minst 10 mm regn på de tillrinnande ytorna: 49 m3.  

4. Över 1000 m2 hårdgjorda ytor → flödesfördröjning av framtida 20-årsregn med kf till minst 

50 % 20-årsregn med klimatfaktor: 200 m3.  

5. Fördröja framtida 100-årsregn med kf till avtappningen som motsvarar kommunens 

teoretiska ledningskapacitet (befintligt 10-årsregn utan klimatfaktor): 512 m3. 

Den dimensionerande fördröjningsvolymen har delats upp på respektive delavrinningsområde. 

Nedan redovisas dimensionering och utformning av rekommenderade åtgärder för respektive 

delavrinningområde. 

Nedsänkta växtbäddar 

För att både uppnå hög reningseffekt och tillgodose magasinbehov har växtbäddarna 

dimensionerats enligt Tabell 7. Enligt dimensioneringskrav 3 behöver växtbäddarna omhänderta 

totalt 49 m3 för att fördröja dagvatten från hårdgjorda ytor dimensionerade för volym motsvarande 

minst 10 mm.  

För delavrinningsområde 2 är den fördröjningsvolym som blir dimensionerande 84 m3. 

För delavrinningsområde 3 är den fördröjningsvolym som blir dimensionerande 177 m3. 

Avrinning från konstgräsplanen rekommenderas att hanteras separat för att minimera risken för 

spridning av granulat. 

Tabell 7. Dimensionering av växtbäddar för delavrinningsområde 2 och 3.  

Växtbäddar dimensionering   

 Delavrinningsområde 2 Delavrinningsområde 3 

Erforderlig fördröjningsvolym (m3) 84 177 

Djup ytmagasin (m) 0,25 0,25 

Filterdjup (m) 1 1 

Porositet (%) 30 30 

Ytbehov växtbädd (m2) 153 322 

Tillgänglig yta växtbädd (m2) 86 330 

Tillgänglig fördröjningsvolym (m3)  47 182 

 

Som Tabell 7 redovisar finns tillräckligt med yta för växtbäddar inom delavrinningsområde 3 för att 

fördröja 177 m3. Den tillgängliga ytan växtbädd inom delavrinningsområde 2 (86 m2) är inte 

tillräcklig för att på egen hand fördröja 84 m3. För att fördröja den erforderliga fördröjningsvolymen 

inom delavrinningsområde 2 rekommenderas både växtbäddar och ett makadammagasin.  

Växtbäddarna tar i första hand emot och renar dagvatten från omklädningsrumshusets takyta samt 

G/C-vägen som kommer in i planområdet från väst. Makadammagasinet utformas för att hantera 

större volymerna som inte växtbäddarna på egen hand har kapacitet för.  

  



Dagvattenutredning för del av Arninge 4:2, 11-spelsplan Hägerneholm 

  
Uppdragsnr.: 1097221   Revision: 1.1 
 

2025-12-02  |  Sida 25 av 39 
 

1097221  

Konstgräsplan och makadammagasin 

Valet av granulat är viktigt eftersom vissa material kan innehålla farliga ämnen (Naturvårdsverket, 

2025). Mindre skadliga alternativ bör därför väljas när det är möjligt. Tillverkaren ska säkerställa 

produktsäkerhet och redovisa innehåll, medan verksamhetsutövaren måste följa 

produktvalsprincipen (2 kap. 4 § MB), kunskapskravet (2 kap. 2 § MB), försiktighetsprincipen (2 

kap. 3 § MB) och hushållningsprincipen (2 kap. 5 § MB). 

EU-kommissionen har beslutat att begränsa användningen av mikropartiklar från syntetiska 

polymerer, så kallade mikroplaster (Naturvårdsverket, 2025). Begränsningen trädde i kraft i oktober 

2023 och innebär att försäljning av plastgranulat till konstgräsplaner blir förbjuden år 2031, efter en 

övergångsperiod på åtta år. Syftet är att minska spridningen av mikroplaster i miljön. 

Nilsson (u.å.) beskriver flera alternativ till gummigranulat och betonar att en kombination av 

lösningar ofta behövs. Lovande fyllnadsmaterial för nordiskt klimat är högkvalitativ kork och 

infillsfritt konstgräs. Andra alternativ är exempelvis kokosnötskal, träspån, sand, fruktkärnor och 

grus, men dessa binder fukt som kan frysa och göra ytan hal vintertid. Generellt minskar 

klimatavtrycket genom konstgräs med hög kvalitet och lång livslängd. 

Denna utredning utgår från, i överenskommelse med beställare, att konstgräsplanen kan komma 

att anläggas med polymerbaserat granulat. Utformningen av åtgärder för konstgräsplanen har 

diskuterats med landskapsarkitekt för att klargöra förutsättningarna och ta fram ett åtgärdsförslag 

med helhetsperspektiv. För att minimera spridning av granulatet bör en sarg (10–20 cm hög) 

anläggas kring konstgräsytan. Sargen kan med fördel kombineras med ett staket. Utöver den 

fysiska åtgärden med sarg och staket rekommenderas även att det endast finns en entré för 

spelare och underhållsfordon som anläggs med entrégaller vilket medför att transport och 

spridning av granulat från skor, utrustning och fordon kan minimeras. Dessa åtgärder bör 

kombineras med skyltning för beteendeförstärkning.  

Rekommenderad åtgärd för att omhänderta fördröjningsvolymen på 251 m3 inom 

delavrinningsområde 1 inkluderar makadammagasin som kombineras med en tät underbyggnad 

av konstgräsplanens spelyta. Konstgräsplanen rekommenderas anläggas med ett tätskikt närmast 

gruset i spelplanens underbyggnad. Målet med tätskiktet är att fånga upp dagvattnet som 

infiltrerats genom konstgräset och leda det mot makadammagasinen. 

Makadammagasinen placeras under konstgräset utanför spelplanen. Mellan makadamlagret och 

själva konstgräset anläggs en stötdämpande pad (så kallad Shock pad) som ger stötdämpning för 

spelarna och släpper igenom dagvattnet till underliggande makadam. Permeabla pads är vanligast 

där öppna porer tillåter dagvattnet att passera ned till makadamlagret. Rekommenderat är att 

anlägga en pad med hög genomsläpplighet, 200–500 mm/h.  

Makadam rekommenderas för sin bärighet och kostnadseffektivitet. Makadammagasinen 

rekommenderas ha en fraktionsstorlek på ca 16–32 mm med ca 30% porositet. Detta gör det 

möjligt för fordon att köra på konstgräset vilket underlättar exempelvis underhåll. Makadamlagret 

med fraktionsstorlek på 16–32 mm rekommenderas att toppas med makadam som har mindre 

fraktionsstorlek vilket hjälper till att hålla makadamlagret under på plats samt ger mindre svikt vilket 

medför att ytan blir lite hårdare.   



Dagvattenutredning för del av Arninge 4:2, 11-spelsplan Hägerneholm 

  
Uppdragsnr.: 1097221   Revision: 1.1 
 

2025-12-02  |  Sida 26 av 39 
 

1097221  

När det gäller snöupplaget i nordvästra hörnet av konstgräsplanen bör den ytan ha en lutning mot 

makadammagasinet på västra sidan av planen. En lutning mot västra magasinet rekommenderas 

även fram till ca 10 meter in på konstgräsytan. Där bildas sedan en höjdrygg då resterande del av 

konstgräsplanen lutas mot det östra makadammagasinet. För att säkerställa att avrinningen går 

mot makadammagasinen på vardera sida om höjdryggen rekommenderas att planen anläggs med 

en lutning på 1% i från höjdryggen till respektive långsida. En lutning på 0,5% i sydlig riktning från 

kortsida till kortsida rekommenderas också för att dagvattnet ska kunna ledas i södergående 

riktning vidare mot befintligt ledningsnät i nästa steg. Se Figur 11 för illustration över 

konstgräsplanens lutning. Själva makadammagasinen ska anläggas med en sänka i längsgående 

riktning, konstgräsytan utanför spelplanen blir således lite skålad för att stoppa upp dagvattnet vid 

stora flöden. Makadammagasinens sluttande yta illustreras i Figur 12. 

 

Figur 11. Illustration över konstgräsplanens höjdsättning, inklusive flödesriktning och höjdrygg. 
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Figur 12. Skiss av makadammagasinens låglinje som skapar en sänka. 

Växtbäddarna inom delavrinningsområde 2 kan fördröja 47 m3 av den erforderliga 

fördröjningsvolymen om 84 m3. För att kunna hantera hela fördröjningsvolymen rekommenderas 

att makadammagasinet på västra sidan av konstgräsplanen (vid snöupplaget) förlängs ned till 

delavrinningsområde 2 vid konstgräsytan utanför själva spelplanen. Tillsammans behöver således 

magasinen kunna hantera 288 m3 för både delavrinningsområde 1 och resterande volym för 

delavrinningsområde 2 (37 m3).  

Tabell 8 redovisar dimensioner för makadamdikena som krävs för att kunna omhänderta erforderlig 

fördröjningsvolym om 288 m3. 

Tabell 8. Dimensionering makadamdiken. 

Makadamdiken 
dimensionering 

Delavrinningsområde 2 och 1 Delavrinningsområde 1 Totalt 

 Västra magasinet Snöupplaget  Östra magasinet Samtliga magasin 

Porositet (%) 30 30 30 - 

Längd (m) 87 30 120 237 

Bredd (m) 3 3 3 - 

Djup (m) 1,25 1,25 1,5 - 

Yta (m2) 261 90 351 702 

Tillgänglig 
fördröjningsvolym (m3)  

98 34 162 294 
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5.2 Principlösningar 

I följande avsnitt ges en generell beskrivning av rekommenderade dagvattenåtgärder.  

5.2.1 Växtbäddar 

Växtbäddar, även kallat Biofilter, rekommenderas som dagvattenåtgärd för att rena och fördröja 

dagvatten inom delavrinningsområde 2 och 3. Växtbäddarna föreslås vara nedsänkta, och på så 

sätt utformas med ett ytligt magasin för större möjlighet till fördröjning. Fördröjning beräknas också 

ske i bäddarnas porvolym. Nedsänkta växtbäddar renar dagvatten genom fördröjning och 

infiltration. Rening sker till största del genom att vattnet infiltreras ned genom underliggande poröst 

material men även genom växtupptag. Växter som trivs i fuktängar, exempelvis olika grässorter 

och starr, är lämpliga för bäddarna. Växtbäddarna kan utformas på olika sätt och bör anpassas 

efter fastighetens förutsättningar. De kan placeras på plan mark, i sluttning, nedanför gatubrunnar 

och i anslutning till vägar. Anläggningar som tar emot vatten från stuprör kan utformas som 

upphöjda konstruktioner utmed fasader. Dagvatten kan tillföras växtbädden genom ytavrinning på 

bred front längs en eller flera sidor, via öppning i kantstöd, eller genom ledning eller brunn. 

Öppningar i kantstöd bör ha en bredd på minst 500 mm för att minska risken för igensättning. 

Markytan utanför bör utformas med en tydlig nedsänkning som leder vattnet mot 

kantstödsöppningen. Vid inloppet till växtbädden bör en sedimentationslåda eller ett sandfång samt 

erosionsskydd anordnas för att förhindra slamtransport och materialförluster. Minsta 

anläggningsdjup är cirka en meter (VA-guiden, u.å.; SVOA, 2025).  

I Figur 17 och Figur 18 visas exempel på och principskiss för nedsänkta växtbäddar. 

 

Figur 13. Exempel på nedsänkta växtbäddar (Foton: Norconsult) 
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Figur 14. Principskiss för utformning av nedsänkt växtbädd (Illustration: Norconsult). 

5.2.2 Makadammagasin 

Makadammagasin är en typ av perkolationsmagasin som anläggs under mark och har en öppen 

botten, ibland även öppna väggar (VA-guiden, u.å.). Dagvattnet leds vanligen via 

perkolationsbrunnar eller ledningar till en underjordisk volym fylld med grovkornigt material, 

exempelvis makadam. Anläggningen fungerar både som renings- och fördröjningsmagasin. 

Reningen sker främst genom sedimentation av partikelbundna föroreningar samt genom infiltration 

och perkolation till den underliggande marken. På detta sätt bidrar anläggningen även till naturliga 

grundvattenbildningen. 

Eftersom dagvattenanläggningen är otät bör anläggningsdjupet utformas så att det inte finns risk 

för att grundvattennivån stiger upp till anläggningen. För att säkerställa detta bör avståndet mellan 

magasinets botten och högsta grundvattennivå vara minst en meter. Då grundvattennivån 

uppmätts till +12.3, redovisas i avsnitt 3.4, uppmäts ca 1–1,5 m mellan grundvattennivån och 

magasinets botten på östra sidan av planen och drygt 3 m på västra sidan. Exakta avståndet 

mellan grundvattennivån och magasinets botten behöver säkerställas. 

Vid inloppet rekommenderas ett sandfång eller motsvarande filter för att minska risken för 

igensättning i magasinet. Om ett bräddavlopp behövs kan detta anslutas till ett öppet dike eller en 

dagvattenledning för att säkerställa kontrollerad avledning vid höga flöden (VA-guiden, u.å.). Figur 

15 visar en illustration av hur ett perkolationsmagasin kan se ut i genomskärning.  



Dagvattenutredning för del av Arninge 4:2, 11-spelsplan Hägerneholm 

  
Uppdragsnr.: 1097221   Revision: 1.1 
 

2025-12-02  |  Sida 30 av 39 
 

1097221  

 

Figur 15. Exempel på perkolationsmagasin i genomskärning (VA-guiden, u.å.). 

5.3 Ansvar och underhåll 

Planområdet planeras utgöras av allmän platsmark, vilket enligt PBL normalt förvaltas av 

kommunen. Placeras dagvattenåtgärder på allmän platsmark där kommunen är huvudman 

ansvarar kommunen för planering, anläggning, drift, underhåll och kostnader, om inte annat 

regleras i exploateringsavtal. Dagvattenlösningarna ses då som en del av kommunens VA-

hantering eller tekniska infrastruktur. 

Då rekommenderade åtgärder ska anläggas på allmän platsmark bör planbestämmelser ange att 

del av området ska används för dagvattenhantering. Tekniska eller administrativa 

planbestämmelser som preciserar syftet med åtgärderna och eventuell ansvarsfördelning kan med 

fördel inkluderas. Lämplig användningsbestämmelse med kompletterande planbestämmelser och 

utförlig planbeskrivning säkerställer tydlig och funktionell samordning mellan dagvattenhanteringen 

och den allmänna platsmarkens syfte. 

Växtbäddar kräver regelbundet och strukturerat underhåll för att behålla sin funktion. Det innebär 

rensning av ogräs, sediment och skräp, särskilt vid in- och utlopp, samt årlig kontroll av växternas 

täckning och vitalitet där döda plantor ersätts. Vid nedsatt infiltration byts det översta sedimentrika 

lagret ut. Efter större regn kontrolleras att anläggningen fungerar som avsett, och vintertid hålls 

inlopp fria från snö och is. Med återkommande skötsel ger växtbäddar hög funktion och god rening. 

Konstgräsplanen kräver regelbundet underhåll för att säkerställa god spelbarhet och minska 

spridningen av granulat. Detta omfattar löpande borstning för att konstgräsfibrerna ska hållas 

upprätta och fördela infill jämnt, samt årlig komplettering av granulat där nivåerna minskat. 

Granulat som samlas vid kanter, sargar och uppsamlingszoner (som snöupplaget) ska tas upp 

kontinuerligt och återföras till planen. Kantlister, barriärer och sarg ska kontrolleras för att 

säkerställa att granulat inte sprids utanför planområdet. Planens lutning, tätskiktets anslutningar 

och ytdränering bör inspekteras årligen för att säkerställa att avrinningen fungerar som avsett.  

Makadammagasinen längs sidlinjerna utgör den huvudsakliga dagvattenhanteringen och kräver 

återkommande tillsyn för att behålla sin fördröjnings- och infiltrationskapacitet. Magasinet kräver 

återkommande tillsyn för att säkerställa att porvolym och flödesvägar inte sätts igen. Rensning av 

sediment, organiskt material och skräp ska utföras regelbundet via inspektionspunkter eller 
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brunnar kopplade till magasinet. In- och utlopp samt eventuella dräneringsrör ska kontrolleras 

årligen för att säkerställa att vatten leds in i och ut ur magasinet utan hinder. Vid nedsatt funktion 

kan magasinet behöva spolas eller kompletteras med ny makadam. Under vintertid bör 

snöröjningen ske på ett sätt som undviker att föroreningar eller stora snömängder trycks ner i 

anslutningarna till magasinet. 

5.4 Föroreningsbelastning 

För att utreda exploateringens påverkan på halter och mängder av föroreningar i dagvattnet har 

beräkningar utförts med hjälp av databasen StormTac webb, version 25.1.1.  

StormTac-beräkningarna baseras på typiska halter som är uppbyggda av uppmätta värden i 

dagvatten från olika marktyper. Resultaten från de studier som ligger till grund för respektive 

typiska halt samt reningseffekt uppvisar generellt en stor spridning. Det försvårar således 

möjligheterna att beräkna platsspecifika föroreningshalter. Beräkningarna ger därför i första hand 

en fingervisning om vilka halter (µg/l) och mängder (kg/år) som bedöms återfinnas i området utifrån 

markanvändningen.  

För beräkning av föroreningsmängder användes årsmedelflödet som beräknats utifrån area på 

avrinningsområdet, volymavrinningskoefficient och årlig medelnederbörd för Stockholmsområdet 

(600 mm/år). De ämnen som beräknats är StormTac’s 10 standardämnen samt Olja, PAH16 och 

BaP.  

I StormTac har förväntad föroreningsbelastning från området i planerad situation, före och efter 

rening med föreslagna dagvattenanläggningar, beräknats.   

Beräknade halter (μg/l) och mängder (kg/år) av föroreningsämnen som kan förväntas från 

planområdet redovisas i Tabell 9. 

Tabell 9. Föroreningsbelastning befintlig situation, framtida situation exklusive åtgärder och framtida situation inklusive 
åtgärder samt reningseffekt (röda siffror representerar en ökning jämfört med befintlig situation). 

Ämne P N Pb Cu Zn Cd Cr Ni Hg SS Olja PAH16 BaP 

Befintlig 
situation 

Halter  
(µg/l) 

85 1700 3,8 10 27 0,21 4,2 2,7 0,024 28 000 290 0,13 0,017 

Mängder 
(kg/år) 

0,26 5,2 0,012 0,032 0,083 0,00065 0,013 0,0083 0,000073 85 0,91 0,00041 0,000053 

Framtida 
situation 

Halter  
(µg/l) 

79 1700 6,6 16 52 0,26 6,2 4,8 0,038 32 000 540 0,16 0,021 

Mängder 
(kg/år) 

0,33 7,1 0,027 0,067 0,21 0,0011 0,026 0,02 0,00016 130 2,2 0,00067 0,000088 

Framtida 
Situation 
inklusive 
åtgärder 

Halter  
(µg/l) 

27 700 0,66 2,8 7,9 0,057 2 1,4 0,013 6000 100 0,035 0,004 

Mängder 
(kg/år) 

0,11 2,9 0,003 0,012 0,033 0,00024 0,0083 0,0057 0,000053 25 0,41 0,00014 0,000017 

Renings-
effekt 

% 67 59 90 82 84 78 68 72 67 81 81 79 81 
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I samband med planerad bebyggelse sker en ökning av samtliga mängder och alla halter förutom 

fosfor och kväve. Den förhöjda föroreningsbelastningen är en konsekvens av att tidigare 

naturmark, med låg flödes- och föroreningsbelastning, ersätts av parkeringar, hårdgjorda ytor samt 

konstgräsplanen vilka har en högre hårdgörningsgrad och kortare rinntid.  

I Havs- och vattenmyndighetens föreskrifter (HVMFS 2013:19) anges gränsvärdet för PBDE till 

0,0085 (ug/kg vv). Gränsvärdena för PBDE överskrids i alla Sveriges undersökta 

ytvattenförekomster; sjöar, vattendrag och kustvatten. Detsamma gäller för kvicksilver, 

gränsvärdena överskrids i alla Sveriges undersökta ytvattenförekomster. Ullnaån bedöms inte 

uppnå god status med avseende på kvicksilver (Hg). I Havs- och vattenmyndighetens föreskrifter 

(HVMFS 2013:19) anges gränsvärdet för Hg i biota till 20 mikrogram per kilogram våtvikt (ug/kg 

vv).  

Vattenförekomsten kan ha en betydande påverkan från dagvatten (VISS, 2023). Påverkanskällan 

”Diffusa källor - urban markanvändning” har klassificerats med betydande påverkan. Bedömningen 

utgår från att minst 10 procent av vattenförekomstens avrinningsområde består av markklasserna 

”tät stadsstruktur” och/eller ”handel, industri och militära områden”, baserat på en analys av 

marktäckedata. Ämnen som ofta förekommer i höga halter i dagvatten och som därför, ensamma 

eller tillsammans med andra källor, kan bidra till att miljökvalitetsnormerna för vatten inte följs är 

framför allt PAH:er samt metaller som koppar, zink, bly och kadmium. Vid påverkan från diffus 

markanvändning kan enligt Länsstyrelsen en förbättring av föroreningsbelastning krävas.  

Äventyrandeförbudet innebär att recipientens möjligheter att uppnå MKN inte får äventyras. Att 

äventyra innebär att man medvetet tar en så stor risk att den inte kan betraktas som acceptabel 

när det gäller möjligheterna att uppnå miljökvalitetsnormerna eller att man tillåter att möjligheterna 

att uppnå miljökvalitetsnormerna lämnas åt slumpen (Havs- och Vattenmyndigheten, 2024). 

Åtgärderna i föreslaget system medför en förbättring avseende föroreningar jämfört med 

nuvarande situation. Eftersom urban markanvändning utgör en betydande påverkan för 

vattenförekomsten kan en förbättring också vara nödvändig för alla nya detaljplaner i 

vattenförekomstens avrinningsområde enligt Länsstyrelsen i Stockholm. Utan riktvärden för 

Ullnaån är det dock svårt att sätta förbättringen i relation till behovet för att uppfylla MKN. För att 

stärka bedömningen i relation till äventyrandeförbudet skulle de halter som räknats fram (efter 

rening) kunna jämföras med gränsvärdena som Havs- och vattenmyndigheten tagit fram för 

ytvatten.  

Åtgärderna, växtbäddarna och makadammagasinen, bedöms ge en god total reningseffekt. Som 

Tabell 9 redovisar reduceras samtliga föroreningsmängder och halter i planerad situation inklusive 

reningsåtgärder. Åtgärderna är dimensionerade för att kunna omhänderta en fördröjningsvolym 

från ett 100-årsregn ned till ett befintligt 10-årsregn, dess dimensioner och storlek bidrar till en hög 

reningseffekt. Föroreningsmängderna och föroreningshalterna i planerad situation med åtgärder 

reduceras med 27–83 % jämfört med befintlig situation. Det föreslagna dagvattensystemet uppnår 

kommunens krav på rening och fördröjning samt genererar höga reningseffekter. Bedömningen är 

att ytterligare reningsåtgärder inte skulle ge någon betydande extra reningseffekt. 
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5.5 Skyfallshantering i planerad situation 

I 2 kap. 5 § plan- och bygglagen anges att bebyggelse vid planläggning ska lokaliseras till mark 

som är lämplig för ändamålet. Länsstyrelsen ska upphäva kommunens beslut att anta, ändra eller 

upphäva en detaljplan om beslutet kan antas innebära att en bebyggelse blir olämplig i förhållande 

till risken för översvämning (Länsstyrelserna, 2018). Stockholms Länsstyrelse rekommenderar 

därför att:  

• Ny bebyggelse planeras så att den inte tar skada eller orsakar skada vid en översvämning 

från minst ett 100-årsregn. 

• Risken för översvämning från ett 100-årsregn bedöms i detaljplan och eventuella 

skyddsåtgärder säkerställs. 

• Samhällsviktig verksamhet ges en högre säkerhetsnivå och planeras så att funktionen kan 

upprätthållas vid en översvämning.  

• Framkomligheten till och från planområdet bedöms och ska vid behov säkerställas. 

Om kommunen inte hanterar översvämningsrisken enligt Länsstyrelsens rekommendationer kan 

planen komma att tas in för prövning enligt 11 kap. 10 § PBL. 

En kartering av ett 100-årsregn som visar att det inte föreligger någon risk för översvämning 

samtidigt som den planerade markanvändningen inte försämrar situationen för närliggande 

områdens kan anses vara lämplig utifrån risken för översvämning till följd av skyfall (Länsstyrelsen, 

2018).  

I befintlig situation går en flödesväg i västra delen av planområdet i sydostlig riktning innan den 

fortsätter ut från planområdets sydöstra hörn, se Figur 16.  
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Figur 16. Befintlig höjdsättning och flödesväg genom planområdet. 

Det är viktigt att bevara möjligheten för flödesvägen att rinna genom planområdet för att inte 

orsaka uppdämning uppströms. Gällande framtida höjdsättning kommer en del av de kullar som är 

belägna inom planområdet att plattas ut för att ge plats åt konstgräsplanen med dess 

rekommenderade höjdsättning. Bedömningen har gjorts att planområdets planerade höjdsättning 

behöver möta befintlig höjdsättning vid 3 punkter, se Figur 17. I väst behöver planerad höjdsättning 

möta befintlig gångväg som är belägen där, vilken agerar avrinningsväg i planerad situation. I 

nordöstra hörnet behöver höjdsättningen i planerad situation möta befintliga vägen som går norr 

om planområdet. Höjdsättningen har således utformats utifrån vad som är möjligt med 

konstgräsplanen och den befintliga topografin i området. Utifrån detta har ett åtgärdsförslag med 

en föreslagen generell höjdsättning tagits fram. 
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Figur 17. Illustration av höjdsättning, där planerad höjdsättning behöver möta befintlig höjdsättning, punkterna markeras i 
gult. 

Rekommenderad höjdsättning i planerad situation för att säkerställa avrinningsvägar genom 

planområdet vid skyfall illustreras i Figur 18.  

 



Dagvattenutredning för del av Arninge 4:2, 11-spelsplan Hägerneholm 

  
Uppdragsnr.: 1097221   Revision: 1.1 
 

2025-12-02  |  Sida 36 av 39 
 

1097221  

 

Figur 18. Avrinningsvägar vid Skyfall, planerad situation.  

Förutom att säkerställa att avrinningsvägarna genom planområdet fungerar och att höjdsättningen 

minimerar risken för negativa konsekvenser både uppströms och nedströms vid skyfall, bidrar även 

de rekommenderade åtgärderna till en effektiv hantering av extrema regn. Åtgärderna inom 

planområdet är dimensionerade för att kunna fördröja ett framtida 100-årsregn (med klimatfaktor) 

ner till nivå motsvarande ett befintligt 10-årsregn (utan klimatfaktor). 

Det är viktigt att dagvattnet kan ledas till åtgärderna för att den nödvändiga fördröjningsvolymen 

ska kunna tas om hand. Med en höjdsättning som leder dagvattnet mot dessa åtgärder och som 

bevarar de naturliga avrinningsvägarna bedöms risken för att framtida bebyggelse ska skadas av 
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översvämning som låg. Exploateringen bedöms inte heller förvärra skyfallssituationen nedströms 

för befintlig bebyggelse och verksamheter söder om planområdet.  
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6 Slutsats 

Nedan presenteras slutsatser och rekommendationer för föreslagen dagvattenhantering inom 

planområdet.  

• Exploateringen inom planområdet leder till att den reducerade arean ökar med 271 % för 

hela planområdet. 

 

• Utifrån kommunens riktlinjer för dagvattenhantering erhålls tre fördröjningsvolymer som 

behöver tillgodoses inom planområdet, 49 m3 från 10-mm kravet, 200 m3 för hårdgjorda 

ytor > 1000 m2, samt 100-årsregnets fördröjningsvolym för planområdet om 512 m3. 

 

• Föreslagen systemlösning innebär att dagvatten från hustak och övriga hårdgjorda ytor leds 

till nedsänkta växtbäddar. Konstgräsplanens och snöupplagets avrinning hanteras i 

makadammagasin. Åtgärderna medför en förbättring avseende föroreningar jämfört med 

nuvarande situation. Eftersom urban markanvändning utgör en betydande påverkan för 

vattenförekomsten kan en förbättring också vara nödvändig för alla nya detaljplaner i 

vattenförekomstens avrinningsområde enligt Länsstyrelsen i Stockholm. Utan riktvärden för 

Ullnaån är det dock svårt att sätta förbättringen i relation till behovet för att uppfylla MKN. 

För att stärka bedömningen i relation till äventyrandeförbudet skulle de halter som räknats 

fram (efter rening) kunna jämföras med gränsvärdena som Havs- och vattenmyndigheten 

tagit fram för ytvatten. Det föreslagna dagvattensystemet uppnår kommunens krav på 

rening och fördröjning samt genererar höga reningseffekter. Bedömningen görs att 

ytterligare reningsåtgärder inte skulle ge någon betydande extra reningseffekt.  

 

• Vid extrema regn avrinner vattnet mot makadammagasinen och växtbäddarna vilka har 

dimensionerats för att kunna fördröja ett 100-årsregn (med klimatfaktor 1,25) ner till nivå 

motsvarande ett 10-årsregn i befintlig situation (utan klimatfaktor 1,25). Genom att även 

säkerställa att befintliga avrinningsvägar bevaras i planerad situation bedöms risken för att 

framtida bebyggelse ska skadas av översvämning som låg. Exploateringen bedöms inte 

heller förvärra skyfallssituationen vare sig nedströms eller uppströms området.  

 

• Det åtgärdsförslag som exemplifierats i denna utredning kan utformas på flera olika sätt. 

Samma fördröjningsvolym kan tillgodoses på olika sätt beroende på ytanspråk och val av 

släntlutning, magasinsdjup, eventuellt filterdjup, porositet, mm, vilket behöver detaljstuderas 

i ett senare skede. 

 

• Det är viktigt att tänka igenom höjdsättningen av mark och byggnader så att dag- och 

skyfallsvatten rinner dit det är avsett. 
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