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Figur 1 Bild på tillgänglighetstriangeln som beskriver social, pedagogiska och fysisk lärmiljö. 
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Generellt gällande utredning 

Skäl till att utreda 

Om det befaras att en elev inte kommer att uppfylla de betygskriterier eller kriterier för 

bedömning av kunskaper som minst ska uppfyllas, trots att eleven fått stöd genom 

extra anpassningar, ska detta anmälas till rektor. Rektor ska se till att behovet av 

särskilt stöd skyndsamt utreds och det ska ske i samråd med elevhälsan om det inte är 

uppenbart att det inte behövs. Behovet av särskilt stöd ska även utredas om eleven 

uppvisar andra svårigheter i skolsituationen samt om det finns särskilda skäl att anta 

att extra anpassningar inte skulle vara tillräckliga (Skollagen, 3 kap 7§). Behovet kan 

också visa sig genom t ex pedagogers observationer eller genom uppgifter från eleven 

själv eller elevens vårdnadshavare (Skollagen, 3 kap 5§). När det gäller att skilja 

mellan utredning om särskilt stöd och disciplinära åtgärder enligt skollagen, är det 

viktigt att förstå de olika syftena och tillämpningarna av dessa åtgärder. Vägledning i 

denna del kan erhållas genom att ställa sig frågan gällande vilket syftet är med de 

åtgärder man planerar att genomföra.  

Det särskilda stödet syftar primärt till att ge eleven de bästa förutsättningarna för att 

hen ska kunna nå kunskapsmålen och tillgodogöra sig undervisningen. Disciplinära 

åtgärder syftar primärt till att hjälpa en elev att upphöra med ordningsstörande 

beteende som påverkar elevens och andra elevers möjligheter till att ta del av 

undervisningen. 

Här följer en förklaring av skillnaderna och hur de kopplas till elevens behov och 

skolans ansvar: 

Utredning om särskilt stöd 

(Skollagen, 3 kap. 7§) 

Disciplinära åtgärder 

(Skollagen, 5 kap. 9§) 

Hjälpa eleven övervinna svårigheter i 

lärandet eller beteendet 

Hantera upprepade/akuta beteenden 

som stör ordningen i skolan 

Elevens behov av stöd för att klara 

kunskapskraven och utvecklas 

Upprätthålla ordning och trygghet i 

skolmiljön vid överträdelse av regler 

Tabell 1 Skillnaden mellan utredning om särskilt stöd och disciplinära åtgärder 
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Vad utredningen bör innehålla 

En utredning av en elevs behov av särskilt stöd bör innehålla en kartläggning och en 

pedagogisk bedömning. 

 

Figur 2 Kartläggning plus pedagogisk bedömning är lika med utredning av elevs behov av särskilt stöd 

Utredningar av elevers behov av särskilt stöd kan vara olika omfattande. I en del fall 

kan en utredning göras relativt enkelt och snabbt. I andra fall krävs en mer grundlig 

utredningsinsats då elevens hela skolsituation behöver kartläggas och analyseras 

(Skolverket, 20221). Det viktiga är att skolan får fram relevant information för att på 

dessa grunder kunna fatta beslut om ett åtgärdsprogram ska utarbetas eller inte.  

Uppgifter till kartläggningen kan hämtas från lärare och övrig personals observationer 

av eleven i olika lärmiljöer, användning av ett nationellt kartläggningsmaterial eller ett 

nationellt bedömningsstöd, resultat av extra anpassningar, skoluppgifter, nationella 

prov, betyg och närvarorapporter etc. Det är även viktigt att ta del av elevens och 

vårdnadshavares bild av skolsituationen och om vad som fungerar och inte fungerar i 

hemmiljön/under fritiden som kan vara relevanta för att förstå eleven eller hitta 

adekvata åtgärder. Skolan kan också samla information från tidigare utredningar och 

åtgärdsprogram, tidigare skola, underlag från elevhälsa samt information från 

psykologiska, sociala eller medicinska utredningsunderlag.  

Enligt Skollagen ska samråd ske med elevhälsan, om det inte är uppenbart obehövligt 

(Skollagen, 3 kap 7§). Svårigheter i skolsituationen kan uppstå av många olika skäl. 

Det är därför viktigt att den samlade kompetensen inom elevhälsan bidrar med sin bild. 

Syfte 

Syftet med utredning av en elevs behov av särskilt stöd är att skolan ska få tillräckligt 

med underlag för att förstå varför eleven har svårigheter i skolsituationen och för att 

kunna göra en analys av elevens behov av stöd (Skolverket, 2022).  

 
1 Kommentarer till Skolverkets allmänna råd om arbete med extra anpassningar, särskilt stöd och åtgärdsprogram, 2022 
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När utredningen är klar ska det framgå om eleven är i behov av särskilt stöd eller om 

behovet kan mötas på annat sätt (till exempel reviderade extra anpassningar eller 

omorganisation). 

Dokumentation 

Vid dokumentation är det viktigt att undvika värderande och generaliserande 

beskrivningar som ”pigg och glad”, ”lat” eller ”omotiverad/saknar drivkraft”. Beskriv 

istället så konkret som möjligt vad som sker i olika situationer, vilka krav som ställs och 

vad eleven har svårt för. Upplevelsen av elevens situation kan skilja sig mellan olika 

pedagoger, något som kan vara betydelsefullt att lyfta fram i utredningen. Redogör 

därför för vem som uttalar sig.  

Exempel på formuleringar:  

o Eleven uttrycker att… 

o I samtal med specialpedagog framkommer att…  

o Läraren i svenska menar att… 
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Kartläggning av skolsituationen 

Syftet med kartläggningen är att skapa en tydlig bild av elevens hela skolsituation, 

vilket även inkluderar raster, lunch, förflyttningar mm samt fritidshemmet. I det här 

stödmaterialet finns exempel på områden och frågeställningar som kan vara till hjälp 

för att belysa situationer som pedagogerna/elevhälsoteamet tidigare inte tänkt på eller 

reflekterat över. Redogör endast för den information som är relevant för att beskriva 

elevens skolsituation på individ-, grupp- och skolnivå. 

Bakgrund 

I bakgrunden utreder skolan om det finns faktorer i elevens tidigare bakgrund som 

påverkar elevens nuvarande skolsituation. Sådana faktorer kan t ex vara skolbyten, 

stadiebyte eller lärarbyten. Det kan också handla om situationen på tidigare skola, 

tidigare åtgärdsprogram, utredningar eller bedömningsstöd, samt tidigare frånvaro eller 

sjukdomsproblematik. Andra exempel på bakgrundsfaktorer kan vara flytt eller flykt från 

annat land, tiden eleven varit i Sverige eller annat modersmål. 

Elevens syn på skolsituationen 

Det är angeläget att ta del av elevens egen syn på skolsituationen för att förstå hur 

skolan ska kunna anpassa lärmiljön. Viss information kanske redan finns tillgänglig 

medan annan behöver uppdateras eller utvecklas. Inför samtalet med eleven är det 

viktigt att gemensamt fundera över vem på skolan som eleven har förtroende för/ en 

god relation till, vilka frågor som ska ställas och på vilket sätt samtalet ska ske. I lägre 

åldrar, och i de situationer där kommunikationen upplevs vara en svårighet, kan det t 

ex vara lämpligt med bildstöd, skalor och andra metoder för att underlätta 

kommunikationen. 

Exempel på områden som kan lyftas med eleven: 

• Ämnen/ämnesområden/situationer som eleven tycker är tydliga och lätta att 

förstå. Anledningar till detta 

• Ämnen/ämnesområden/situationer som eleven tycker är svåra att förstå/tar kraft 

och energi. Anledningar till detta 

• Elevens upplevelse av tidigare insatser 

• Elevens egna förslag på anpassningar i lärmiljön 
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Vårdnadshavares syn på skolsituationen 

Vårdnadshavares syn på skolsituationen kan vara värdefull i utredningsarbetet. Det är 

nödvändigt att det finns en lyhördhet gentemot de kunskaper och erfarenheter som 

vårdnadshavare har gällande situationen. I de fall då vårdnadshavare motsätter sig 

utredning av elevens behov av särskilt stöd behöver skolan anstränga sig för att skapa 

tillit till skolans professionella bedömning. Skolan kan göra en utredning även om 

vårdnadshavare motsätter sig en sådan men bör alltid sträva efter gott samarbete 

(Skolverket, 2022). 

Exempel på områden att lyfta tillsammans med vårdnadshavare: 

• Vårdnadshavares bild av hur eleven upplever skolan 

• Vårdnadshavares syn på tidigare insatser 

• Vårdnadshavares funderingar och förslag gällande anpassningar i lärmiljön 

Skolnivå 

Beskriv om det finns faktorer på skolnivå som påverkar elevens förutsättningar i skolan. 

• Organisation av undervisning och lärmiljöer (t ex resursfördelning, lokaler, 

schema) 

• Organisation av rastverksamhet (t ex resursfördelning, lokaler) 

• Organisation av fritidshem (t ex resursfördelning, lokaler) 

• Gemensam pedagogisk grundstruktur 

 

Exempel på formuleringar:  

o Från årskurs fyra har skolan ämneslärarsystem vilket innebär att… 

o Det finns i dagsläget ingen organiserad rastverksamhet utan eleverna aktiverar 

sig själva och rastvakter finns på plats. Detta innebär… 
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Gruppnivå 

Beskriv vilka faktorer som påverkar elevens förutsättningar i skolans lärmiljöer.  

Utgå utifrån de tre delarna i tillgängligt lärande: fysisk, pedagogisk och social miljö.  

Lyft faktorer som anses vara positiva för elevens utveckling samt om det finns faktorer 

på gruppnivå som missgynnar eleven. 

• Fysisk miljö 

• Möblering 

• Placering 

• Gruppstorlek 

• Förflyttningar mellan lektioner 

• Ljud, ljus och luft 

Figur 3 Bild på tillgänglighetstriangeln som 
beskriver social, pedagogiska och fysisk 
lärmiljö. 

 

Exempel på formulering: 

o I det klassrum där eleven har många teoretiska ämnen står borden i grupper 

om fyra. Längst bak i klassrummet finns också enskilda arbetsplatser där 

eleverna vid olika tillfällen kan få möjlighet att arbeta mer ostört. 

Arbetsplatserna begränsar yttre stimuli då de är placerade vid en vägg, har 

skärmar och det finns tillgång till hörselkåpor. Eleven sitter ofta… 

Pedagogisk miljö 

• Pedagogiska metoder i olika lärmiljöer 

• Antal pedagoger som gruppen möter 

• Längd på genomgångar/föreläsningar 

• Uppstart/avslut av lektion 

• Schema (tidiga/sena dagar/håltimmar) 

Exempel på formuleringar:  

o Det varierar hur lektionerna startar. Det finns ingen gemensam struktur för hur 

lärarna inleder lektionerna. Vissa lärare skriver upp mål och syfte på tavlan 

medan andra inleder med en startuppgift som eleverna börjar med direkt. 
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Social miljö  

• Gruppklimat, gruppsammansättning 

• Samarbete mellan elever och pedagoger 

• Fri eller strukturerad aktivitet 

• Rutiner och regler (Ange om det även genomförs en utredning enligt skollagen 

5 kap. 9 §, om det finns behov av att utreda och eventuellt vidta disciplinära 

åtgärder). 

Exempel på formuleringar:  

o Under förra läsåret pågick ett flertal intensiva konflikter i gruppen. Eleven var 

inblandad i flera av dem. Kurator arbetade med gruppstärkande övningar samt 

hade enskilda samtal. Situationen lugnade ner sig avsevärt men 

motsättningarna kvarstår. Konflikter sker främst på raster eller utanför skoltid 

men påverkar ibland samtalsklimatet i gruppen även på lektionstid. Arbetet med 

att skapa ett gott klimat i gruppen ses som en prioriterad uppgift. 

Individnivå 

Beskriv vilka faktorer på individnivå som påverkar elevens förutsättningar i skolans 

lärmiljöer. 

Kunskapsutveckling 

Beskriv elevens kunskaper i förhållande till betygskriterierna i samtliga ämnen. Det kan 

vara betydelsefullt om alla lärare som undervisar eleven möts för att göra en 

gemensam analys av vad eleven behöver utveckla, utmanas i samt vilka faktorer som 

gynnar respektive missgynnar elevens utveckling. Under lågstadiet är läsa, skriva, 

räkna-garantin särskilt viktig för att identifiera tidiga svårigheter inom grundläggande 

färdigheter och kan fungera som en indikator för behovet av särskilt stöd. Vilket stöd 

har eleven fått utifrån garantin och vilken effekt har insatserna haft? 

Exempel: 

• Ämnen som eleven når betygskriterierna i och om eleven behöver arbeta med 

berikning eller acceleration inom något område 

• Ämnen som eleven befaras att inte nå betygskriterierna i 

• Betygskriterier som eleven befaras ha svårt att nå 
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• Sammanfattning av gynnande och missgynnande faktorer för 

kunskapsutvecklingen 

Exempel på formuleringar: 

o Eleven har svårt att förstå grundläggande matematiska begrepp och visar 

bristande läsförståelse trots extra anpassningar, exempelvis intensivträning i 

smågrupper. 

o Trots stödinsatser har eleven fortsatt svårt att nå kunskapskraven i svenska, 

särskilt inom läsning och skrivning. Detta påverkar elevens förmåga att uttrycka 

sig i andra ämnen. 

 

Närvaro 

Beskriv elevens närvaro i skolan. Skolan kan behöva analysera både närvaron och 

frånvaron för att se vilka mönster som finns. Genom att göra en analys kan skolan 

upptäcka om det finns flera orsaker till frånvaron och kan då lättare se vilka insatser 

som behöver tillsättas. En frånvaroutredning ska göras utifrån kommunens 

frånvarorutiner (länk till materialet) och kan samordnas med denna utredning. 

Exempel: 

• Frånvaro i procent samt period som avses  

• Vilka dagar/lektioner/aktiviteter/tider eleven är närvarande 

• Vilka dagar/lektioner/aktiviteter/tider eleven är frånvarande/sena ankomster 

• Identifierade anledningar till både närvaro och frånvaro 

Utmärkande för situationer som fungerar 

Beskriv olika situationer i lärmiljön där elevens lärande fungerar. Det kan vara 

situationer i undervisningen men även på raster och på fritidshemmet. I 

beskrivningarna kan skolan redogöra för vad som händer och vad pedagogerna eller 

elevhälsan tror kan vara anledningen till varför det fungerar. Belys situationen utifrån 

fysisk, pedagogisk och social miljö samt lyft elevens egna förmågor och styrkor i 

sammanhanget. De fungerande situationerna kan ligga till grund för det fortsatta 

arbetet framåt. 

• När fungerar det? (Specifikt ämne, tid på dagen, uppgifter etc.) 

• Varför fungerar det? (fysisk, pedagogisk, social miljö samt elevens egna 

förmågor) 
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Exempel på formuleringar: 

o Eleven är regelbundet närvarande under lektioner i praktiska ämnen som bild 

och idrott, där eleven visar stort engagemang. 

o Eleven har haft 25 % ogiltig frånvaro under de senaste tre månaderna, främst 

under morgonlektioner i matematik och svenska. 

Tabell över de olika lärmiljöerna 
Tabell 2 Exempel på vad som ingår i den fysiska, pedagogiska och sociala miljön. 

Fysisk miljö • Möblering 

• Placering 

• Gruppstorlek 

• Förflyttningar mellan lektioner 

• Ljud, ljus och luft 

• Utemiljö 

Pedagogisk miljö • Pedagogiska metoder i olika 
lärmiljöer 

• Antal pedagoger som gruppen möter 

• Längd på genomgångar/ 
föreläsningar 

• Uppstart/avslut av lektion 

• Schema: tidiga/sena dagar, 
håltimmar etc. 

• Tydlighet och struktur 

• Visuellt stöd 

• Variation i arbets- och 
bedömningsformer 

• Lärverktyg 

• Hjälpmedel 

Social miljö • Gruppklimat 

• Relationer 

• Trygghet 

• Bemötande 

• Normer och värden 

• Gruppsammansättning 

• Samarbete mellan elever och 
pedagoger 

• Rutiner och regler 

• Fria eller strukturerade aktiviteter 
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Elevens egna förmågor 
Tabell 3 Exempel på elevens egna förmågor 

Elevens egna förmågor 

• Be om hjälp 

• Försöka trots motgångar 

• Språklig förmåga (kunna hålla en röd tråd i tal/skrift, ordförråd, 
språkförståelse, uttrycksförmåga muntligt respektive skriftligt etc.) 

• Ta eget ansvar 

• Påbörja, genomföra och avsluta uppgift 

• Resonera och dra slutsatser 

• Koncentrationsförmåga 

• Socialt samspel (samarbeta/vänta/se andras perspektiv/turtagning/ 
initiativförmåga/vilken roll eleven har i gruppen etc.) 

• Förstå instruktioner (flera led/muntliga/skriftliga/individuellt/i grupp) 

• Hålla tider/hålla ordning på sina saker 

• Flexibilitet (planerade eller oförutsedda förändringar, etc.) 

• Hantera olika sinnesintryck (ljus, ljus, beröring, lukt och smak) 

• Adaptiva förmågor (vardagsförmågor; gå på toaletten, hygien, klä på sig etc.) 

• Motoriska förmågor (finmotorik/grovmotorik) 

• Kognitiva förmågor (tänka abstrakt/minnas/befästa kunskap/lösa problem 
etc.) 

• Andra förmågor 

 

Exempel på formuleringar  

o I engelska har läraren strukturerat grupparbeten genom att tilldela eleven ett 

uppdrag som inte innebär alltför stora krav på flexibilitet och samarbetsförmåga. 

o I SO upplevs eleven vara både delaktig och koncentrerad. Läraren tror att det 

delvis beror på att genomgångarna hålls korta och att de ofta får diskutera. 

Detta gör att eleven lättare fokuserar på det som ska göras, eleven har också 

lättare för att formulera sina kunskaper muntligt. 

Utmärkande för situationer som inte fungerar 

Beskriv olika situationer i lärmiljön som är svåra för eleven. Det kan vara situationer i 

undervisningen men även situationer på raster och på fritidshemmet. I beskrivningarna 

kan skolan redogöra för vad som händer och vad pedagogerna/elevhälsoteamet tror 

kan vara anledningen till varför det inte fungerar.  
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Belys situationen utifrån fysisk, pedagogisk och social miljö samt titta närmare på vilka 

förmågor som eleven behöver stöd i att utveckla. 

• När fungerar det inte? (specifikt ämne, tid på dagen etc.) 

• Hur visar det sig? (varaktighet, omfattning, konsekvenser etc.) 

• Varför fungerar det inte? (fysisk, pedagogisk, social miljö, elevens egna 

förmågor, vad händer runt omkring) 

Se stödfrågor under rubriken “Utmärkande för situationer som fungerar”. 

Exempel på formuleringar  

o När skolarbetet förväntas ske individuellt och självständigt har eleven stora 

svårigheter att behålla koncentration och fokus. När klassen till exempel får 

möjlighet att sitta utanför klassrummet och arbeta går eleven ofta ut för att 

arbeta men tenderar då att göra annat. Detta resulterar i att uppgifterna inte blir 

gjorda och eleven uttrycker att detta stressar honom. 

Andra gjorda utredningar 

Ange om det har gjorts psykologiska, sociala eller medicinska utredningar där 

resultatet påverkar elevens skolsituation. Ange i så fall vem eller vilka som har gjort 

utredningarna, vilken befattning den eller de personerna har samt vilket datum 

utredningarna gjordes.  

Arbete med extra anpassningar 

Beskriv vilka extra anpassningar som har gjorts och vilka resultat de har gett. 

Elevhälsa 

Ange om elevhälsan har deltagit i kartläggningen samt vilka professioner och på vilket 

sätt. Om elevhälsan ej har deltagit, behöver det anges varför. 

Övrigt 

Ange annan information som skolan anser är relevant för att bidra till helhetsbilden av 

elevens skolsituation. 

Pedagogisk bedömning 

En pedagogisk bedömning är en djupgående analys av den information som samlats in 

under kartläggningen. Det är viktigt att analysen görs tillsammans med de lärare och 

övrig personal som varit involverade i kartläggningen. Det handlar om att försöka se 
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mönster, hitta de främsta framgångsfaktorerna samt titta på hur skolan på bästa sätt 

kan möta elevens behov i de situationer som är svåra. Tyngdpunkten bör ligga på hur 

skolan kan utforma och anpassa lärmiljöerna på olika nivåer för att skapa 

förutsättningar för den enskilda eleven. Det behöver tydligt framgå omfattningen på 

behoven, det vill säga om eleven är i behov av särskilt stöd eller inte (Skolverket, 

2022).  

 

Figur 4 Den pedagogiska bedömningens olika steg i en översiktsbild 
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Analysera resultatet av kartläggningen  

I analysen kan skolan lyfta fram det som främst påverkar elevens förutsättningar i 

skolsituationen. Diskutera vilka likheter/skillnader ni kan se i vad som underlättar eller 

försvårar elevens skolsituation. Det är elevens behov som styr och arbetet behöver 

utgå från ett helhetstänk. Resonera hur skolan behöver arbeta med förändringar på: 

• Skol- och gruppnivå 

• Ledning och stimulans 

• Extra anpassningar 

• Särskilt stöd 

Identifiera vad eleven behöver i skolsituationen  

I den pedagogiska bedömningen är det viktigt att först formulera elevens stödbehov 

innan åtgärder föreslås. Det behöver vara en tydlig koppling mellan behov och 

åtgärder. Det är viktigt att reflektera över vilka slutsatser som ni gemensamt kan dra 

om elevens individuella behov. Stödfrågor att använda för att identifiera elevens behov: 

• Vad kännetecknar situationer som fungerar bra för eleven? Vad av det som 

underlättar elevens lärande kan vi på skolan göra mer av? 

• Vad kännetecknar situationer där svårigheter uppstår? Vad av det som 

försvårar elevens lärande kan vi förändra? 

• Vad behöver eleven för att kunna utvecklas från ett nuläge till ett önskat läge 

enligt skolans uppdrag? Vilka av elevens styrkor kan tas tillvara i arbetet? 

• Har det kommit fram någon omständighet, t ex gällande funktionsnedsättningar 

som vi behöver fördjupad kunskap om? Hur och när tar vi i så fall reda på den 

kunskapen? 

• Eventuellt vad eleven behöver om det finns andra svårigheter i skolsituationen 

som innebär en risk att eleven på sikt inte kommer att uppfylla betygskriterier 

eller kriterier för bedömning av kunskaper som minst ska uppfyllas. 

Behov relaterade till kunskapskrav 

Elevens stödbehov kan vara direkt kopplade till specifika betygskriterier eller 

kunskapskrav. Dessa behov är ofta tydligt relaterade till: 

• Enskilda ämnen eller kurser 
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• Specifika förmågor som ska utvecklas 

• Konkreta kunskapsmål som ska uppnås 

I dessa fall är det viktigt att: 

1. Identifiera exakt vilka kunskapskrav eleven har svårt att nå 

2. Analysera hur dessa behov hänger ihop med ämnets syfte och centrala innehåll 

3. Utforma stödåtgärder som direkt adresserar dessa specifika utmaningar 

Exempel på formuleringar: 

o Eleven visar svårigheter att nå kunskapskraven i matematik, särskilt inom 
området problemlösning. Detta yttrar sig genom att eleven har svårt att välja 
lämpliga strategier och genomföra beräkningar vid uppgifter som kräver flera 
steg. 

o I ämnet svenska uppvisar eleven utmaningar med läsförståelse av längre 
texter, vilket påverkar förmågan att analysera och dra slutsatser i enlighet med 
betygskriterierna för årskurs 9. 

o Elevens svårigheter i engelska är främst kopplade till det centrala innehållet 
'muntlig produktion och interaktion'. Eleven visar osäkerhet i att uttrycka sig 
muntligt i olika sammanhang, vilket hindrar utvecklingen av kommunikativa 
förmågor som är centrala i ämnet. 

o I ämnet biologi har eleven svårt att förstå och använda ämnesspecifika 
begrepp, vilket påverkar förmågan att resonera om biologiska samband i 
enlighet med ämnets syfte. 

Behov som påverkar skolprestationen 

Elevens behov kan också vara av mer indirekt karaktär, men ändå påverka möjligheten 

att nå kunskapskraven på längre sikt. Exempel på sådana behov kan vara: 

• Svårigheter i socialt samspel med kamrater 

• Utmaningar relaterade till psykiskt mående 

• Problem med koncentration eller uppmärksamhet 

• Händelser eller omständigheter i elevens liv utanför skolan 

Dessa behov kan påverka elevens: 

• Förmåga att delta aktivt i undervisningen 

• Möjlighet att tillgodogöra sig kunskap 

• Generell trivsel och välmående i skolmiljön 

Exempel på formuleringar: 
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o Eleven uppvisar tecken på ångest och oro, vilket påverkar närvaron i skolan. 
Detta leder till kunskapsluckor och risk för att inte nå målen i flera ämnen. 

o Eleven uppvisar koncentrationssvårigheter som påverkar förmågan att följa 
med i undervisningen, särskilt under längre arbetspass. Detta riskerar på sikt att 
påverka måluppfyllelsen i flera ämnen. 

o I sociala situationer visar eleven svårigheter att samarbeta i grupp, vilket 
påverkar deltagandet i grupparbeten och diskussioner. Detta kan långsiktigt 
hindra utvecklingen av kommunikativa och sociala förmågor som är viktiga i 
flera ämnen. 

Resonera hur skolan behöver arbeta med förändringar på 
grupp- och skolnivå, ledning och stimulans, extra anpassningar 
och särskilt stöd 

Elevens behov är centralt. Utforma arbetet utifrån ett helhetstänk med målet att eleven 
ska uppfylla kunskapskraven. Hur ser en optimal skolsituation ut för eleven, både på 
kort och lång sikt, där eleven kan nå kunskapskraven? Vilka steg behöver tas för att nå 
dit?

 

Figur 5 Exempel på hur skolan kan möta behov, Skolverket (se alla exempel här) 

  

https://www.skolverket.se/download/18.5e6fbba7183ff3c49824116/1675260397713/Exempel%20p%C3%A5%20hur%20skolan%20kan%20m%C3%B6ta%20behov.pdf
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Ledning och stimulans  

En undervisning som är varierad, flexibel och tillgänglig för alla. Syftar till att förebygga 

behov av extra stöd. Det kan vara att göra medvetna val av pedagogiska metoder 

utifrån elevgruppen.  

Stödfrågor för att resonera kring ledning och stimulans: 

• Hur kan undervisningen göras mer tillgänglig och engagerande för alla elever? 
• Erbjuder vi tillräcklig variation i undervisningen för att möta olika 

inlärningsstilar? 

Exempel på formuleringar: 

o Vi överväger att införa strukturerade arbetspass med tydliga instruktioner och 

visuellt stöd. 

Extra anpassningar  

Extra anpassningar är ett mindre omfattande, individuellt stöd som ges utöver ledning 

och stimulans inom ramen för ordinarie undervisning. Extra anpassningar behöver 

följas upp kontinuerligt och eventuellt omformas utifrån behov. 

Stödfrågor för att resonera kring extra anpassningar: 

• Vilka specifika anpassningar kan hjälpa eleven att överkomma sina svårigheter 
i undervisningen? 

• Hur kan vi involvera eleven i planeringen och utvärderingen av de extra 
anpassningarna? 

Exempel på formuleringar: 

o Vi gör bedömningen att behoven går att möta genom extra anpassningar i form 

av…  

Särskilt stöd  

Särskilt stöd är mer omfattande individuellt stöd utanför/utöver ordinarie 

undervisning. Ges om ledning, stimulans och extra anpassningar inte är tillräckligt. 

Stödfrågor för att resonera kring särskilt stöd: 

• Vilka specifika åtgärder behövs för att kompensera för elevens svårigheter och 
främja hens lärande? 

• Hur kan vi säkerställa att det särskilda stödet är flexibelt och anpassas efter 
elevens individuella behov och utveckling? 
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Exempel på formuleringar: 

o En del stödbehov är omfattande och behövs under längre tid, vilket medför att 

det räknas som särskilt stöd. Det handlar om… 

Förändringar på grupp- och skolnivå  

En bättre lärmiljö för alla elever genom systematiskt arbete med att identifiera och 

undanröja hinder i lärmiljön på grupp- och skolnivå. Det kan handla om att omfördela 

resurser eller förändra organisationen runt elevgruppen 

Stödfrågor för att resonera kring förändringar på grupp- och skolnivå: 

• Vilka hinder i lärmiljön kan påverka elevens lärande och välbefinnande? 
• Hur kan vi skapa en mer inkluderande och stödjande lärmiljö för alla elever? 

Exempel på formuleringar: 

o För att skapa en mer inkluderande lärmiljö rekommenderar vi att öka 

personalens kompetens kring neuropsykiatriska funktionsnedsättningar. En 

planerad kompetensutveckling för all pedagogisk personal under kommande 

termin kan bidra till ökad förståelse och bättre anpassningar i undervisningen. 

o Specialpedagogen deltar i den ordinarie matematikundervisningen för att 

handleda läraren i anpassade undervisningsmetoder och strategier i matematik. 

Sammanfatta den pedagogiska bedömningen 

När alla delar i den pedagogiska bedömningen är klara görs en kort sammanfattning 

där elevens behov tydligt framgår.  

Bedömning av behov 

Bedömningen av elevens behov görs utifrån det ni har kommit fram till i analysarbetet. 

Rektor kan delegera beslut om att utarbeta eller inte utarbeta ett åtgärdsprogram, så 

länge det inte handlar om särskilt ingripande stödformer.  

Beslut om att en elev ska få särskilt stöd i form av enskild undervisning, placering i 

särskild undervisningsgrupp eller anpassad studiegång måste alltid fattas av rektor 

själv. Dessa beslut är så ingripande för elevens skolgång att de enligt lag inte får 

överlåtas till någon annan. 
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I den pedagogiska bedömningen ska det framgå om eleven är i behov av särskilt stöd 

eller om behovet kan mötas på annat sätt (t ex reviderade extra anpassningar eller 

omorganisation på grupp- eller skolnivå). Båda besluten kan överklagas. 

Om ni bedömer att eleven är i behov av särskilt stöd, beskriv och dokumentera: 

• Elevens behov av särskilt stöd, samt i vilka lärmiljöer, ämnen osv som det 

gäller 

• Vilka åtgärder skolan överväger att sätta in och varför 

• Vad åtgärderna ska leda till  

Om ni bedömer att eleven inte är i behov av särskilt stöd behöver detta motiveras då 

även det är ett beslut som kan överklagas. Tydliggör även om eleven fortfarande är i 

behov av stöd genom att utveckla ledning och stimulans i undervisningen, extra 

anpassningar eller förändringar på skol- och gruppnivå (se exempel ovan).  

Åtgärdsprogram 

Se dokumentet med titeln: Stödmaterial – Arbete med åtgärdsprogram  

Referenser 

Skolverket, Utredning av en elevs behov av särskilt stöd 

Skolverket, Kommentarer till allmänna råd för arbete med extra anpassningar, 

utredning om särskilt stöd och åtgärdsprogram  

Figur 6 Ja, eleven är i behov av särskilt stöd - Åtgärdsprogram upprättas. Nej, eleven är inte i behov av särskilt stöd – Beslut om att 
inte upprätta åtgärdsprogram. 

https://www.skolverket.se/skolutveckling/inspiration-och-stod-i-arbetet/stod-i-arbetet/utredning-av-en-elevs-behov-av-sarskilt-stod#h-Introduktiontillmaterialet
https://www.skolverket.se/publikationsserier/allmanna-rad/2022/kommentarer-till-allmanna-rad-for-arbete-med-extra-anpassningar-sarskilt-stod-och-atgardsprogram
https://www.skolverket.se/publikationsserier/allmanna-rad/2022/kommentarer-till-allmanna-rad-for-arbete-med-extra-anpassningar-sarskilt-stod-och-atgardsprogram

