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Elevundersokningens syften

Kartldgga drogvanor, kriminalitet, skolk, mobbning samt risk- och skyddsfaktorer

@ Ge en uppfattning om hur olika normbrytande beteende férandras 6ver tid

Forse kommuner, stadsdelar och skolor med lokala data om normbrytande beteenden

5
HHE
e Underlag for forskning och utveckling samt att fordela resurser for forebyggande insatser

ﬁﬁ Mobilisera elever, skolpersonal och foraldrar i det férebyggande arbetet



Undersokningens genomforande

Webbenkat som besvaras
Enkat till grundskolans ar Enkéaten innehaller ca 350 anonymt under lektionstid

21 av lanets kommuner
Besvarades under véren genomfor undersdkningen




Frageomraden




Resultatredovisning

I rapporten redovisas resultatet for ar 9 och ar 2 pd gymnasiet for elever boende i Taby kommun. Resultatet
redovisas genomgdende nedbrutet pd pojkar och flickor. I vissa fragor redovisas aven resultatet i jamforelse mellan
aren 2018 och 2016. Observera att diagrammen bade redovisar index, procentandelar, dlder och alkoholméangd.
Om inget annat anges ar bas for berdkningarna alltid samtliga elever som besvarat respektive fraga.

Index

De index som presenteras i rapporten ar berdkningar som baseras pa en eller flera fragor i enkaten. Indexvardet
kan variera mellan 0 och 100 dar 0 alltid star for lagsta méjliga varde och 100 for det hogsta mojliga vardet pa
frdgan. Observera att hoga indexvarden bade kan innebdra ndgonting positivt eller negativt beroende pé vad
indexet mater. Ett exempel &r att ju hogre indexvarde pa god psykisk hélsa desto battre medan ju hdgre
indexvarde pé 1ag konventionell moral desto sémre. Diagramrubrikernas formulering ar vagledande vid tolkning av
resultatet.






Arskurs 9

Antal svarande elever per ar

m Pojkar = Flickor

Ar 2016

Ar 2018

Ar 2020

0% 20% 40% 60% 80% 100%



Arskurs 9

Nyckeltal
tobaksbruj Ssnusbruk ovicker inte alkop,, Narkotikabryy
Skolkat Fuskat onattat/stulij¢ Mobbat

DO D






Tobaksbruk nyckeltal

m Pojke

Andel

Roker dagligen Koper cigaretter
eller ibland sjalv i butik eller
kiosk (bland de som
réker dagligen eller
ibland och som &r <
18 &r)

10

Snusar dagligen
eller ibland

™ Flicka

Koper snus sjalv i
butik eller kiosk
(bland de som
snusar dagligen eller
ibland och som &r <
18 ér)

m Pojke = Flicka

Alder

Andel som inte Tobak - debutdlder
anvander tobak
(cigaretter eller

snus)
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Andel

Tobaksbruk nyckeltal

Jamforelse mellan dren 2020, 2018 och 2016

W Pojke ™ Flicka

Roker dagligen

2018

2016

eller ibland

Snusar dagligen
eller ibland

2020 2018 2016

Andel som inte anvander tobak
(cigaretter eller snus)



Alkoholkonsumtion
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Andel

Alkoholkonsumtion nyckeltal

Jamforelse mellan dren 2020, 2018 och 2016

m Pojke ® Flicka

2020 2018 2016 2020 2018 2016 2020 2018 2016

Dricker inte alkohol Varit berusad den senaste Storkonsumerar minst en gang i
4-veckorsperioden manaden

Alder

m Pojke ® Flicka

2020 2018 2016
Alkoholberusning - debutdlder
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cl

Alkoholkonsumtion arlig, cl 100% alkohol

Medelvarde, jamforelse mellan daren 2020, 2018 och 2016

m Pojke ® Flicka

2018

Total 3rlig alkoholkonsumtion omréknat i 100 procent alkohol (cl)



Andel

Hur far du vanligen tag pa alkohol

Pojkar, jamforelse mellan dren 2020, 2018 och 2016
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Andel

Hur far du vanligen tag pa alkohol

Flickor, jamforelse mellan dren 2020, 2018 och 2016
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Narkotika

Arskurs 9
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Andel

Narkotika nyckeltal
Jamforelse mellan dren 2020, 2018 och 2016

m Pojke ™ Flicka

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, 3,,,,,,,,2,,,,,,
2018 2016 2020 2018 2016
Nagon gdng anvant narkotika Anvant narkotika minst en géng de senaste fyra

veckorna (bland samtliga)

Alder

B Pojke ® Flicka

2020 2018 2016
Narkotika - debutdlder



Skola

|
Arskurs 9/

&‘%:1 |




Skolsituation

Andel

= Stdmmer = Stammer = Stdmmer = Stammer =Ja = Nei
mycket daligt ganska daligt ganska bra mycket bra )
100 ---gumememessens -~ imasaesmssnesnes: -~ umssassaesneney - 100
90 [N - [ - R - 90
80 --- [N - N - B - 80
70 --- [ - N - S - -- 70
60 - - I - R - 60
50 ---|NNN - I - A - - 50
[}
°
40 [N - I - S - & 4w
30 [N - I - A - 30
20 - - I - R - 20
10 --- PR - I - S - -- 10
0 0

Pojke Flicka Pojke Flicka

Pojke Flicka Pojke Flicka

Lararna berommer elever som
gor ndgot bra i skolan

Jag trivs bra i skolan Skolkat 4 eller fler dagar  Fuskat pd laxforhor eller prov
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Skolsituation nyckeltal

Index

God anknytning till skola

Positiv uppmarksamhet frén larare Grad av inflytande i skolan Tydliga forvantningar i skolan
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Fragor som indextalen baseras pa

Positiv uppmarksamhet

e Lararna berommer elever som gor nagot bra i skolan
e Skolan berattar for mina foraldrar om jag gjort ndgot bra
e Mina larare ger mig inget berém om jag jobbat hart

Inflytande i skolan

e Vi elever ar med och planerar vad vi ska goéra i undervisningen
« Vi elever far vara med och bestamma 6ver saker som &r viktiga for oss

e Elevernas &sikter tas inte pd allvar i den har skolan

Tydliga forvantningar i skolan

e Jag vet vilka regler som galler pa den har skolan
e Lararna forklarar vad vi far och inte far gora
e Vuxna ingriper om ndgon blir trakasserad eller mobbad

God anknytning

e Jag trivs bra i skolan
o Skolarbetet kdnns meningslost
e Jag ser fram emot att g pa lektionerna
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Andel

Mobbning nyckeltal

Jamforelse mellan dren 2020, 2018 och 2016

2020

2016

Krankande behandling: elever som mobbats eller trakasserats i ndgot
avseende under lasdret

2018

Har mobbat eller trakasserat andra elever



® Flicka

m Pojke

Riskfaktorer/sarbarhet nyckeltal

[opuy
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Fritid

= Sallan = Aldrig

Andel

Pojke Flicka Pojke Flicka

Brukar vara pa fritidsgard eller "traffpunkt" Deltagande i organiserade fritidsaktiviteter utanfor skolan






Forhdllande till fordldrar nyckeltal

m Pojke ™ Flicka
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Inkonsekventa foraldrar

Svag anknytning till foraldrar Svag uppmérksamhet fran foraldrar
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Fragor som indextalen baseras pa

Svag anknytning till foraldrar

e Om du har ett personligt problem, kan du be nagon av dina foraldrar/vardnadshavare om hjalp?
¢ Jag bryr mig om vad mina foraldrar sager
e Mina féraldrar ar en forebild for mig

Svag uppmadrksamhet fran foraldrar

e De ger mig berdm nar jag gor nagot bra
e De brukar uppmuntra och stétta mig
e De marker nar jag gor nagot bra

Inkonsekventa foraldrar

e De hotar med bestraffning for nagot jag gjort men genomfor det inte
e Jag vet inte hur de reagerar nar jag gjort ndgot de inte gillar
e Det humor de ar pd bestémmer hur de ar mot mig



Brott

Arskurs 9
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Andel

Begdngna brott nyckeltal

m Pojke ® Flicka

Klottrat/ Snattat eller Allvarliga Anvant Tvingat ndgon  Med avsikt Burit vapen  Tvingat ndgon
olaglig graffiti stulit egen- hot/vald att ge dig slagit ndgon att ha sex med
doms- pengar m.m. dig
brott

Alder

m Pojke ® Flicka

Rlder vid brott
(forsta gangen)
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Andel

Problem av spelande

Jamforelse mellan dren 2020, 2018 och 2016




34

Fragor som indextalen baseras pa

Problem med spelande

e FOrsdkt minska sitt spelande
e Kant sig rastlés och irriterad om inte kunnat spela
e Ljugit om hur mycket som spelats



Psykisk halsa

Arskurs 9




Psykisk halsa

= Séllan = Valdigt mycket = Nastan aldrig
= N3gon enstaka gang 1 Ganska mycket " N3gon enstaka gang
Ibland En del Ibland
" Ganska ofta I Ganska lite " Ganska ofta
= Valdigt ofta = Inte alls = Valdigt ofta

Andel
Andel

Pojke

Flicka

Flicka Flicka
Hur ofta tycker Du att det ar riktigt harligt Hur mycket skulle Du vilja andra pé dig
att leva?

Hur ofta tycker Du att Du inget duger till?
sjalv?
36

Pojke Pojke
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Andel

Psykisk halsa nyckeltal

2020

2016
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Fragor som indextalen baseras pa

Psykisk halsa

e Hur ofta har Du haft huvudvark detta lasar?
e Hur ofta har Du dalig aptit?

e Hur ofta har Du under detta lasar haft “nervés mage” (t.ex. magknip, magkramper, orolig mage, illamdende,
gaser, forstoppning eller diarré)?

e Hur ofta har Du under detta lasar haft svart att somna?
e Hur ofta har det hant under detta lasar att Du sovit oroligt och vaknat under natten?



Ar2i

gymnasiet
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Ar 2 i gymnasiet

Antal svarande elever per ar

m Pojkar = Flickor

Ar 2016

Ar 2018

Ar 2020

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Ar 2 i gymnasiet

Nyckeltal
tobaksbruj Ssnusbruk ovicker inte alkop,, Narkotikabryy
Skolkat Fuskat onattat/stulij¢ Mobbat

R R






Tobaksbruk nyckeltal

= Flicka m Pojke m Flicka

m Pojke

=
Q
S
] oL
©
c
<
Roker dagligen Kdper cigaretter Snusar dagligen Kdper snus sjalv i Andel som inte Tobak - debutilder
eller ibland sjalv i butik eller eller ibland butik eller kiosk anvander tobak
kiosk (bland de som (bland de som (cigaretter eller
roker dagligen eller snusar dagligen eller snus)
ibland och som ar < ibland och som ar <
18 &r) 18 &r)
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Tobaksbruk nyckeltal

Jamforelse mellan dren 2020, 2018 och 2016

m Pojke ™ Flicka

Andel

2018

2020 2018 2016
Roker dagligen Snusar dagligen Andel som inte anvander tobak
eller ibland eller ibland

(cigaretter eller snus)
44



Alkoholkonsumtion
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Andel

Alkoholkonsumtion nyckeltal
Jamforelse mellan dren 2020, 2018 och 2016

m Pojke m Flicka

40 oo
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2020 2018

2016 2020

2018

2016 2020 2018 2016

Dricker inte alkohol Varit berusad den senaste Storkonsumerar minst en gang i
4-veckorsperioden méanaden

m Pojke ™ Flicka

2020 2018 2016
Alkoholberusning - debutdlder
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cl

Alkoholkonsumtion arlig, cl 100% alkohol

Medelvarde, jamforelse mellan daren 2020, 2018 och 2016

Total arlig alkoholkonsumtion omraknat i 100 procent alkohol (cl)
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Andel

Hur far du vanligen tag pa alkohol

Pojkar, jamforelse mellan dren 2020, 2018 och 2016
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Andel

Hur far du vanligen tag pa alkohol

Flickor, jamforelse mellan dren 2020, 2018 och 2016

m 2020 2018 2016
100
80
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Narkotika

Ar 2 i gymnasiet
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Andel

Narkotika nyckeltal
Jamforelse mellan dren 2020, 2018 och 2016

m Pojke ™ Flicka

2020 2018 2016 2020 2018 2016

Anvant narkotika minst en géng de senaste fyra
veckorna (bland samtliga)

N3gon gdng anvant narkotika

Alder

2020

m Pojke ™ Flicka

2018
Narkotika - debutdlder

2016



Skola

ey

Ar2i gymnasiet -

&‘%:1 |




Skolsituation

m Stdmmer © Stammer 1 Stammer = Stammer

mycket daligt ganska daligt ganska bra mycket bra = Ja = Nej

100 ) e 100
9 18 90
80 - - I - A - 80
70 N - A - 70
60 - - A - B - 60

- SO --- [N - ---- I - - --- - 50

S <

S 20 - - g 4w -
30 - - A - A - 30
20 - - A - - - S - -- 20
10 - - - - - - H ----- S - - - - - 10
0 0

Pojke Flicka Pojke Flicka

Pojke Flicka Pojke Flicka

Lararna berdommer elever som
gor ndgot bra i skolan

Jag trivs bra i skolan Skolkat 4 eller fler dagar  Fuskat pd 1axforhor eller prov
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Skolsituation nyckeltal

Index

God anknytning till skola

Tydliga forvantningar i skolan

Positiv uppmarksamhet frén larare Grad av inflytande i skolan
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Fragor som indextalen baseras pa

Positiv uppmarksamhet

e Lararna berommer elever som gor nagot bra i skolan
e Skolan berattar for mina foraldrar om jag gjort ndgot bra
e Mina larare ger mig inget berém om jag jobbat hart

Inflytande i skolan

e Vi elever ar med och planerar vad vi ska goéra i undervisningen
« Vi elever far vara med och bestamma 6ver saker som &r viktiga for oss

e Elevernas &sikter tas inte pd allvar i den har skolan

Tydliga forvantningar i skolan

e Jag vet vilka regler som galler pa den har skolan
e Lararna forklarar vad vi far och inte far gora
e Vuxna ingriper om ndgon blir trakasserad eller mobbad

God anknytning

e Jag trivs bra i skolan
o Skolarbetet kdnns meningslost
e Jag ser fram emot att g pa lektionerna
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Andel

Mobbning nyckeltal

Jamforelse mellan dren 2020, 2018 och 2016

2020 2018 2016 2020 2018 2016

Krénkande behandling: elever som mobbats eller trakasserats i ndgot Har mobbat eller trakasserat andra elever

avseende under lasdret



™ Flicka

m Pojke

Riskfaktorer/sarbarhet nyckeltal

[opuy
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Fritid

= Séllan = Aldrig

Andel

Pojke Flicka Pojke Flicka

Brukar vara pa fritidsgard eller "traffpunkt" Deltagande i organiserade fritidsaktiviteter utanfér skolan






Forhdllande till fordldrar nyckeltal

Index

Inkonsekventa foraldrar

Svag anknytning till foraldrar Svag uppmérksamhet fran foraldrar
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Fragor som indextalen baseras pa

Svag anknytning till foraldrar

e Om du har ett personligt problem, kan du be nagon av dina foraldrar/vardnadshavare om hjalp?
¢ Jag bryr mig om vad mina foraldrar sager
e Mina féraldrar ar en forebild for mig

Svag uppmadrksamhet fran foraldrar

e De ger mig berdm nar jag gor nagot bra
e De brukar uppmuntra och stétta mig
e De marker nar jag gor nagot bra

Inkonsekventa foraldrar

e De hotar med bestraffning for nagot jag gjort men genomfor det inte
e Jag vet inte hur de reagerar nar jag gjort ndgot de inte gillar
e Det humor de ar pd bestémmer hur de ar mot mig



Brott

Ar 2 i gymnasiet




Begdngna brott nyckeltal

m Pojke = Flicka m Pojke ® Flicka
L0 20
O 18
B0 16
70 14
" o
= T °
S 10
A 8
6 -
4 -
2 -
0
Klottrat/ Snattat eller Allvarliga Anvant Tvingat ndgon  Med avsikt Burit vapen  Tvingat ndgon Alder vid brott
olaglig graffiti stulit egen- hot/vald att ge dig slagit ndgon att ha sex med (forsta g&ngen)
doms- pengar m.m. dig
brott
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Andel

Problem av spelande
Jamforelse mellan dren 2020, 2018 och 2016

m Pojke Flicka

100
90
80
70
60
50
40
30
20
10

2020 2018 2016
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Fragor som indextalen baseras pa

Problem med spelande

e FOrsdkt minska sitt spelande
e Kant sig rastlés och irriterad om inte kunnat spela
e Ljugit om hur mycket som spelats



Psykisk halsa

Ar 2 i gymnasiet
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Andel

Psykisk halsa

m Sallan

" Ndgon enstaka géng
Ibland
I Ganska ofta

= Valdigt ofta

Pojke Flicka

Hur ofta tycker Du att det ar riktigt harligt

att leva?

Andel

= Valdigt mycket

I Ganska mycket
En del

" Ganska lite

m Inte alls

Flicka

Hur mycket skulle Du vilja andra pa dig

sjalv?

Andel

= Nastan aldrig

1 N3gon enstaka gang
Ibland

" Ganska ofta

= Valdigt ofta

Pojke Flicka
Hur ofta tycker Du att Du inget duger till?
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Andel

Psykisk halsa nyckeltal

2020

2016
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Fragor som indextalen baseras pa

Psykisk halsa

e Hur ofta har Du haft huvudvark detta lasar?
e Hur ofta har Du dalig aptit?

e Hur ofta har Du under detta lasar haft “nervés mage” (t.ex. magknip, magkramper, orolig mage, illamdende,
gaser, forstoppning eller diarré)?

e Hur ofta har Du under detta lasar haft svart att somna?
e Hur ofta har det hant under detta lasar att Du sovit oroligt och vaknat under natten?



